
Programa del Día 1: Democracia Socialista Cubana: Fundamentos

Constitucionales, Prácticas Participativas y Desafíos Actuales

Profesor: Ms.C. Yuliesky Amdor Echevarria.

Duración total: 4 horas

1. Objetivo general: Brindar una comprensión profunda, clara y actualizada

de los fundamentos constitucionales de la democracia socialista cubana, así

como de sus mecanismos de participación y control popular, para fortalecer la

cultura jurídica y política de los participantes.

2. Objetivos específicos

- Analizar los principios esenciales del modelo de democracia socialista

establecido en la Constitución de 2019.

- Examinar el papel del Estado socialista de derecho y justicia social como eje

articulador del sistema institucional cubano.

- Identificar herramientas y mecanismos que garantizan la participación

ciudadana en los diferentes niveles de gestión pública.

- Valorar experiencias territoriales, buenas prácticas y desafíos

contemporáneos que impactan la democracia en la práctica.

- Estimular el pensamiento crítico y la construcción colectiva de propuestas

para fortalecer la gestión pública.

3. Metodología

La sesión está diseñada bajo una lógica participativa y dialógica:

Exposición magistral con apoyo multimedia para ofrecer los marcos

conceptuales y constitucionales.

Debate guiado con preguntas orientadoras que permitan analizar las

prácticas institucionales reales.



Trabajo colaborativo en grupos para evaluar casos, experiencias territoriales

y propuestas de mejora.

Conclusiones colectivas, integrando aportes de los participantes.

4. Programa detallado

A. Conferencia magistral (1 hora y 45 minutos)

Título: “La democracia socialista cubana y sus fundamentos constitucionales”

Contenidos principales:

1. Bases filosóficas y políticas del modelo de democracia socialista

Continuidad histórica del constitucionalismo cubano.

Valor universal del socialismo cubano como proyecto de justicia y

participación.

2. La Constitución de 2019 y el Estado socialista de derecho y justicia social

Artículos clave: supremacía constitucional, legalidad socialista,

institucionalidad democrática.

El sistema de órganos del Estado: funciones, articulación y principios rectores.

3. Papel central de la ciudadanía en el modelo democrático

Derechos de participación, consulta y control.

Deberes constitucionales vinculados a la vida política y comunitaria.

4. Mecanismos de control popular

Rendición de cuentas.

Control social y control popular.

Iniciativas ciudadanas: propuestas normativas, participación local y

mecanismos de consulta.

5. Transformaciones recientes en la gestión pública

Nuevas prácticas derivadas de la reforma constitucional.

Retos para la institucionalidad socialista en el contexto actual.



B. Debate guiado (1 hora y 15 minutos)

Título: “La democracia en la gestión pública cubana contemporánea”

Propósito: Facilitar un espacio crítico, comprometido y respetuoso donde los
participantes puedan explorar la práctica democrática desde la realidad

territorial y sus instituciones.

Dinámica: Introducción breve con ejemplos reales sobre participación y

control popular.

Propuesta de Preguntas:

¿Cómo se expresa la democracia en la gestión local?

¿Qué mecanismos funcionan mejor y cuáles deben fortalecerse?

¿Qué experiencias territoriales evidencian evolución democrática?

¿Qué desafíos actuales afectan la expresión plena de la democracia

socialista?

Intervenciones abiertas, debate estructurado y moderación activa.

Síntesis conceptual final: lecciones aprendidas y líneas de mejora.

C. Trabajo en grupos (30 minutos)

Actividad: Análisis de casos reales de participación y control popular en

municipios y provincias cubanas.

Producto esperado:

Listado de fortalezas, debilidades, buenas prácticas y propuestas de mejora.

Preparación de conclusiones para exposición final.

D. Cierre general (30 minutos)



Integración de las ideas principales.

Identificación de desafíos y oportunidades para el perfeccionamiento

democrático.

Llamado a la acción: fortalecer la participación desde la responsabilidad

individual y colectiva.

5. Recursos necesarios

Presentación en PowerPoint.

Videos breves de experiencias territoriales (opcional).

Hojas de trabajo para la actividad en grupos.

Pizarra o pantalla digital interactiva.

6. Perfil de los participantes

Estudiantes universitarios, directivos jóvenes, profesionales del sector público,

líderes comunitarios y personas interesadas en la gestión pública cubana y

en el funcionamiento de la democracia socialista.

7. Resultado final esperado

Una comprensión crítica, sólida y comprometida con la naturaleza y

proyección futura de la democracia socialista cubana, fortaleciendo la

capacidad de análisis, la cultura jurídica y la participación consciente.


