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FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

La educacion ambiental que no es mas que la educacion para el desarrollo
sostenible, esta determinada como un proceso educativo permanente encaminado
a preparar al hombre para la vida, a ensefarlo a utilizar racionalmente los recursos,
para asi satisfacer sus necesidades que impliquen la elevacion de la calidad de
vida, lo cual se presupone la idea de continuar el desarrollo presente, pero
pensando con perspectiva de futuro; para lo cual es necesario desarrollar
sentimientos de solidaridad, espiritu critico, responsabilidad y compromiso tanto en
el marco personal como social respecto al medio natural, asi como un gran amor
por la obra humana en nuestro contexto politico, cultural, econémico y social.
Trabajar la educacién ambiental en funcién del desarrollo sostenible desde la
escuela es asumir una perspectiva mas critica, analitica y participativa, donde el
sujeto tenga frente al conocimiento, las habilidades y valores y sea capaz de
generar cambios en la vida natural y social actual a favor del medio ambiente sin
comprometer las condiciones futuras.

Para llevar a cabo este proceso educativo se necesitan docentes con una
adecuada preparacion, que dominen el contenido y la metodologia para poder
introducir la dimension ambiental en todo el quehacer educativo, incidiendo
activamente en el proceso de formacion de sus alumnos y en la busqueda de
soluciones a los problemas que se presentan en el entorno mas cercano, es decir
en la escuela, el hogar y la comunidad.

El desarrollo de este programa parte de una concepcion acertada de medio
ambiente, con un enfoque holistico, que incluye el conjunto de elementos
naturales, socioeconémicos y culturales que lo integran, puesto que es necesario
romper con la muy extendida y errada posicion de considerar al medio como la
parte natural, restdndole importancia a los demas componentes, por lo que en
funcibn de esto se abordan los principales problemas ambientales en sus
diferentes escalas espaciales, es decir global, nacional y local, asi como las
principales acciones que se acometen para solucio9narlos o al menos
minimizarlos.

Con esta asignatura se refuerza el trabajo educativo en los estudiantes, pues
ademas de desarrollar en ellos los conocimientos y habilidades inherentes al medio
ambiente y la educaciéon ambiental, es un marco muy propicio para la formacion de
los valores que presuponen a un joven integral, con una ética hacia el medio
ambiente y el desarrollo sostenible.

Esta asignatura esta concebida a partir del conocimiento necesario del medio
ambiente y de una vision interdisciplinaria para analizar los problemas ambientales
en sus diferentes escalas espaciales es decir global, regional, nacional y local.

En resumen, la educacion ambiental con el modelo que se presenta, debe
contribuir a despertar en los educandos la necesidad de investigar y fortalecer el
desarrollo de capacidades para identificar y solucionar los problemas del medio
ambiente, pues estd orientado a realizarlo mediante procesos activos,
participativos, reflexivos y que potencien el trabajo independiente.

OBJETIVOS GENERALES

» Conocer el medio ambiente en su totalidad, los problemas ambientales que lo
afectan y las soluciones que se acometen como contribucion al desarrollo de
una educacién ambiental.



Analizar la situacion ambiental mundial, nacional y local, las causas
fundamentales que provocan los problemas ambientales, de manera que
permita la toma de conciencia individual y colectiva en funcion de la posicion
gue se debe adoptar para la solucién de esos problemas.

Desarrollar una conciencia y un modo de actuacion basados en los principios
del cuidado y proteccién del medio ambiente, que hagan posible el desarrollo
sostenible.

Conocer los elementos didactico-metodoldgicos que permitan la introduccion de
la dimension ambiental en todo el quehacer educativo, extendiéndose mas alla
del ambito escolar.

Analizar la informacion contenida en diferentes fuentes bibliografias y recursos
informaticos, relacionadas con el medio ambiente y la educacion ambiental para
el desarrollo de habilidades, la independencia en el aprendizaje y en la
resolucién de problemas y demas cualidades que conlleven a una actuacion de
caracter cientifico como contribucion al desarrollo del futuro desempefo
profesional.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Plan temético.

Temas Horas clases
1. Medio ambiente y desarrollo sostenible 6

2. Problemas ambientales globales. 16
3. La educacion ambiental para el desarrollo 12
sostenible.

4. Situacion ambiental de Cuba y de la provincia 14
de Artemisa

Total 48

CONOCIMIENTOS ESENCIALES.
Tema 1. Medio ambiente y desarrollo sostenible.

Objetivos:

>

Definir los conceptos bésicos relativos al medio ambiente y la educacion
ambiental

» Analizar las interrelaciones que se producen entre los componentes del
medio ambiente como contribucion a la comprension de la necesidad de
mantener el equilibrio de este sistema.

> Explicar el impacto de la evolucion historica de la relacion hombre-medio
ambiente como via para conocer las causas y el alcance de los actuales
problemas que presenta el medio ambiente.

Contenido:

Medio ambiente. Educacion ambiental. El desarrollo del mundo actual y el
deterioro del medio ambiente. Huella ecoldgica. Desarrollo sostenible. Objetivos
de desarrollo sostenible 2030. Documentos rectores de la politica ambiental en
Cuba. Evolucion la influencia del hombre sobre el medio ambiente en el
desarrollo histérico de la sociedad.



Distribucion por formas de organizacion:
El tema cuenta con 4 horas clases, distribuidas 2 de conferencia y 2 de clase
practica.

Tema 2: Problemas ambientales globales. Objetivos:

» Explicar la situacion ambiental mundial y las causas fundamentales que
provocan los problemas ambientales globales, a partir de la comprension de
la repercusion global y nacional.

» Valorar las actitudes y acciones internacionales en relacion con los
problemas ambientales, asi como la posicion de Cuba y la individual y
colectiva como contribucion a su solucion.

Contenido:

Problema ambiental. Problemas ambientales en sus diferentes escalas
espaciales. Problemas ambientales globales. Contaminacion ambiental.
Problemas ambientales relacionados con la atmdsfera. Deterioro de la capa de
ozono estratosférico. El incremento del efecto de invernadero. El cambio
climatico y su impacto en el medio ambiente global. Las lluvias acidas como
problema ambiental regional. Problemas ambientales relacionados con el agua.
Contaminacién y sequia. Problemas ambientales de los suelos. La deforestacion
y la pérdida de la diversidad biologica. Areas protegidas. Problemas
ambientales relacionados con el crecimiento demografico y de las ciudades, el
desigual desarrollo econémico, impacto de las guerras y el no respeto a la
diversidad cultural. Proteccion del patrimonio cultural de la humanidad.
Problemas que afectan la salud humana, las epidemias, las drogas y el ruido.

Distribucion por formas de organizacién:
El tema cuenta con 22 horas clases, distribuidas 10 de conferencias y 10 de
clases préacticas y 2 de seminario.

Tema 3: La educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Objetivos:

» Analizar el sistema de principios objetivos y fines de la educacion ambiental.

> Aplicar los elementos didacticos- metodolégicos que permitan introducir la
dimensién ambiental en todo el quehacer educativo, extendiéndose mas alla del
ambito escolar.

» Valorar las posibles acciones a desarrollar en funcion de la educacion
ambiental en el ambito escolar y en la comunidad.

Contenido:

Principales tendencias y enfoques de la educacion ambiental en el mundo y en
Cuba. Principios y objetivos. Métodos y técnicas propios de la educacion
ambiental. Temas priorizados y valores ambientales a formar en los estudiantes.
Metodologia de la educacion ambiental aplicada a las asignaturas de Biologia y
Geografia en la educacion media en el ambito escolar, familiar y la comunicad.
El diagndstico ambiental de la localidad y de la escuela.



Distribucion por formas de organizacion:
El tema cuenta con 8 horas clases, distribuidas 4 de conferencias y 2 de
clase préactica y un taller final.

Tema 4: Situacion ambiental de Cuba y de la provincia de Artemisa. Objetivos:

» Analizar la situacibn ambiental nacional, provincial y local, las causas
fundamentales que provocan los problemas ambientales, a partir de la
comprension de la repercusion global y nacional de los impactos locales

» Valorar las actitudes y acciones de las instituciones nacionales y provinciales
en relacion con la solucién de los problemas ambientales, asi como la
posicion individual y colectiva como contribucion a su solucién y a la
proteccion del medio ambiente.

» Aplicar la metodologia para el diagnéstico ambiental de la localidad en que
se localiza la escuela, proponiendo posibles soluciones a los problemas
ambientales detectados que involucren a los estudiantes, el colectivo escolar
y la comunidad.

» Valorar la importancia de estar preparados ante la ocurrencia de desastres
medioambientales en la provincia y la localidad.

Contenido:

Situacion ambiental de Cuba. Documentos oficiales del Estado en que se
aborda el tema del medio ambiente. Problemas ambientales. Impacto del
cambio climético y medidas asumidas para la mitigacién y adaptacion al cambio
climatico. Programa integral cubano de enfrentamiento al cambio climatico
Tarea Vida. Impacto de los ciclones tropicales y otros desastres naturales.
Medidas para la prevencion y reduccion de los riesgos que disminuyan sus
efectos negativos. Proteccion del patrimonio natural y cultural. Las areas
protegidas.

El medio ambiente en la provincia Artemisa. Problemas ambientales. Impacto
del cambio climatico. Medidas de mitigacion y adaptacion al cambio climatico
gue se asumen en la provincia. Tarea Vida y proyectos vinculados al cambio
climatico: la adaptacion basada en ecosistemas (ABE), “Proyecto Manglar”,
proyecto Bases Ambientales para la Sostenibilidad Alimentaria Local (BASAL).
Patrimonio natural y sociocultural de la provincia. Areas protegidas. El
diagnéstico ambiental de la localidad en que se localiza la escuela y propuesta
de posibles soluciones a asumir de forma individual y por el colectivo.

Distribucion por formas de organizacion:
El tema cuenta con 22 horas clases, distribuidas 14 de conferencias y 6 de
clases préacticas y 2 de taller.



HABILIDADES PRINCIPALES

% Explicar la evolucion historica de la relacion hombre medio ambiente y de la
educacion ambiental

% Definir r los conceptos basicos relativos al medio ambiente y la educacién
ambiental.

% Explicar las causas y consecuencias de los problemas medio ambientales

globales, nacionales y locales.

Valorar las actitudes y acciones internacionales, nacionales, del colectivo e

individuales ante los problemas ambientales y ante las posibles soluciones

% Elaborar propuestas de actividades docentes relacionadas con la educacion
ambiental en la asignatura que imparten en la practica laboral

X/
°e

VALORES FUNDAMENTALES A LOS QUE TRIBUTA. _

Dignidad. Manifestada en el logro de la valoracion de la incidencia del hombre
sobre los componentes del medio ambiente a partir de la ética de la Revolucion
Cubana.

Patriotismo. Mostrado en el amor a su pais natal, al estudiar los contenidos
relacionados con el medio ambiente y sus problemas a escala nacional y local
despertando asi el interés por contribuir a su solucién.

Humanismo. Mostrado en la comprension, el interés por las consecuencias de
los problemas ambientales globales, nacionales y locales, propiciando un clima
de confianza respeto y amistad del colectivo estudiantil y la comunidad.
Solidaridad: mostrando capacidad para fortalecer el espiritu de colaboracion y
trabajo en equipo, propiciando la consulta colectiva, el didlogo, la ayuda mutua,
el debate para la identificacion y resolucién de los problemas ambientales y sus
posibles alternativas de respuestas.

Responsabilidad. Dado en el conocimiento del medio ambiente nacional y local
promoviendo un modo de participacién democratico capaz de implicar la familia,
la comunidad, su colectivo laboral y estudiantil en la busqueda de resolver sus
problemas.

Laboriosidad. Mostrado en la dedicacién interés, disposicion y satisfaccion ante
las tareas que debe asumir, como parte de su preparacion en funcion del
aprendizaje de los contenidos y su desempefio profesional, para que de manera
consciente propongan soluciones a los problemas ambientales.

Honradez. Mostrada en la capacidad de aprendizaje a partir de sus propios
esfuerzos, en la serenidad, seguridad, integridad y legalidad ante las exigencias
de la asignatura, rechazando el fraude y demostrando dignidad e integridad en
sus modos de actuacion vinculados a la educacion ambiental en el quehacer en
su futuro desempeiio profesional.

Honestidad. Manifestada en la valentia para el reconocimiento de manera
sincera, sencilla y verdadera de sus propias insuficiencias en el aprendizaje de
los contenidos, asi como en el decoro y modestia en la proyeccion de sus
criterios y en su accionar para la proteccion del medio ambiente.

Solidaridad: mostrando capacidad para fortalecer el espiritu de colaboracion y
trabajo en equipo, propiciando la consulta colectiva, el didlogo, la ayuda mutua,
el debate para la identificacion y resolucion de los problemas y sus posibles
alternativas de respuestas.



Justicia: al promover y valorar con objetividad los resultados de cualquier
actividad laboral y social del pais.

INDICACIONES METODOLOGICAS GENERALES.

En el primer tema se debe partir de la definicion de medio ambiente, analizar sus
componentes y las interrelaciones que se establecen entre ellos y se definira la
educacion ambiental como proceso orientado a la formacion integral del individuo
y los grupos sociales puesto que se parte de la concepcion abarcadora que tiene
el concepto de medio ambiente. Para el tratamiento de los conceptos de
desarrollo sostenible y otros relacionados con el tema del medio ambiente y la
educaciéon ambiental son de gran utilidad la Ley 81 del Medio Ambiente, la
Estrategia Ambiental Nacional y la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental.
Se debera establecer muy claramente como las condiciones naturales desde los
primeros tiempos en que surge el hombre fueron contribuyendo al desarrollo
socioeconémico y como la influencia cada vez mayor de esa sociedad que se iba
conformando fue variando las condiciones del medio hasta llegar al momento
actual, donde juegan un importante papel los elementos socioecondémicos y
culturales.

Se propone una clase practica que aborde lo relativo a los componentes del
medio ambiente y la evolucion que ha experimentado la relaciébn del hombre con
la naturaleza en las diferentes etapas del desarrollo de la humanidad y que no se
pueda hablar de medio ambiente sin hablar de desarrollo, pero que este ultimo
no puede ser otro que el desarrollo sostenible.

En el tema 2 partiendo de la comprension de la relacion estrecha existente entre
el desarrollo y el medio ambiente tal y como se comenz6 a abordar en el primer
tema, se derivan las causas que provocan los problemas ambientales, que se
enmarcaran en las escalas descritas segin su alcance o significacion, pero lo
mas importante es que se descubran las causas, relacionen las consecuencias
de ellos y posibles acciones a acometer para las soluciones.

Hacer hincapié en el origen antrépico de los problemas, estudiando inicialmente
los que laceran a los elementos naturales, como son la atmdésfera, el agua, el
suelo y los seres vivos, enfatizando en el cambio climéatico y su impacto sobre el
medio ambiente en su conjunto. Resulta imprescindible que los estudiantes
reconozcan como problemas ambientales también aquellos que afectan al
conjunto de paises que conforman el mundo como son el crecimiento de la
poblacidn, la urbanizacion, el desarrollo desigual y el no respeto a la diversidad
cultural y sus consecuencias. Tomar como elemento muy decisivo al hombre, por
lo que no se pueden pasar por alto problemas tan graves como las guerras, la
drogadiccion, el alcoholismo, el terrorismo, el SIDA, por citar algunos.

Deben aprovecharse todas las potencialidades que brinden los ejemplos de las
problematicas y tratarlas desde la dptica de las diferentes ciencias, disciplinas o
asignaturas, lo que le permite al alumno entender mejor el fenbmeno, ejemplo:
las guerras, desde diferentes puntos de vista, tanto en las causas como en las
consecuencias (problemas histéricos, filosoficos, religiosos, geograficos,
bioldgicos y de salud, quimica empleada, etc.).

En las clases practicas se analizardn esquemas, datos estadisticos y mapas
tematicos que permitan arribar a conclusiones sobre las causas, impacto de los



problemas ambientales en diferentes paises y la situacion de dichos problemas
en el contexto cubano como paradmetro de comparacion.

Para la realizacion del seminario se aprovecharan las posibilidades que brindan
las TIC, la prensay los medios de comunicacion y para actualizar la informacion
y profundizar en los problemas ambientales globales, ademas mediante la
observacion de los videos que forman parte del sistema de medios de la
asignatura y tomando como base la guia de observacion disefiada es posible
desarrollar un rico debate sobre la tematica.

En el tema 3 se debe enfatizar en la evolucion del pensamiento ambiental de la
humanidad, se abordaran las tendencias y acciones acerca del cuidado y la
proteccion del medio ambiente que surgieron en algunas partes del mundo desde
tiempos pasados hasta llegar a la década de los 70 en la que toma auge y un
sentido méas profundo en la actividad pedagogica; de esta fecha en adelante se
destacan los principales eventos mundiales, regionales y nacionales. Las
valoraciones anteriores deben dirigirse fundamentalmente a los las acciones
derivadas de las cumbres mundiales realizadas a partir de Rio 92 (Cumbre de la
Tierra) y otras reuniones importantes con incidencia significativa en la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible.

Atendiendo esencialmente a lo derivado de los eventos internacionales y de lo
recogido en los documentos oficiales cubanos (Ley 81 del Medio Ambiente,
Estrategia Ambiental Nacional y Programa Nacional de Educacion Ambiental) se
determinaran los objetivos, los principios y los métodos establecidos para el
desarrollo de la educacion ambiental. Se aprovecharan las potencialidades del
contenido para relacionar una serie de cualidades, principios y valores de la
personalidad, que son atributos de una educacion y cultura ambientales, como la
que demanda el mundo en estos tiempos.

Se desarrollara un taller en el que expondran una propuesta que consista en la
introduccién de la educacién ambiental desde una de las asignaturas de la
especialidad o mediante otras actividades del &mbito escolar

En el tema 4 al tratar la problematica ambiental cubana se hara énfasis en los

documentos del estado cubano en que se aborda el tema del medio ambiente

como los Lineamientos del 7™ Congreso del PCC y en el Plan Nacional de

Desarrollo Econémico y Social hasta 2030 asociados al tema del medio

ambiente. Estrategia Ambiental Nacional y Provincial y la Ley 81 del Medio

ambiente, se abordaran los problemas ambientales expresados en la Estrategia

Ambiental Nacional y Provincial 2016-2020, se ubicaran geograficamente segun

la incidencia y se establecera la relacion con las medidas o perspectivas

trazadas en esa estrategia. El marco puede ser propicio para dejar por sentada

la posicion cubana desde el punto de vista ambiental por lo que se sugiere

analizar algunos elementos tales como el cambio climatico, su impacto sobre el

medio ambiente y las medidas de mitigacion y adaptacion asumidas, haciendo

especial énfasis en la Tarea Vida: Plan de Estado para el enfrentamiento al

cambio climético.

En las clases practicas se analizaran esquemas, datos estadisticos y mapas
tematicos que permitan arribar a conclusiones sobre las causas, impacto de los
problemas ambientales en las diferentes regiones de Cuba y en la provincia de
Artemisa en particular.

Se retomara como un principio basico de la educacion ambiental el estudio de la
localidad, por lo que se abordaran las caracteristicas del medio ambiente de la
provincia y se contextualizara a la localidad en que se localiza la escuela, se



aplicard una metodologia para su estudio que emplee entre sus métodos la
observacion, entrevistas, visitas y consultas de documentos, que les permita
realizar un diagnostico de la situacion ambiental de su localidad y de los
alrededores de la escuela o el espacio del entorno mas cercano que el profesor
decida, una vez que se haya orientado cOmo proceder con una guia.

En un taller final los estudiantes expondran ese diagnostico ambiental vy
propondran acciones concretas en las que vinculen a los estudiantes para
enmendar los problemas detectados para lo cual pudieran mostrar actividad
docente-educativa o extradocente.

En la asignatura debe hacerse uso, en todo momento que lo requiera, de la
bibliografia de la educacién general media basica (programas, orientaciones
metodoldgicas y libros de texto). Es necesario destacar la informacion de los
tabloides editados como parte de Universidad para Todos en version digital y
otros documentos relativos al tema en las redes y los medios audiovisuales de
gue se disponen para el desarrollo de la asignatura.

SISTEMA DE EVALUACION

La asignatura se evaluard de manera sistematica y al final se desarrollara un
taller en el que presentardn una propuesta de introduccion de la educacion
ambiental desde una de las asignaturas de la especialidad o en el &mbito escolar,
asi como el diagnostico ambiental de la localidad en que se localiza la escuela en
que realizan la préactica laboral con una propuesta de actividad en la que vinculen
a los estudiantes a la solucion de un problema ambiental detectado en el
diagndstico con incidencia en el ambito escolar o la comunicad.

BIBLIGRAFIA

Bibliografia basica
» Rodriguez Gomez Rosa. La educacion ambiental en el proceso docente
educativo de la Secundaria Basica. Editorial Pueblo y Educacion. La
Habana. 2011.
» Figueroa Caraballo Eberto y otros. Metodologia: La Educacion Ambiental
para el desarrollo sostenible en la escuela. Universidad de Ciencias
Pedagdgicas “Rubén Martinez Villena”. La Habana. 2010.

Bibliografia complementaria
» Citma. Proyecto Estrategia Ambiental Nacional 2016 / 2020. Version digital
diciembre de 2015.
» Citma, Programa Nacional de Educacion Ambiental para el Desarrollo

Sostenible 2016 / 2020. Version en digital. 2016.

Colectivo de autores: Introduccion al conocimiento del medio ambiente.
Curso Universidad para Todos. Editorial Academia. La Habana, s/a

: Fundamentos de la ciencia moderna. Curso Universidad para
Todos. Juventud Rebelde. La Habana, s/a.

: Diversidad biolégica. Curso Universidad para Todos. Editorial
Academia. La Habana, s/a.

El mar y sus recursos. Curso Universidad para Todos.

Editorial Academia. La Habana, s/a.

. Areas protegidas de Cuba y conservacion del patrimonio
natural. Curso Universidad para Todos. Editorial Academia. La Habana, s/a.
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: Derecho y medio ambiente. Partes 1y 2. Curso Universidad

para Todos. Editorial Academia. La Habana, 2006.

: Bosques de Cuba. Partes 1 y 2. Curso Universidad para

Todos. Editorial Academia. La Habana, 2007.

: Cambio climatico. Partes 1 y 2. Curso Universidad para

Todos. Editorial Academia. La Habana, 2008.

Uso sostenible de los suelos. Partes 1y 2. Curso Universidad

para Todos. Editorial Academia. La Habana, 2010.
: Energia y cambio climatico. Partes 1 y 2. Curso Universidad

para Todos. Editorial Academia. La Habana, 2010.

Diccionario de términos ambientales GMD Educ. Amb. ISPRMV. 2003.
Educaciéon Ambiental para Maestros. ISP-CIGEA. CD.

Herndndez Herrera Pedro y otros. Geografia. Antologia d eMapas para la
Educacion. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. 2013.

Mc Pherson Sayu Margarita y otros. La educacion ambiental en la formacion
de docentes. . Editorial pueblo y Educacion. La Habana 2004.

Nuevo Atlas Nacional de Cuba, La Habana, 1989. A.C.C.- A.C.URSS.
Periolibro Modulo Il cuarta parte de la Maestria en Ciencias de la Educacion.
Mencion Educacion de Adultos. “Educacion ambiental para el desarrollo
sostenible”. Editorial Pueblo y Educacién. Ciudad de La Habana. 2008.
Informacion de los medios masivos de difusion relacionada con el medio
ambiente y la educacién ambiental. (periddicos, revistas, radio y television.)
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