


Presentación de la asignatura
Educación Sexual

Dra. Yaima Díaz Crespo
Curso 2025-2026



Asignatura del currículo 
optativo-electivo
Cuarto año, periodo II
Total de horas: 48 horas
Modalidad: semipresencial

Educación Sexual



Duración: 3 semanas 

Inicia: semana 26 (23 al 
28 de febrero)
Termina: semana 28 (9 
al 14 de marzo)



Tema 1

Introducción a la 
Educación Sexual

4 horas





Tema 2

Órganos sexuales. 
Desarrollo sexual

8 horas





Tema 3

Salud sexual y
reproductiva 

8 horas





Tema 4

Barreras de la 
sexualidad 

16 horas





Tema 5

Derechos sexuales 

8 horas





Formas de Evaluación
Evaluación sistemática 
Trabajo Final Extraclase



¡COMENCEMOS!
El reto está en tus 
manos
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