Tema 1. Medio ambiente y desarrollo sostenible.
Objetivos:

= Definir los conceptos basicos relativos al medio ambiente y la educacion
ambiental

= Analizar las interrelaciones que se producen entre los componentes del medio
ambiente como contribucién a la comprension de la necesidad de mantener el
equilibrio de este sistema.

= Explicar el impacto de la evolucién histérica de la relacion hombre-medio
ambiente como via para conocer las causas y el alcance de los actuales

problemas que presenta el medio ambiente.
Contenido:

Medio ambiente. Educacién ambiental. El desarrollo del mundo actual y el deterioro
del medio ambiente. Huella ecolégica. Desarrollo sostenible. Objetivos de desarrollo
sostenible 2030. Documentos rectores de la politica ambiental en Cuba. Evolucion la
influencia del hombre sobre el medio ambiente en el desarrollo histérico de la

sociedad.
Indicaciones metodoldgicas del tema:

En el primer tema se debe partir de la definicion de medio ambiente, analizar sus
componentes y las interrelaciones que se establecen entre ellos y se definira la
educacién ambiental como proceso orientado a la formacioén integral del individuo y
los grupos sociales puesto que se parte de la concepcion abarcadora que tiene el
concepto de medio ambiente. Para el tratamiento de los conceptos de desarrollo
sostenible y otros relacionados con el tema del medio ambiente y la educacion
ambiental son de gran utilidad la Ley 81 del Medio Ambiente, la Ley 150/2022 sobre
el "Sistema de Recursos Naturales y el Medio Ambiente", la Estrategia Ambiental
Nacional y el Programa Nacional de Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible para el periodo de 2023-2030.

Se debera establecer muy claramente como las condiciones naturales desde los
primeros tiempos en que surge el hombre fueron contribuyendo al desarrollo

socioeconémico y como la influencia cada vez mayor de esa sociedad que se iba



conformando fue variando las condiciones del medio hasta llegar al momento actual,

donde juegan un importante papel los elementos socioecondémicos y culturales.

Se propone una clase practica que aborde lo relativo a los componentes del medio
ambiente y la evolucion que ha experimentado la relacion del hombre con la
naturaleza en las diferentes etapas del desarrollo de la humanidad y que no se
pueda hablar de medio ambiente sin hablar de desarrollo, pero que este ultimo no

puede ser otro que el desarrollo sostenible.
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