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FUNDAMENTACIÓN:

La educación sensorial constituye el primer eslabón de la educación intelectual en la primera infancia, la cual posibilita que los niños y las niñas comiencen a conocer el medio y a relacionarse con el mundo que les rodea, a  familiarizarse con los objetos, fenómenos y con sus cualidades. Sirve de base para la realización exitosa de distintos tipos de educación: intelectual, estética, física, y moral, es decir para el desarrollo multilateral. 

La asignatura Educación sensorial y su didáctica es fundamental para la formación de los profesionales de la educación de la primera infancia, pues a través de sus contenidos, los estudiantes se apropiarán de los elementos didáctico-metodológicos necesarios para poder desarrollar habilidades intelectuales  esenciales en los niños desde su nacimiento hasta los seis años, mediante un proceso educativo de calidad, sustentado en la concepción histórico cultural.

Esta asignatura tiene como presupuesto la vinculación de la teoría con la práctica y un enfoque profesional que permita desarrollar habilidades profesionales pedagógicas y comprender su utilidad para el desempeño de la labor educativa.

La formación de habilidades profesionales requiere de una integración de los componentes académicos, laborales e investigativas en la organización y dirección del proceso educativo, desde el primer año de la carrera.

La Educación sensorial y su didáctica es una asignatura, que le va a permitir al estudiante, desde los primeros años de la carrera, organizar y dirigir el desarrollo de la percepción en la primera infancia, por la importancia que requiere dentro de la vida de un individuo; sin embargo, resulta necesario, retomar e integrar algunos elementos que constituyen fundamentos metodológicos necesarios para desempeñarse en el proceso educativo con calidad y lograr el máximo desarrollo integral posible del niño, desde su nacimiento hasta los seis años de edad.

Este programa parte de elementos teóricos generales que constituyen las bases para que el estudiante comprenda, la naturaleza de la Educación sensorial y su implicación en el posterior desarrollo del ser humano, lo que facilita la comprensión de los contenidos que se abordan en el primera infancia y le permite al profesor adentrarse en el tratamiento metodológico que estos deben recibir en cada año de vida, así como la importancia de los medios didácticos, con los requisitos que exige cada metodología, para el cumplimiento de los objetivos propuestos.  

Objetivos Generales:
1. Apropiarse de un sistema de conocimientos que garantice una concepción científica del mundo, al dirigir acertadamente el proceso educativo, en las actividades de Educación sensorial. 
2. Caracterizar los diferentes contenidos que se trabajan en Educación sensorial y su didáctica, mediante la combinación de los conocimientos teóricos asimilados y la experiencia adquirida en la práctica profesional.
3. Desarrollar habilidades profesionales para organizar, planificar, dirigir y fundamentar con un enfoque científico,  el proceso educativo de la Educación sensorial de los niños de cero a seis años, así como para la preparación de la familia y otros agentes de la comunidad, en función de lograr la integración de las influencias y exigencias educativas que se ejercen sobre el niño, acerca de la Educación sensorial, tanto en la vía institucional como no institucional. 

4. Diseñar medios didácticos que cumplan con los requisitos necesarios para estas edades y que posibiliten la atención a la diversidad para el desarrollo de la Educación sensorial.
Objetivos específicos:
1. Fundamentar las tareas de la Educación sensorial en el proceso educativo de los niños de 0 a 6 años de edad.
2. Argumentar la importancia del método exploración en el proceso de educación sensorial, desde la infancia temprana.
3. Caracterizar las habilidades intelectuales generales teniendo en cuenta: las acciones de cada habilidad y su metodología.
4. Argumentar la importancia de la Educación sensorial como primer eslabón del desarrollo intelectual del niño de la primera infancia.
5. Caracterizar la estimulación sensorio-motriz en los diferentes subgrupos del primer año de vida.
5. Explicar la importancia de las acciones de correlación e instrumentales para el desarrollo integral del niño de la primera infancia. 
6. Explicar las etapas de los patrones sensoriales de color, forma y tamaño, como propiedad de los objetos y sus variaciones y su tratamiento en la percepción analítica y las relaciones espaciales. 

7. Explicar los requisitos establecidos para que un medio didáctico contribuya con la educación sensorial en los niños de la primera infancia
8. Dosificar y planificar actividades de Educación Sensorial en los diferentes años de vida, con un enfoque desarrollador y lúdico en las dos vías de atención.
Problemas profesionales a solucionar:

¿Cómo fundamentar las tareas de la educación sensorial en el proceso educativo de los niños de cero a seis años de edad, tanto en la vía institucional como no institucional?
¿Cómo caracterizar las etapas por las que transita la formación de los patrones sensoriales desde la infancia temprana?
¿Cómo argumentar la importancia de la utilización del método de exploración en el proceso de educación sensorial desde la infancia temprana?
¿Cómo caracterizar las habilidades intelectuales generales teniendo en cuenta: las acciones de cada habilidad y su metodología?
¿Qué argumentos demuestran que la educación sensorial es el primer eslabón del desarrollo intelectual del niño de la primera infancia?

¿Qué importancia poseen las acciones de correlación e instrumentales para el desarrollo integral del niño de la primera infancia?

¿Cuándo un medio didáctico cuenta con los requisitos establecidos para que contribuya con la educación sensorial en los niños de la primera infancia?

¿Cómo dosificar y planificar actividades de Educación Sensorial en los diferentes años de vida con un enfoque desarrollador y lúdico?.
	No.
	TEMAS
	H/C

	1
	La educación sensorial y su importancia en la primera infancia. 
	4

	2
	El tratamiento metodológico de la educación sensorial en la infancia temprana y preescolar.
	34

	3
	Los medios didácticos y su importancia para el desarrollo de la Educación sensorial en la infancia temprana y preescolar.
	2

	4
	Horas de práctica
	6

	
	Total 
	46


Plan temático

Tema 1. La educación sensorial y su importancia en la primera infancia. 
Definición de educación sensorial. Objetivo, tareas, contenido y etapas de la exploración como método fundamental de la educación sensorial. Fundamentos filosóficos, fisiológicos, psicológicos y pedagógicos de la educación sensorial como proceso, tanto en la vía institucional como no institucional. Bases anatomofisiológicas del desarrollo sensorial en el niño de la primera infancia. Las habilidades intelectuales generales y específicas que se desarrollan en la primera infancia.
Tema 2. El tratamiento metodológico de la educación sensorial en la infancia temprana en las diferentes vías: institucional y no institucional.
· Las características de la estimulación sensorio-motriz en los diferentes subgrupos del primer año de vida. 
·  Las acciones de correlación e instrumentales, su complejización y relación con el desarrollo de las habilidades informáticas básicas. La percepción de los patrones sensoriales de color, forma y tamaño, como propiedad de los objetos y sus variaciones. La percepción analítica y las relaciones espaciales.

· Dosificación y planificación de los contenidos en estos grupos de edades, tanto para la vía institucional como no institucional, con un enfoque desarrollador y lúdico y el empleo de la clasificación de métodos que se trabajan en los diferentes grupos de la primera infancia.
Tema 3. Los medios didácticos y su importancia para el desarrollo de la Educación sensorial en la primera infancia.
La utilización de medios didácticos para el desarrollo de los contenidos de la educación sensorial en las diferentes modalidades de atención de la infancia temprana, con énfasis en la preparación de las familias para que logren transformar los recursos de los que disponen, en medios que contribuyan con la educación sensorial de los niños de cero a seis años que son atendidos tanto por vía institucional, como por la no institucional. 
Valores fundamentales a los que tributa:
1. Responsabilidad: para la dirección del proceso educativo con una concepción científica del mundo, que permita ubicar al niño en el centro del proceso educativo y brindar atención a la diversidad. 

2. Ética profesional: en la relación con los restantes profesionales que trabajan en la educación de la primera infancia y el respeto a los derechos de los niños a partir del conocimiento que poseen de sus necesidades e intereses. 
3. Solidaridad: al propiciar la comunicación con otros profesionales, los niños, sus familias y los restantes agentes educativos.

4. Humanismo: al asumir su rol como profesional de la educación de la primera infancia y ser capaz de comprender la situación específica de cada niño y brindar las ayudas necesarias para estimular su desarrollo con un enfoque optimista.

5. Amor al trabajo: al posibilitar el establecimiento de relacionas personales afectivas con las funciones que desempeña y desarrollar modos de actuación que le permitan la dirección del proceso educativo con un enfoque lúdico.

6. Laboriosidad: en el desarrollo de los trabajos independientes, el estudio y la profundización de los contenidos que le permitirán su desempeño en la práctica educativa. 

Indicaciones metodológicas: 
La asignatura está concebida para que se desarrolle con un enfoque investigativo, en la búsqueda de los fundamentos teóricos y el desarrollo de determinadas instrumentaciones, que permita preparar a los futuros educadores para enfrentar la solución de los problemas profesionales, tanto en la vía institucional como no institucional.

El programa debe satisfacer las necesidades y problemáticas del proceso educativo de la primera infancia, a partir de los conocimientos abordados con anterioridad, la integración de las diferentes ciencias, el establecimiento de nexos interdisciplinarios, intradisciplinaria y macrodisciplinario, así como una actuación profesional de calidad.

Se sugiere como métodos a emplear para impartir el programa la clase encuentro, los talleres y clases prácticas y situaciones pedagógicas, donde los estudiantes tengan que partir de la práctica para asimilar los contenidos con mayor cientificidad, de manera que perfeccionen su desempeño en el proceso educativo con los niños.

El sistema de conocimientos debe trabajarse con enfoque profesional, es esencial que los futuros educadores puedan percatarse de su utilidad en el ámbito profesional y aprendan a emplearlos, teniendo en cuenta el contexto actual.

El profesor debe privilegiar los aspectos educativos, concientizar a los estudiantes de la significación que tiene la ética profesional para el trabajo con niños de la primera infancia, en estrecho vínculo con la responsabilidad, con el empleo no solo de los recursos intelectuales, sino también los vivenciales; para reflexionar acerca del deber que se contrae con la familia, la sociedad en general y muy especialmente con los niños de cero a seis años, al asumir esta profesión. 

Por tanto, es importante aprovechar todas las oportunidades que ofrece el proceso para analizar y/o valorar hechos o situaciones donde estén comprometidos valores morales, facilitando la expresión de diferentes criterios y vivencias al respecto. 

Para el desarrollo de los contenidos, el profesor debe apoyarse en un sistema de medios auxiliares, que faciliten la obtención de conocimientos; entre ellos: bibliografía básica y complementaria y otros recursos audiovisuales y tecnológicos disponibles para el uso de los estudiantes, de los que se hará una selección rigurosa, con el propósito de lograr asequibilidad, disposición y optimización del tiempo, sin perder la calidad, así como propiciar la modelación de actividades que posibiliten a los estudiantes el diseño de dosificaciones y planificaciones de actividades con un carácter desarrollador y lúdico.
En el caso de los CD u otros materiales digitalizados o impresos, se deben elaborar las guías de estudio con una proyección estratégica que les facilite proyectar su autopreparación a partir de elementos como: 

· Tiempo y medios de que disponen para estudiar. 

· Recursos metacognitivos de que disponen. 

· Claridad en cuanto al nivel de exigencia de la guía, estilo preferido y posibilidades reales para trabajar, ya sea solo o con otras personas, entre otros aspectos.
Tema 1. 

Se debe comenzar por la definición de educación sensorial, se sugiere hacer un cuadro resumen donde aparezcan los elementos fundamentales abordados por diferentes especialistas de la materia y hacer una valoración teniendo en cuenta los aspectos positivos y negativos, tomando como punto de referencia los objetivos del sistema educativo cubano en el contexto actual. 
Para que los estudiantes comprendan la importancia del desarrollo sensorial en los niños de la primera infancia, se recomienda efectuar un análisis que parta de cómo esta influye en su desarrollo integral.

Para establecer la relación entre esta y otras esferas del desarrollo infantil, el profesor debe emplear varias actividades donde se integren contenidos teniendo en cuenta las transformaciones resultantes del III Perfeccionamiento del sistema educativo cubano que se está desarrollando.
Al trabajar el objetivo de la educación sensorial, sus tareas, contenido y etapas del método fundamental que es la exploración, se propone hacer a través de una clase práctica en la que confluyan los elementos teóricos y prácticos, a partir de las vivencias personales y profesionales de los estudiantes, con el propósito de que se apropien de un conocimiento que es indispensable para su futura formación. 

Se deben tratar las características del desarrollo sensorial de los niños, haciendo énfasis en las características por año de vida del comportamiento sensorial, lo que permitirá vislumbrar cómo ocurre el proceso de interiorización y su significación en la formación de patrones sensoriales.

Los fundamentos filosóficos, fisiológicos, psicológicos y pedagógicos de la educación sensorial como proceso, se presentarán en su derivación gradual de los fundamentos de la educación de la primera infancia, mediante una conferencia.   
Al abordar las bases anatomofisiológicas del desarrollo sensorial en el niño de la primera infancia, se retomarán los contenidos trabajados en la asignatura: Fisiología del desarrollo del niño de cero a seis años, específicamente el referido a las particularidades de los sistemas sensoriales, estableciendo un nexo interdisciplinario que fortalecerá la formación de los estudiantes. 
Las habilidades intelectuales generales y específicas que se desarrollan en la primera infancia se trabajarán mediante clases encuentro y se propone hacerlo mediante la presentación de actividades en las que los estudiantes tengan que modelar contenidos que estén en correspondencia con las habilidades propuestas por el profesor. También se pueden diseñar situaciones pedagógicas para que comprendan como se dan estas formaciones desde las primeras edades.  Para fundamentar este contenido se sugiere consultar el material elaborado para el programa de computación en la edad preescolar y los folletos que existen relacionados con las habilidades. Se sugiere consultar el material elaborado para el programa de computación en la edad preescolar y los folletos que existen relacionados con las habilidades. 
El profesor debe establecer la relación de las habilidades que se adquieren mediante las acciones de correlación e instrumentales, con el desarrollo de las habilidades informáticas básicas, con el propósito de ir concientizando a estos profesionales en formación sobre la implicación de estas acciones en el posterior desarrollo del niño escolar primario.

Tema 2

En relación con el tratamiento metodológico de los contenidos de la percepción de los patrones sensoriales de color, forma y tamaño como propiedad de los objetos y sus variaciones, a partir de las etapas por las que transitan, en la infancia preescolar, es esencial que los estudiantes desarrollen las habilidades necesarias para el trabajo con los programas y orientaciones metodológicas, se sugiere que este tema sea eminentemente práctico, donde se les demuestre la derivación gradual de los objetivos, así como su dosificación en cada uno de los años de vida y grupos. 

Para el primer contenido de este tema se sugiere mediante clases prácticas, formar tantos equipos como subgrupos tiene el primer año de vida, los que expondrán las características del desarrollo sensorio-motriz en los diferentes subgrupos que conforman este año y demostrarán algunas de las acciones de estimulación que pueden implementarse. 
Se trabajará para que los estudiantes comprendan la necesidad y la utilidad de la nueva tecnología durante la realización de las actividades con los niños, para lo que se emplearán las tareas computarizadas y los videos didácticos como medios de apoyo.

Para trabajar la percepción analítica se sugiere realizar un seminario en el que los estudiantes realicen un análisis de las características de los modelos que serán presentados por el profesor, así como de los procedimientos metodológicos a seguir en su tratamiento, seguido de clases prácticas donde puedan demostrar la asimilación de los contenidos recibidos. 

Con respecto a las relaciones espaciales es importante explicar a los estudiantes cómo darle tratamiento a este contenido en los diferentes grupos y años de vida, así como la repercusión futura que tiene en la formación del individuo, se propone que una vez que se hayan apropiado de este conocimiento se realicen actividades prácticas en las que se les demuestre cómo hacerlo. 

En la educación sensorial la utilización de medios didácticos es decisiva, de su calidad y el cumplimiento de los requisitos que exige cada metodología depende en gran medida que el niño pueda apropiarse de lo que se le pretende trasmitir, por lo que es fundamental que los estudiantes le otorguen la importancia y el lugar que ocupan en las diferentes formas organizativas del proceso educativo, para lograrlo se sugiere la realización de actividades prácticas en las que tengan que presentar actividades con sus correspondientes medios didácticos.  

Las acciones de correlación y con instrumentos, se abordarán mediante la clase encuentro e igualmente los estudiantes deberán combinar la teoría con la práctica, presentarán la acción de conjunto con los medios didácticos necesarios para su ejecución en la infancia temprana y preescolar, incluyendo variantes donde se complejice la acción.

Se trabajará para que los estudiantes comprendan la necesidad y la utilidad de la nueva tecnología en su autopreparación didáctico-metodológica, a través de bibliografías actualizadas del perfeccionamiento entre las que se encuentran: Lecturas acerca de la educación y el desarrollo sensorial de los niños en la primera infancia, de  González Guerra, Alicia y Rooms Hechevarría, Isis M, materiales digitalizados del perfeccionamiento y resultados científicos de pregrado y posgrado; así como el empleo de las tareas computarizadas y los videos didácticos como medios de apoyo. 
Con respecto a las relaciones espaciales es importante explicar a los estudiantes cómo darle tratamiento a este contenido en los diferentes años de vida y grupos de la infancia temprana; así como la repercusión futura que tiene en la formación del individuo, se propone que una vez que se hayan apropiado de este conocimiento, se realicen actividades prácticas en las que se les demuestre cómo hacerlo. 
Es significativo y necesario que se orienten actividades para su estudio independiente donde los estudiantes tengan realizar observaciones a los niños para lo cual utilizarán la investigación apoyados en guías que se elaborarán de forma conjunta como preparación previa 

En la educación sensorial la utilización de medios didácticos es decisiva, de su calidad y el cumplimiento de los requisitos que exige cada metodología depende en gran medida que el niño pueda apropiarse de lo que se le pretende trasmitir, por lo que es fundamental que los estudiantes le otorguen la importancia y el lugar que ocupan en las diferentes formas organizativas del proceso educativo, para lograrlo se sugiere la realización de actividades prácticas en las que tengan que presentar actividades con sus correspondientes medios didácticos. 
Como resultado del desarrollo de este tema debe obtenerse que los estudiantes puedan dosificar y planificar actividades con un carácter desarrollador y lúdico, las cuales deben ser analizadas y debatidas en el grupo, de forma colectiva.
Tema 3. Los medios didácticos y su importancia para el desarrollo de la Educación sensorial en la infancia temprana.
El tema debe iniciar con una clase encuentro donde se analice teóricamente los fundamentos psicológicos y pedagógicos de la utilización de los medios didácticos y su importancia para el desarrollo de la educación sensorial en la infancia temprana.
Los contenidos de este tema se trabajarán de forma práctica, con el propósito de que los estudiantes se apropien de las particularidades de un medio didáctico para los niños de la infancia temprana, sus requerimientos higiénico-sanitarios a tener en cuenta en su confección, así como la importancia de estos para el desarrollo de los contenidos de la educación sensorial tanto en la vía institucional como no institucional. 

El profesor abordará el tema desde diferentes aristas, resaltando las cualidades que deben caracterizar a un educador de la infancia temprana, con énfasis en la creatividad e iniciativa no solo para crear los medios o para trabajar con los niños, sino también al preparar a las familias, con diferentes sugerencias que les permita transformar los recursos de los que disponen en medios que contribuyan con la educación sensorial de sus hijos, dígase útiles del hogar, materiales de la naturaleza, entre otros. 

Sistema de evaluación:
Esta asignatura no tiene examen final, se evaluará a través de la participación sistemática, considerando la calidad del estudio individual y la preparación que se oriente en cada encuentro. Se pueden utilizar preguntas orales, escritas, trabajos prácticos y seminarios integradores, valoración y análisis crítico de materiales, elaboración de preguntas, fichas y resúmenes. 

Se realizará en el Tema 2, al concluir el tratamiento a las acciones de correlación e instrumentales un Trabajo de Control Parcial (TCP), en él se combinarán los contenidos teóricos y prácticos.
Al finalizar el Programa tienen un examen final, donde se pueda apreciar el nivel de conocimientos adquirido en la asignatura
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