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Tema 2: El rol del profesional de la Cultura Fisica.

Objetivo: Determinar acciones pedagogicas dirigidas al cumplimiento del rol del profesional de la

Cultura Fisica, en diferentes esferas de actuacion y en correspondencia con la ética pedagdgica del

educador.

Contenidos:

» El rol del profesional de la Cultura Fisica y el deporte en la sociedad. Tareas Basicas, atendiendo
a las diferentes esferas de actuacion. Funciones, capacidades pedagdgicas.
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La ética profesional pedagdgica del profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.
Métodos educativos.
Importancia del trabajo metodoldgico en la catedra de educacién Fisica para lograr un mejor

desempefio profesional y ético, acorde al papel del profesor de Educacion Fisica como formador
integral de las nuevas generaciones.

ACTIVIDADES

1.

Sobre el rol del profesional de la cultura fisica y el deporte en la sociedad

En el contexto cubano, el profesional de la Cultura Fisica no solo se desempefia en el &mbito
deportivo de alto rendimiento. Explica al menos tres funciones o esferas de actuacion que
este profesional puede desarrollar en las comunidades, especialmente en zonas rurales o de
dificil acceso, y como contribuye al desarrollo sociocultural de la poblacion.

Sobre la ética de ese profesional y los metodos educativos

La ética pedagogica en el profesional de la Cultura Fisica se manifiesta en tres nucleos
basicos de relacion: la actitud ante el trabajo, ante los alumnos y ante la sociedad. Selecciona
uno de estos nucleos y describe dos exigencias morales que debe cumplir el profesional en
ese ambito. Menciona, ademas, que papel juega la “"ejemplaridad” en su método educativo.

Sobre el Trabajo Metodologico en la catedra de Educacion Fisica

Segun la resolucion ministerial que norma la educacion superior en Cuba (Res. 210/07), el
trabajo metodoldgico tiene como proposito fundamental elevar la calidad del proceso
docente-educativo. Define brevemente qué es el trabajo metodolégico y menciona al menos
tres de sus formas o tipos de actividades, explicando como contribuyen a la preparacion del
profesor de Educacion Fisica.



