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1. Evolución histórica de la Demografía

El interés por conocer el número de personas que viven en una comarca o territorio, es decir, que están enmarcadas en los límites de un espacio geográfico, es muy antiguo.

Era una necesidad de los monarcas y señores feudales, para cobrar impuestos, para conocer los hombres disponibles para las guerras, para producir las reparticiones de tierras, etc.

Ibn Jaldún se consideras el padre de la demografía, porque fue el primero en considerar los datos estadísticos en sus estudios. 

El intento de censar a la población para conocer su número, y recaudar impuestos, es muy antiguo; desde los romanos hasta la Edad Moderna hay noticias en este sentido. Con el desarrollo del Imperio romano, surgió la magistratura del censor, encargado de hacer los inventarios de población (censos) con fines tributarios en todo el territorio imperial.

Pero las dificultades técnicas para un recuento rápido no permitían la realización de tales estudios. El estudio de la población antigua se hace por medio de fuentes indirectas: series, diezmos, recuentos de fuegos o una supuesta densidad demográfica óptima, para poder vivir en un territorio, cuando las poblaciones estudiadas son muy antiguas. 

A partir de 1650 por vez primera la población pasa a ser objeto de estudio, con algún carácter científico, al investigarse en los registros de bautismo y entierros durante un período de tiempo, el comportamiento de las cifras que arrojan los mismos.

En 1798 Thomas Robert Malthus, considerado el padre de la demografía moderna, publicó su obra llamada "Ensayo sobre el principio de la población", en la que advertía de la tendencia constante del crecimiento de la población humana superior al de la producción de alimentos, e informó de los distintos factores que influían sobre este crecimiento: la guerra, el hambre, la enfermedad y la anticoncepción .

Pero Malthus se equivocó:

a) La ciencia ha conseguido que la producción de alimentos pueda crecer incluso a mayor velocidad que la población, especialmente en los países industrializados, 
b) Muchos de ellos se han convertido en exportadores de productos agrícolas (aunque la aceleración en la producción de alimentos ha traído consigo la aparición de los denominados alimentos transgénicos, lo cual podría afectar a la población). 
c) Pero el verdadero problema actual está, aunque parezca paradójico, en la superproducción de alimentos y no porque no existan necesidades de ellos, especialmente en los países pobres, sino porque quienes más los necesitan no los pueden adquirir.
No hay que olvidar que la posibilidad de estudiar la población nace con la estadística y, también, con la elaboración de censos regulares y universales. 

A pesar de los avances del siglo XX, la misma situación se presenta en muchos países subdesarrollados o con conflictos políticos y militares.

A partir de entonces, con más o menos intensidad, según la época y el área geográfica, ha ido incrementándose tanto el número de estudiosos como el perfeccionamiento de los métodos y técnicas de investigación de recolección, ordenamiento, investigación y análisis de la información vinculada a la población y su problemática.

Ha adquirido en las últimas décadas una singular relevancia. El motivo de este auge radica, fundamentalmente, en el rápido crecimiento de la población durante al 2da mitad del siglo XX y continúa en los inicios del XXI. 

El término densidad demográfica se refiere al número de individuos que habitan en una unidad de superficie o territorio, donde "territorio" puede representar un país, una provincia, un distrito, etc.

2. Definiciones de Demografía

[bookmark: 0_1]- Según los diversos diccionarios de la Lengua Castellana, en términos generales, DEMOGRAFIA proviene de las voces griegas: demo (δῆμος)  y –grafía (γραφία, de la raíz de γράφειν). DEMO, significa pueblo y GRAFIA estudio, descripción, 'tratado', 'escritura' o 'representación gráfica'.

. Por tanto la definición semántica puede ser: Estudio estadístico y descripción de una colectividad humana, referido a un determinado momento o a su evolución.

- Según Croze, M. (1973) la demografía “es una ciencia que tiene por objeto el estudio de las poblaciones humanas”.

- Según el Diccionario Demográfico de las Naciones Unidas (1959), es “una ciencia que tiene por objeto el estudio del volumen, estructura y desarrollo de las poblaciones humanas desde un punto de vista principalmente cuantitativo”.

- Según Pressat Roland, “se resuelve en la descripción estadística de las poblaciones humanas en lo que respecta:
· a su estado (cifra de población, distribución por sexo, por edad y por estado civil, estadísticas de familia, etc.) en una fecha dada, y
· a los hechos demográficos (nacimientos, defunciones, celebración o disolución de uniones) que se producen en esas poblaciones”.

- Según Hauser Philip M. y  Duncan Otis Dudley (1962) “es el estudio del tamaño, distribución geográfica y composición de la población, sus variaciones y las causas de dichas variaciones que pueden identificarse como fecundidad, mortalidad, movimientos territoriales (migraciones) y movilidad social (estados)”.

- Según Valentei Dimitri (Dr. Ciencias Económicas, Univ. Lomonósov), “la ciencia demográfica es un sistema de conocimientos científicos. Su objeto de investigación es la población y el contenido, las leyes del desarrollo y los cambios en las condiciones de trabajo y de vida, o sea, reproducción de la población en el amplio sentido del concepto (movilidad social, renovación natural de las generaciones, migraciones en sus distintas formas, ubicación, cambios cualitativos, incluida la instrucción general, la capacitación profesional y especializada, así como la salud”.

- Según el colectivo de autores del ATLAS DEMOGRÁFICO DE CUBA (1970), la Demografía es la ciencia que se dedica al estudio de las poblaciones humanas, tanto en lo que respecta a su monto, estructura y crecimiento, como a su vinculación con los fenómenos socioeconómicos.

- Según Sonia Catasús (2002), el desarrollo demográfico señala los cambios cuantitativos y cualitativos de la población, condicionados por los procesos que tienen lugar en la sociedad, en virtud del desenvolvimiento de las fuerzas productivas y las relaciones de producción. 

   Se implica la interacción dialéctica del proceso demográfico con el proceso de producción específico donde el mismo se desarrolla en base a la teoría marxista de que todo modo de producción condiciona sus leyes de población específica.

3- Características de la Demografía como ciencia

La demografía es una ciencia y es social, porque tiene objeto y campo de estudio, leyes y categorías que la definen, métodos de investigación particulares. Es decir, estudia un campo de la realidad social, que solo a través de ella puede ser conocido suficientemente. En su consideración como campo del saber se involucran todos los elementos del contenido y del método científico.

Se incluyen ciertos principios de procedimientos entre los que se incluyen:
· Aceptación de generalizaciones, solo sobre la base de la evidencia.
· Empleo de técnicas objetivas, comunicables y susceptibles de replanteo.
· El reconocimiento del carácter provisional del conocimiento, en el sentido que este puede ser mejorado.
· La determinación de continuar verificando las generalizaciones ya alcanzadas y de incrementar el fondo de conocimientos.

Para dar cumplimento a estos principios la Demografía se vale de métodos como:
- La observación
- La clasificación y el análisis de datos o informaciones provenientes, por lo general, de una comunicación de cualquier índole con dos personas.
-Por tanto de entrevistas.
-También emplea encuestas.

Estos datos, al igual que los de otras ciencias sociales, están sujetos a errores atribuibles al proceso de la comunicación, de ahí la necesidad de la aplicación de determinadas técnicas de evaluación y ajuste de los mismos.

- Campo de estudio
Además de la Demografía muchas otras disciplinas estudian las poblaciones humanas (Sociología, Psicología, Economía, Medicina, etc.) por medio de determinadas variables. De aquí la dificultad de la delimitación del alcance o campo de acción de esta ciencia.

Para obviar este obstáculo se puede establecer una distribución entre el “Análisis Demográfico” y los “Estudios sobre la Población.”

El “Análisis Demográfico” se limita a investigar los componentes de la variación de la población y sus cambios.

Los “Estudios sobre la población”, en tanto, no solo se ocupan de las variables propias de la Demografía (fecundidad, mortalidad, migraciones) sino también de las relaciones existentes entre los cambios de la población, (originados por la acción de dichas variables), y la influencia que sobre las mismas pueden haber ejercido las variables de otras ciencias tales como: Economía, Medicina, Sociología, etc.

En estos casos el campo de estudios sobre la población es tan amplio como lo sea el interés en los elementos determinantes de los cambios y consecuencias de las tendencias de la población.

- DESARROLLO DEMOGRÁFICO: cambios cuantitativos y cualitativos de la población, condicionados por los procesos que tienen lugar en la sociedad, en virtud del desenvolvimiento de las fuerzas productivas y las relaciones de producción.

1.1.3 Relaciones de la Demografía con otras ciencias

La Demografía mantiene muy estrechas relaciones con ciencias tales como: Economía, Sociología, Geografía, Biología, Medicina, Matemática, etc.

Esta relación es más evidente en el campo de los “Estudios de la Población” ya que las variables demográficas (fecundidad, mortalidad, migraciones) resultan por lo general funciones de variables como: Producto Nacional, Inversión, Empleo (económicas), clima, relieve del terreno (geográficas); tradiciones o costumbres (sociológicas, etnográficas).

En el campo del análisis demográfico, la Demografía aplica las herramientas que le facilitan las matemáticas, sobre todo las de la estadística.

Algunos autores marxistas consideran que la ciencia más estrechamente vinculada a la Demografía es la Economía. Sin embargo Valentei tiene el siguiente criterio de esta interrelación:

 (
Filosofía Marxista-Leninista
Economía Política
Comunismo Científico
)




 (
TEORÍA GENERAL DEMOGRÁFICA
)



 (
Demografía
)



 (
Sociología Demográfica
) (
Economía Demográfica
) (
Ciencias colindantes
)



1.1.4 La Demografía en Cuba

En Cuba la historia censal se remonta a 1774. Desde entonces hasta 1887 se realizaron otros 7 censos oficiales y vieron la luz numerosas estimaciones de población, elaboradas algunas de ellas por personalidades científicas tan ilustres como Alejandro de Humboldt y Ramón de la Sagra, entre otros. Aunque los resultados de los censos coloniales no son totalmente confiables debido al sub-registro de la población, principalmente la esclava, brindan una panorámica aproximada del comportamiento demográfico en ese período.

- Censos realizados en Cuba:

	AÑO
	POBLACIÓN

	1809
	1 572 797

	1907
	2 048 980

	1919
	2 889 004

	1931
	3 962 344

	1943
	4 778 583

	1953
	5 829 029

	1970
	8 569 121

	1981
	9 723 605

	2002
	11 177 743

	2005
	11 241 291 (Datos no censales)



En Cuba al igual que en otros pasases de sistema socialista, la demografía se ocupa del análisis integral de la población, con el objetivo de que su crecimiento numérico, distribución espacial y movilidad geográfica sean racionales y se inserten armónicamente en el proceso de planificación de la economía, la expansión creciente de las fuerzas productivas y la disminución paulatina de las diferencias regionales en el nivel de vida, heredadas de la vieja sociedad.

En la República Mediatizada (1902-1959) la cantidad y calidad de las estadísticas demográficas decaen en forma alarmante, y son frecuentes las discrepancias entre las distintas fuentes, lo que unido al marcado carácter electoral de las censos levantados hace dudar en la confiabilidad de las cifras.

A partir de 1959, con el triunfo de la Revolución, se producen transformaciones radicales en el orden político, económico y social que se traducen en lo demográfico, junto a otros importantes avances, en la elevación de la esperanza de vida al nacer hasta los 77 años y el descenso de la mortalidad infantil a menos de 6 defunciones de menores de un año por cada 1000 nacidos vivos. Estas cifras revelan los resultados correspondientes al enorme esfuerzo de la Revolución en el campo de la salud del pueblo, lo que sitúa a Cuba a la vanguardia de América Latina y en nivel comparable al de los países de mayor desarrollo económico.

En los últimos años se han llevado a cabo en Cuba, valiosos estudios de carácter demográfico por los organismos e instituciones competentes, acerca de las características actuales de la población cubana en cuanto a:
· nivel cultural, 
· niveles y condiciones de vida, 
· estudio sobre características genéticas
· estudio gemelar
· estudio nefrológico
· estudio de padecimiento diabético
· estudio energético y otros,

Todos al calor de la Batalla de Ideas, a partir del 2000. Todas ellas de suma importancia para una adecuada planificación económico-social y para el mejoramiento de la calidad de vida y del desarrollo humano en el país.

1.2 Fuentes de datos de la Demografía
1.2.1 Métodos de obtención de datos

La Demografía basa su análisis en datos sobre una determinada población a partir de la información brindada por dos formas de recolección diferentes. Cada una de ella genera varios tipos de fuentes de datos:
· Mediante empadronamiento.
· Mediante registros.







                                                                                           Censo

                                                    Empadronamiento          Encuestas
                     FUENTES
                                                                                            Estadísticas vitales

                                                     Registros                       Estadísticas migratorias                               
                                                                                            Otras

- Mediante empadronamientos:
Los datos están referidos a un mismo momento o instante en el tiempo, tal cual si se tomara una “fotografía de la población”. Por ello esta información tiene carácter estático. Y los resultados que se obtienen se refieren al Estado de la Población en ese instante.

- Mediante Registros:
La toma de datos se efectúa a medida que los hechos se van produciendo, teniendo por tanto carácter dinámico. Y los resultados obtenidos ofrecen información sobre el Movimiento de la Población.

Dentro del mismo se encuentran como tipos de fuentes de datos:
· Los Registros de Estadísticas Vitales (nacimientos, defunciones, matrimonio, etc.)
· Registro de Población
· Otros.

Dentro de este método como tipo de fuentes de datos se encuentra:
1- Los resultados del Censo de Población o Encuestas Exhaustivas
2- Las encuestas por muestreo o Encuestas Parciales Representativas.

La Demografía depende de la observación y posterior registro de los sucesos que se verifican en las poblaciones humanas, de acuerdo a condiciones de tiempo y espacio.

El registro de estos sucesos, puede efectuarse de una sola vez, en un momento dado: tal como una fotografía, o de manera secuencial, a medida que los mismos se producen. En el primer caso el registro tiene categoría de estático: como son los censos de población y las encuestas por muestreos; en el segundo caso los registros son dinámicos: como los de nacimiento, defunciones, matrimonios, etc.

1.2.2  El Censo de Población

Los Censos de Población pueden definirse como: “un conjunto de operaciones, que consisten en reunir, elaborar y publicar datos demográficos, económicos y sociales, correspondientes a todos los habitantes de un país o territorio, referidos a un momento determinado o a ciertos períodos dados”[footnoteRef:2] [2:  NACIONES UNIDAD   Manual de Métodos de Censos de Población. Estudio de Métodos – Serie F Nº. 4, Rev. 1. Volumen 1 N.Y. 1958, página 4.] 


Tiene gran utilidad para el país o territorio de que se trate, ya que es la fuente primaria de datos básicos de población, necesarios para el adecuado desarrollo de la gestión socioeconómica.

CARACTERÍSTICAS:
A) Un territorio bien definido. Es decir un área geográfica bien delimitada.
B) Universalidad. Debe comprender a todos los miembros de la población del área seleccionada, sin omisiones nmi repeticiones.
C) Simultaneidad. La población total empadronada debe referirse a una fecha bien definida. Asimismo los datos reunidos deben referirse a una fecha, o a un período bien definido.

Además los censos deben tener cierta periodicidad /cada 10 años (años terminados en 0).
Proporciona una imagen, en un instante dado, de una población, la que se encuentra en constante evolución por la influencia de los hechos demográficos que en ella se originan.

Tiene dos finalidad u objetivos principales;
1º Sirve a modo de fotografía instantánea de una comunidad, valedera para un momento dado. (aspecto estático del censo)

2º Cada censo puede considerarse como un elemento en una serie consecutiva: aspecto dinámico comparable a una película cinematográfica de la población. Solo mediante una serie sucesiva de censos es posible apreciar la magnitud y dirección de las diversas tendencias demográficas.[footnoteRef:3] [3:  NACIONES UNIDAD, ob. cit., pág 8.] 


La actividad censal tiene 3 fases:
· Labores de pre-empadronamiento. (organización y administración: cartografía, preparación de cuestionarios, cuadernos de instrucciones metodológicas para los encuestadores y controladores, confección del plan de tabulación, selección  formación del personal, realización del ensayo censal, etc.)
· Labor de empadronamiento. (Recogida de información  censal por entrevista o auto-empadronamiento) (ES LA MAS IMPORTANTE)
· Labores de post-empadronamiento. (Labores de codificación, tabulación, evaluación y análisis de los datos obtenidos, así como la publicación de los resultados)

- IMPORTANCIA DEL CENSO:
· Es la base fundamental para el análisis demográfico. (Estado de las variables y los cambios).
· En muchas ocasiones es la única fuente de información sobre algunos aspectos fundamentales de la población.
· Sirve de referencia para las estadísticas continuas.
· Sirve de marco para la selección de muestras.
· Permite analizar los cambios en la estructura de la población.

- Tipos de censo:
a) Censo de Jure o de derecho: empadronamiento en el lugar de residencia.
b) Censo de facto o de hecho: empadronamiento según lugar de presencia el día del censo.

	METODO
	VENTAJAS
	DESVENTAJAS

	JURE
	- Da una visión más real del conjunto de la población residente en un área o zona específica.

	- La posibilidad de omisión de alguna persona por el hecho de llevar mucho tiempo fuera de su domicilio o porque familias completa se hallan igualmente ausentes al levantarse el Censo.

	
	- Proporciona elementos más reales sobre los hogares y las familias de dichas áreas, sobre la población urbana y rural, etc.
	- En países de población muy grande, el censo puede durar incluso semanas y este método resulta muy difícil de aplicar por al movilidad de la población

	FACTO
	- Ofrece menos posibilidad de omisión de personas.
	- Dificultades de obtener información sobre las personas en tránsito.

	
	
	- Se obtiene una información incorrecta de la población residente en las diferentes áreas.

	
	
	- Los resultados estadísticos de los hechos vitales aparecerán deformados al no existir concordancia entre la población real del área y la población relacionada con el hecho vital de que se trate.



- Contenido de los censos:
· Aspectos geográficos como el lugar de residencia.
· Datos sobre el hogar y la familia.
· Características personales.: edad, sexo, lugar de nacimiento, estado civil, etc.
· Características económicas.
· Características educacionales y culturales.
· Datos sobre fecundidad, etc.

-DESVENTAJAS O FALLAS DE LOS CENSOS:

a) Errores de cobertura: dados por omisión de personas y dificultades en la enumeración (pesonas enumeradas más de una vez). 

b) Errores de contenido: cuando el declarante proporciona datos equivocados sobre le tema que se indaga o al anotar el enumerador incorrectamente la información.

El tipo más frecuente e error es la declaración de la edad. Y va unido a la preferencia por determinados dígitos que producen el redondeo de las cifras para que estas terminen en 0 o 5.
También es importante determinar el lugar de empadronamiento; residencia o estancia el día de la enumeración.

1.2.3 Las Encuestas Demográficas

La boleta o cuestionario censal constituye el instrumento o la vía utilizada para la obtención de los datos. La misma debe confeccionarse en forma tal que facilite la labor de empadronamiento.

Existen tres tipos de cuestionarios censales:
· Individual: Utilizado con la finalidad de recoger datos acerca de una sola persona. Es el tipo de boleta asociada al auto-empadronamiento.
· Familiar: Destinado a reflejar datos sobre todos los miembros de un hogar censal. Suelen incluirse preguntas sobre la vivienda. Este fue el cuestionario utilizado en Cuba en el censo de 1970.
· Colectivo: Confeccionado de forma tal que permite en un solo cuestionario recoger datos sobre miembros y viviendas de varios hogares censales.

Los temas o aspectos a investigar a través de los cuestionarios censales dependen de las necesidades del país o región. Entre otros:
· Aspectos de orden geográfico: lugar de presencia o de residencia en el momento de censo.
· Datos sobre el hogar y la familia.
· Características personales; edad, sexo, lugar de nacimiento, estado civil, etc.
· Características económicas, dado por la situación económica, tipo de ocupación, rama de actividad económica, etc.
· Características educacionales y culturales.
· Datos sobre fecundidad, etc.

Entre las encuestas demográficas deben citarse:
· Las relacionadas con los censos.
· Las que suplen información incompleta o inexistente en las estadísticas vitales.
· Las que amplían información.

- LAS ENCUESTAS POR MUESTREO. DEFINICIÓN

Es una técnica reciente. Retrata de obtener determinada información en una parte de la población posible de considerar como concerniente al total. Para la misma se utilizan procedimientos análogos al censo en lo referente a labores de pre-empadronamiento, empadronamiento y post-empadronamiento.

La encuesta y el censo no constituyen procedimientos excluyentes de toma de información  demográfica, siendo esta frecuentemente utilizable como complemento de aquel.

Los censos de población constituyen el marco de referencia más apropiado para determinar el tamaño de la muestra correspondiente a las encuestas relacionadas con aspectos de la población.

En Demografía las encuestas por muestreo pueden emplearse:
- como parte integrante de un censo de población.
- cuando no es posible realizar un censo de población.

El muestreo puede usarse en:
- Ensayo de los métodos censales.
- Comprobaciones posteriores al empadronamiento.
- Evaluación de la calidad de la elaboración o procesamiento de datos.
- En la tabulación de los resultados preliminares, etc.

En ocasiones se utiliza esta técnica dentro del mismo cuestionario censal para obtener información acerca de algún tópico específico no primordial, cuya indagación al total de la población encarecería notablemente la operación censal.

Cuando se desea investigar el comportamiento de la población con relación a una característica determinada se recurre a la encuesta por muestreo, en lugar de realizar un censo.

La utilización de las encuestas por muestreo resultan menos costosas que el censo, hace posible el empleo de menor cantidad de personal, lo que permite una mejor preparación del mismo en relación con la tarea a realizar, hecho que se traduce en una mejora de la calidad de la información obtenida. Además reduce considerablemente el tiempo que media entre la realización de la encuesta y la publicación de los resultados.

- Limitaciones:
- Poca aplicabilidad a poblaciones pequeñas.
- Restricciones en cruces de variables 
- Posibles errores de muestreo.

En Cuba cada día se empelan más las encuestas como medio de obtener información sobre determinados aspectos de la población.

1.2.4 LOS REGISTROS DEMOGRÁFICOS. DEFINICIÓN. LAS ESTADÍSTICAS VITALES 

Los llamados REGISTROS DE HECHOS DEMOGRÁFICOS controlan los sucesos o hechos ocurridos a la población o a un segmento de ella medida que se producen en el tiempo y en el espacio. Constituyen, por su variedad, una fuente de información valiosísima como base de de los estudios demográficos.

Los Registros Demográficos pueden ser clasificados de la siguiente manera:
1. Las Estadísticas Vitales.
2. Estadísticas de Población.
3. Estadísticas de Migración

1.2.4.1 LAS ESTADÍSTICAS VITALES:

Un sistema de Estadísticas Vitales se define como el proceso total de:
a) Recogida de información, por registro, enumeración o estimación indirecta relativa a la frecuencia con que ocurren ciertos hechos vitales, así como a las características pertinentes a los hechos en sí, y de la persona o personas a que conciernen.
b) Recogida, análisis, valoración, presentación y difusión de estos datos en forma estadística.

Los hechos vitales que deben recoger esas estadísticas son: nacimientos vivos, defunción fetal, matrimonio, divorcio, anulación judicial, adopción, legitimación y reconocimiento (estos últimos no tienen función legal en Cuba).

Entre los registros más comunes se pueden citar:
· Los registros civiles se conocen también como Estadísticas vitales (nacimientos, defunciones, matrimonios, divorcios, etc.); son los más utilizados por la Demografía, y su historia data desde épocas remotas. En un principio la Iglesia estuvo a cargo de los mismos (registros parroquiales), pasando al Estado, a partir del siglo XIX a asumir su responsabilidad, aunque todavía existen países en los cuales continúa siendo la Iglesia la encargada de muchos de ellos.
Constituye la inscripción obligatoria, continua y permanente de los hechos vitales y sus características, situación que se estipula por medio de un decreto ley según los requisitos legales vigentes en cada país.
· Los registros escolares
· Los registros de población
· Los registros de seguridad social, etc.

Los hechos o sucesos vitales pueden ser anotados en los registros de dos formas distintas:
a) Según lugar de ocurrencia del hecho.
b) Según lugar de residencia de la persona objeto del hecho.

Estas formas no causan problemas cuado se trata del estudio del comportamiento de alguna variable demográfica. En cambio sí se crean dificultades para dicho estudio cuando se trata de comparaciones entre regiones o áreas geográficas en el marco interno de un país.
 
La forma más apropiada es la del registro por lugar de residencia.

El empleo de los registros como base para el cálculo de determinadas tasas tiene limitaciones tales como: omisiones y tiempo transcurrido entre el hecho y su anotación en el registro, sobre todo en los nacimientos (en Cuba ambas dificultades han sido reducidas a la mínima expresión, reconocido internacionalmente)

La información de los registros complementa la obtenida por los censos. La información basada sobre estos registros vitales conjuntamente con los datos provenientes de los censos de población constituyen los elementos básicos para estudiar la dinámica de la población (fecundidad y mortalidad como componentes de sus cambios, y matrimonios y divorcios como componentes de la formación de familias).

1.2.4.2 LOS REGISTROS DE POBLACIÓN

En muchos países, especialmente los europeos, se mantiene un registro continuo de la población con el fin de servir a determinadas funciones administrativas, de identificación legal, etc. Mediante el mismo se practica la observación de seguimiento e individualizada de la población.

En Cuba, los registros vitales han evolucionado de manera extraordinaria sobre todo después del triunfo de la Revolución:
· por la cobertura de los mismos
· por la calidad de la información que puedan brindar en relación con características de la población involucrada en los hechos ocurridos.

Al establecerse el Registro Permanente de Población, Cuba, posiblemente pasará a ocupar el primer lugar de América en cuanto a información disponible sobre la población en un momento dado.

Este tipo de registro constituye una fuente importante de información demográfica a obtener en cualquier momento, y factible de comparar con la que proporcionan los censos, a los que no sustituyen.  Asimismo es una importante vía de estudio de las migraciones internas y sirve como base para el muestreo en estudios especiales.

De manera que el registro de población concebido como un sistema donde cada habitante está representado por una ficha o tarjeta, permite la práctica de la observación demográfica llamada individualizada o de seguimiento, o sea, la unión de los sucesos acaecidos a una persona a través del tiempo con el fin de reconstruir su biografía y conocer su comportamiento futuro probable o inferir aquel que pudiera mostrar individuos que presentan características similares a las suyas.

La observación así seguida, es desde un punto de vista teórico, óptima.

El documento básico puede ser una tarjeta impresa, una página de un libro de hojas sueltas, una anotación en una lista o una tarjeta perforadora o una banda de cinta magnética.

El contenido de los registros de población prevé informaciones de dos tipos, de carácter identificativo o de localización del sujeto y complementarios.

La actualización de los datos reviste dos formas: en el mismo carné o documento de identidad personal del sujeto acompañada de un modelo que registra la operación de actualización en el carné con el fin de trasladarla al registro, y posteriormente la actualización a nivel del registro.

La actualización continua del registro puede solo cumplimentarse a medida que el sistema se desarrolle y se garanticen medios electrónicos capaces de absorber el gran número de operaciones cotidianas a realizar. Entre los usos de carácter sistemático del registro está:
· Elaboración del registro previo de direcciones con vista al trabajo de preparación del censo.
· Evaluar los resultados del censo.
· Preparar periódicamente información sobre el movimiento de la población, nacimientos, defunciones, migraciones y también sobre el estado de la población.

De todo lo anterior se desprenden las posibilidades y gran utilidad del registro de población para apoyar la gestión de otras actividades.

1.2.4.3. LAS ESTADÍSTICAS DE MIGRACIÓN

La información acerca de los cambios o traslados de domicilio (migración interna) y las entradas y salidas del país (migración internacional), se obtienen de manera continua mediante modelos concebidos al efecto. En el cado de la migración de 90 días y más de duración, el flujo de información prevé la entrada del datos con fines estadísticos a través del modelo Baja 1 (del Sistema de Información estadístico Nacional) que es enviado por la municipalidad donde se produce el acta del migrante al municipio de origen del mismo.

1.3 FUENTES DE DATOS DE LA DEMOGRAFÍA
1.3.1 Métodos de obtención de datos
La Demografía depende de la observación y posterior registro de los sucesos que se verifican en las poblaciones humanas, de acuerdo a condiciones de tiempo y espacio; basa su análisis en datos sobre una determinada población a partir de la información brindada por dos formas de recolección diferentes. Cada una de ella genera varios tipos de fuentes de datos:
· Mediante empadronamiento.
· Mediante registros.

                                                                                            Censo

                                                   Empadronamiento            Encuestas
                     FUENTES
                                                                                             Estadísticas vitales

                                                            Registros                  Estadísticas migratorias                               
                                                                                             
                                                                                              Otras
- Mediante empadronamientos:
El registro de estos sucesos, puede efectuarse de una sola vez, en un momento dado o instante en el tiempo, tal como una fotografía de la población. En este caso el registro tiene categoría de estático: Los datos están referidos a un mismo momento de una sola vez. Por ello esta información tiene carácter estático. Y los resultados que se obtienen se refieren al Estado de la Población en ese instante.
Dentro de este método como tipo de fuentes de datos se encuentra:
3- Los resultados del Censo de Población o Encuestas Exhaustivas
4- Las encuestas por muestreo o Encuestas Parciales Representativas.

- Mediante Registros:
La toma de datos se efectúa de manera secuencial, a medida que los hechos se van produciendo, teniendo por tanto carácter dinámico, como los de nacimiento, defunciones, matrimonios, etc.. Y los resultados obtenidos ofrecen información sobre el Movimiento de la Población.
Dentro del mismo se encuentran como tipos de fuentes de datos:
· Los Registros de Estadísticas Vitales (nacimientos, defunciones, matrimonio, etc.)
· Registro de Población
· Otros.

1.3.1.1  El Censo de Población

Los Censos de Población pueden definirse como: “un conjunto de operaciones, que consisten en reunir, elaborar y publicar datos demográficos, económicos y sociales, correspondientes a todos los habitantes de un país o territorio, referidos a un momento determinado o a ciertos períodos dados”[footnoteRef:4] [4:  NACIONES UNIDAS   Manual de Métodos de Censos de Población. Estudio de Métodos – Serie F Nº. 4, Rev. 1. Volumen 1 N.Y. 1958, página 4.] 


Tiene gran utilidad para el país o territorio de que se trate, ya que es la fuente primaria de datos básicos de población, necesarios para el adecuado desarrollo de la gestión socioeconómica.

Características:
D) Un territorio bien definido. Es decir un área geográfica bien delimitada.
E) Universalidad. Debe comprender a todos los miembros de la población del área seleccionada, sin omisiones nmi repeticiones.
F) Simultaneidad. La población total empadronada debe referirse a una fecha bien definida. Asimismo los datos reunidos deben referirse a una fecha, o a un período bien definido.

Además los censos deben tener cierta periodicidad /cada 10 años (años terminados en 0).
Proporciona una imagen, en un instante dado, de una población, la que se encuentra en constante evolución por la influencia de los hechos demográficos que en ella se originan.

Tiene dos finalidades u objetivos principales;
1º Sirve a modo de fotografía instantánea de una comunidad, valedera para un momento dado. (aspecto estático del censo)

2º Cada censo puede considerarse como un elemento en una serie consecutiva: aspecto dinámico comparable a una película cinematográfica de la población. Solo mediante una serie sucesiva de censos es posible apreciar la magnitud y dirección de las diversas tendencias demográficas.[footnoteRef:5] [5:  NACIONES UNIDAS, ob. cit., pág 8.] 


- IMPORTANCIA DEL CENSO:
· Es la base fundamental para el análisis demográfico. (Estado de las variables y los cambios).
· En muchas ocasiones es la única fuente de información sobre algunos aspectos fundamentales de la población.
· Sirve de referencia para las estadísticas continuas.
· Sirve de marco para la selección de muestras.
· Permite analizar los cambios en la estructura de la población.

La actividad censal tiene 3 fases:
· Labores de pre-empadronamiento. (organización y administración: cartografía, preparación de cuestionarios, cuadernos de instrucciones metodológicas para los encuestadores y controladores, confección del plan de tabulación, selección  formación del personal, realización del ensayo censal, etc.)
· Labor de empadronamiento. (Recogida de información  censal por entrevista o auto-empadronamiento) (ES LA MAS IMPORTANTE)
· Labores de post-empadronamiento. (Labores de codificación, tabulación, evaluación y análisis de los datos obtenidos, así como la publicación de los resultados)

- Tipos de censo:
a) Censo de Jure o de derecho: empadronamiento en el lugar de residencia.
b) Censo de facto o de hecho: empadronamiento según lugar de presencia el día del censo.

	METODO
	VENTAJAS
	DESVENTAJAS

	JURE
	- Da una visión más real del conjunto de la población residente en un área o zona específica.

	- La posibilidad de omisión de alguna persona por el hecho de llevar mucho tiempo fuera de su domicilio o porque familias completas se hallan igualmente ausentes al levantarse el Censo.

	
	- Proporciona elementos más reales sobre los hogares y las familias de dichas áreas, sobre la población urbana y rural, etc.
	- En países de población muy grande, el censo puede durar incluso semanas y este método resulta muy difícil de aplicar por la movilidad de la población

	FACTO
	- Ofrece menos posibilidad de omisión de personas.
	- Dificultades de obtener información sobre las personas en tránsito.

	
	
	- Se obtiene una información incorrecta de la población residente en las diferentes áreas.

	
	
	- Los resultados estadísticos de los hechos vitales aparecerán deformados al no existir concordancia entre la población real del área y la población relacionada con el hecho vital de que se trate.



- Contenido de los censos:
· Aspectos geográficos como el lugar de residencia.
· Datos sobre el hogar y la familia.
· Características personales.: edad, sexo, lugar de nacimiento, estado civil, etc.
· Características económicas.
· Características educacionales y culturales.
· Datos sobre fecundidad, etc.

-DESVENTAJAS O FALLAS DE LOS CENSOS:

a) Errores de cobertura: dados por omisión de personas y dificultades en la enumeración (personas enumeradas más de una vez). 

b) Errores de contenido: cuando el declarante proporciona datos equivocados sobre le tema que se indaga o al anotar el enumerador incorrectamente la información.

El tipo más frecuente de error es la declaración de la edad. Y va unido a la preferencia por determinados dígitos que producen el redondeo de las cifras para que estas terminen en 0 o 5.
También es importante determinar el lugar de empadronamiento; residencia o estancia el día de la enumeración.

1.3.1.2 Las Encuestas Demográficas

La boleta o cuestionario censal constituye el instrumento o la vía utilizada para la obtención de los datos. La misma debe confeccionarse en forma tal que facilite la labor de empadronamiento.

Existen tres tipos de cuestionarios censales:
· Individual: Utilizado con la finalidad de recoger datos acerca de una sola persona. Es el tipo de boleta asociada al auto-empadronamiento.
· Familiar: Destinado a reflejar datos sobre todos los miembros de un hogar censal. Suelen incluirse preguntas sobre la vivienda. Este fue el cuestionario utilizado en Cuba en el censo de 1970.
· Colectivo: Confeccionado de forma tal que permite en un solo cuestionario recoger datos sobre miembros y viviendas de varios hogares censales.

Los temas o aspectos a investigar a través de los cuestionarios censales dependen de las necesidades del país o región. Entre otros:
· Aspectos de orden geográfico: lugar de presencia o de residencia en el momento de censo.
· Datos sobre el hogar y la familia.
· Características personales; edad, sexo, lugar de nacimiento, estado civil, etc.
· Características económicas, dado por la situación económica, tipo de ocupación, rama de actividad económica, etc.
· Características educacionales y culturales.
· Datos sobre fecundidad, etc.

Entre las encuestas demográficas deben citarse:
· Las relacionadas con los censos.
· Las que suplen información incompleta o inexistente en las estadísticas vitales.
· Las que amplían información.

- LAS ENCUESTAS POR MUESTREO. DEFINICIÓN

Es una técnica reciente. Se trata de obtener determinada información en una parte de la población posible de considerar como concerniente al total. Para la misma se utilizan procedimientos análogos al censo en lo referente a labores de pre-empadronamiento, empadronamiento y post-empadronamiento.

La encuesta y el censo no constituyen procedimientos excluyentes de toma de información  demográfica, siendo esta frecuentemente utilizable como complemento de aquel.

Los censos de población constituyen el marco de referencia más apropiado para determinar el tamaño de la muestra correspondiente a las encuestas relacionadas con aspectos de la población.

En Demografía las encuestas por muestreo pueden emplearse:
- como parte integrante de un censo de población.
- cuando no es posible realizar un censo de población.

El muestreo puede usarse en:
- Ensayo de los métodos censales.
- Comprobaciones posteriores al empadronamiento.
- Evaluación de la calidad de la elaboración o procesamiento de datos.
- En la tabulación de los resultados preliminares, etc.

En ocasiones se utiliza esta técnica dentro del mismo cuestionario censal para obtener información acerca de algún tópico específico no primordial, cuya indagación al total de la población encarecería notablemente la operación censal.

Cuando se desea investigar el comportamiento de la población con relación a una característica determinada se recurre a la encuesta por muestreo, en lugar de realizar un censo.

Como ventajas del empleo de las encuestas pueden mencionarse:
· La utilización de las encuestas por muestreo resultan menos costosas que el censo, 
· Hace posible el empleo de menor cantidad de personal, lo que permite una mejor preparación del mismo en relación con la tarea a realizar, 
· Por eso existe una mejora de la calidad de la información obtenida. 
· Además reduce considerablemente el tiempo que media entre la realización de la encuesta y la publicación de los resultados.

- Limitaciones:
- Poca aplicabilidad a poblaciones pequeñas.
- Restricciones en cruces de variables 
- Posibles errores de muestreo.

En Cuba cada día se empelan más las encuestas como medio de obtener información sobre determinados aspectos de la población.

1.3.2 LOS REGISTROS DEMOGRÁFICOS. DEFINICIÓN. LAS ESTADÍSTICAS VITALES 

Los llamados REGISTROS DE HECHOS DEMOGRÁFICOS controlan los sucesos o hechos ocurridos a la población o a un segmento de ella a medida que se producen en el tiempo y en el espacio. Constituyen, por su variedad, una fuente de información valiosísima como base de los estudios demográficos.

Los Registros Demográficos pueden ser clasificados así:
4. Las Estadísticas Vitales.
5. Estadísticas de Población.
6. Estadísticas de Migración

1- LAS ESTADÍSTICAS VITALES:

Un sistema de Estadísticas Vitales se define como el proceso total de:
c) Recogida de información, por registro, enumeración o estimación indirecta relativa a la frecuencia con que ocurren ciertos hechos vitales, así como a las características pertinentes a los hechos en sí, y de la persona o personas a que conciernen.
d) Recogida, análisis, valoración, presentación y difusión de estos datos en forma estadística.

Los hechos vitales que deben recoger esas estadísticas son: nacimientos vivos, defunción fetal, matrimonio, divorcio, anulación judicial, adopción, legitimación y reconocimiento (estos últimos no tienen función legal en Cuba).

Entre los registros más comunes se pueden citar:
· Los registros civiles se conocen también como Estadísticas vitales (nacimientos, defunciones, matrimonios, divorcios, etc.); son los más utilizados por la Demografía, y su historia data desde épocas remotas. En un principio la Iglesia estuvo a cargo de los mismos (registros parroquiales), pasando al Estado, a partir del siglo XIX a asumir su responsabilidad, aunque todavía existen países en los cuales continúa siendo la Iglesia la encargada de muchos de ellos.
Constituye la inscripción obligatoria, continua y permanente de los hechos vitales y sus características, situación que se estipula por medio de un decreto ley según los requisitos legales vigentes en cada país.
· Los registros escolares
· Los registros de población
· Los registros de seguridad social, etc.

Los hechos o sucesos vitales pueden ser anotados en los registros de dos formas distintas:
c) Según lugar de ocurrencia del hecho.
d) Según lugar de residencia de la persona objeto del hecho.

Estas formas no causan problemas cuando se trata del estudio del comportamiento de alguna variable demográfica. En cambio sí se crean dificultades para dicho estudio cuando se trata de comparaciones entre regiones o áreas geográficas en el marco interno de un país.
 
La forma más apropiada es la del registro por lugar de residencia.

El empleo de los registros como base para el cálculo de determinadas tasas tiene limitaciones tales como: omisiones y tiempo transcurrido entre el hecho y su anotación en el registro, sobre todo en los nacimientos (en Cuba ambas dificultades han sido reducidas a la mínima expresión, reconocido internacionalmente)

Como ventajas puede decirse que la información de los registros complementa la obtenida por los censos. La información basada sobre estos registros vitales conjuntamente con los datos provenientes de los censos de población constituyen los elementos básicos para estudiar la dinámica de la población (fecundidad y mortalidad como componentes de sus cambios, y matrimonios y divorcios como componentes de la formación de familias).

1.3.2.1 LOS REGISTROS DE POBLACIÓN

En muchos países, especialmente los europeos, se mantiene un registro continuo de la población con el fin de servir a determinadas funciones administrativas, de identificación legal, etc. Mediante el mismo se practica la observación de seguimiento e individualizada de la población.

En Cuba, los registros vitales han evolucionado de manera extraordinaria sobre todo después del triunfo de la Revolución:
· por la cobertura de los mismos
· por la calidad de la información que puedan brindar en relación con características de la población involucrada en los hechos ocurridos.

Al establecerse el Registro Permanente de Población, Cuba, posiblemente pasa a ocupar el primer lugar de América en cuanto a información disponible sobre la población en un momento dado. Son varias las vías establecidas para conocer la población de forma actualizada, especialmente a partir de los controles que establece el Minint a través de la dirección de migración y extranjería; y los controles del registro permanente de población (carné de identidad). Como fuentes alternativas de control e información existe el “registro de consumidores” (Oficoda).

Este tipo de registro constituye una fuente importante de información demográfica a obtener en cualquier momento, y factible de comparar con la que proporcionan los censos, a los que no sustituyen. Asimismo es una importante vía de estudio de las migraciones internas y sirve como base para el muestreo en estudios especiales.

De manera que el registro de población concebido como un sistema, donde cada habitante está representado por una ficha o tarjeta, permite la práctica de la observación demográfica llamada individualizada o de seguimiento, o sea, la unión de los sucesos acaecidos a una persona a través del tiempo con el fin de reconstruir su biografía y conocer su comportamiento futuro probable o inferir aquel que pudiera mostrar individuos que presentan características similares a las suyas.

La observación así seguida, es desde un punto de vista teórico, óptima.

El documento básico puede ser una tarjeta impresa, una página de un libro de hojas sueltas, una anotación en una lista o una tarjeta perforadora o una banda de cinta magnética, u otra vía más moderna a partir de las nuevas tecnologías de la información.

El contenido de los registros de población prevé informaciones de dos tipos, de carácter identificativo o de localización del sujeto y complementarios.

La actualización de los datos reviste dos formas: en el mismo carné o documento de identidad personal del sujeto acompañada de un modelo que registra la operación de actualización en el carné con el fin de trasladarla al registro, y posteriormente la actualización a nivel del registro.

La actualización continua del registro puede solo cumplimentarse a medida que el sistema se desarrolle y se garanticen medios electrónicos capaces de absorber el gran número de operaciones cotidianas a realizar. Entre los usos de carácter sistemático del registro está:
· Elaboración del registro previo de direcciones con vista al trabajo de preparación del censo.
· Evaluar los resultados del censo.
· Preparar periódicamente información sobre el movimiento de la población, nacimientos, defunciones, migraciones y también sobre el estado de la población.

De todo lo anterior se desprenden las posibilidades y gran utilidad del registro de población para apoyar la gestión de otras actividades.

1.3.2.2 LAS ESTADÍSTICAS DE MIGRACIÓN

La información acerca de los cambios o traslados de domicilio (migración interna) y las entradas y salidas del país (migración internacional), se obtienen de manera continua mediante modelos concebidos al efecto. En el caso de la migración de 90 días y más de duración, el flujo de información prevé la entrada del datos con fines estadísticos a través del modelo Baja 1 (del Sistema de Información estadístico Nacional) que es enviado por la municipalidad donde se produce el acta del migrante al municipio de origen del mismo.

1.4 COMPOSICIÓN DE LA POBLACIÓN:
1.4.1 Definición y objeto de estudio del estado y la composición de la población.
Un conjunto de personas que se agrupan bajo un cierto ámbito geográfico constituye una Población. 
Este conjunto no se mantiene estático, sino que está en constante cambio, o sea, en constante renovación y modificación, y que continuamente va recibiendo y perdiendo efectivos.
1.4.2 Análisis de la composición, definición y objetivos.
En la dinámica o comportamiento de la población, deben considerarse dos aspectos principales: 
1. La composición o distribución del conjunto de individuos que forma la población, según categorías más o menos uniformes, y
2. Los cambios o sucesos vitales ocurridos a los individuos integrantes del conjunto durante un período de tiempo y en un espacio o lugar, dados estos últimos por la participación de las variables demográficas: Mortalidad, Fecundidad y Migraciones.

Composición y cambio mantienen entre sí tan estrecha interrelación que casi resulta imposible la explicación del comportamiento aisladamente de cada uno de ellos.

1.4.3 Composición por sexo, edad, estado civil, actividad económica, educación, lugar de residencia, etc.
Se ha planteado que la composición de la población es la agrupación y estudio de esta en base a la presencia o ausencia de uno o más atributos y características.
Estas características son, entre otras: edad, sexo, estado civil, lugar de nacimiento, nivel de escolaridad, situación ocupacional, etc. De esta forma puede realizarse el estudio sobre la composición por sexo, la composición por estado civil, la composición por nivel de escolaridad, etc., de una población determinada.
De las múltiples categorías en las que es posible estudiar toda población, la edad y el sexo constituyen las características demográficas más importantes.
· LA EDAD

La edad es un atributo de gran significación pues limita e influye en la participación de la población en hechos tales como la reproducción, la actividad económica, las migraciones y en general en todas las actividades sociales. También incide en el comportamiento de la mortalidad.

Cuando se estudia la población de acuerdo al atributo edad se está frente a la estructura o distribución por edades de la población. Esta distribución por edades puede realizarse por edades simples (o individualmente) o por grupos de edades. En este último caso es un hecho convencional el utilizar agrupaciones quinquenales de edades, lo cual no limita el que por características de la información o por conveniencias del trabajo se empleen otros tipos de agrupaciones decenales, etc. Estas agrupaciones forman los llamados intervalos de edad.

Por otro lado, cuando se está trabajando con las poblaciones de edades avanzadas, dado que los montantes de población son relativamente reducidos, se acostumbra, a partir de una edad X determinada, formar un llamado grupo abierto, en el que se agrupará al total de población cuya edad es como mínimo la edad X considerada.

La edad a partir de la cual se puede formar el grupo abierto, está en dependencia de las necesidades del investigador.

- EL SEXO
Constituye igualmente una importante característica demográfica. Su simple división reduce las posibilidades de errores. El sexo tiene su incidencia en los nacimientos y en las defunciones e imprime un comportamiento diferencial en las migraciones, distribución ocupacional y en casi todas las características en que se puede estudiar la población.

El hecho de que en un espacio geográfico determinado exista predominio de un sexo sobre el otro responde a una serie de factores, entre los que se destacan:

a) La relación de masculinidad al nacimiento.
b) Por causas biológicas: Sobre mortalidad Masculina, fenómeno que se acentúa a partir de los 40 años de vida. 
c) El efecto diferenciado por sexos de las migraciones. 

En líneas generales, la composición por sexos de un país varía poco, razón por la que cualquier variación en su comportamiento debe buscarse su explicación en otras causas, incluidas las ambientales.

El estudio de la población atendiendo al sexo rara vez se realiza solo, sino que generalmente se combina con la edad. De esta forma es factible estudiar la estructura por sexo y edad de la población.

Dentro de este estudio también se analiza la variable “masculinidad”. Este indicador se refiere al número de hombres por cada 1000 mujeres.

Veamos el ejemplo de nuestra patria:

[image: ]

Obsérvese lo interesante de este otro gráfico que representa la masculinidad por edades en 1977 en la población cubana. ¿Qué deducciones puede Ud. realizar? 
[image: ]
La estructura por edad y sexo, generalmente refleja ciertas particularidades que son el resultado de la evolución de la dinámica poblacional influida por acontecimientos económico-sociales: las guerras, las epidemias, las crisis económicas, los cambios sociales, los períodos de bonanza y desarrollo económico, se reflejan directamente en la composición de la población, tanto en sexo como en edades. 
Así la pirámide de población cubana de los censos de 1970 y 1980 indica una base amplia en las edades entre 0 y 20 años, producto de la alta natalidad y el continuo descenso de la mortalidad infantil en esos años, debido a las medidas de beneficio social correspondientes que instauró la Revolución al llegar al poder. Asimismo presenta un “estiramiento altitudinal” de la pirámide de edades, al comenzar a alargarse la esperanza de vida y aparecer cada vez en mayor medida, personas de mayor edad y además con incremento de sujetos en cada uno de esos grupos etarios.

- La composición de la población también puede realizarse atendiendo al ESTADO CIVIL, ACTIVIDAD ECONÓMICA, EDUCACIÓN, LUGAR DE RESIDENCIA, etc.

Resulta de interés conocer, para las actividades de la dirección social, la cantidad de matrimonios promedio que se están produciendo, la cantidad de divorcios. Supuestamente la cantidad creciente de matrimonios en un ciclo dado de desarrollo poblacional augura un ciclo de crecimiento en la natalidad. El incremento de los matrimonios también implica el incremento de la necesidad de nuevas viviendas. También implicará el crecimiento de las necesidades educativas futuras: escuelas, maestros, material escolar, calzado, ropa escolar, libros, etc.

Actualmente, las estadísticas cubanas, están indicando una modificación en la práctica social tendiente a la disminución de la nupcialidad en las parejas y al incremento de la unión extramatrimonial, de convivencia, consensual. 

ELLO NO IMPLICA LA DISMINUCIÓN DE LA NATALIDAD, SINO QUE IMPLICA PARA LA DIRECCIÓN ESTATAL DESDE LOS TÉRMINOS ESTADÍSTICOS, UN CUESTIONAMIENTO, UN “ENMASCARAMIENTO” PARA LA DETERMINACIÓN DE LAS TENDENCIAS FUTURAS DE LA NATALIDAD. 

Por la misma causa, se está produciendo una disminución de los divorcios, lo que no significa que no desaparezcan parejas. La causa es sencilla: si no se registran oficialmente los matrimonios, tampoco lo hacen los divorcios. SE TRATA DE UNA TERGIVERSACIÓN Y DE UNA DESINFORMACIÓN ESTADÍSTICA.

¿Qué inconvenientes trae esta práctica social para la proyección socioeconómica del país?

-No pueden preverse los nacimientos. Por tanto, tampoco los servicios que necesitaran estos bebés.
-No pueden preverse las necesidades de viviendas.
-No pueden preverse las necesidades escuelas, maestros, calzado escolar, etc.
-No pueden preverse los movimientos de la población.

El crecimiento en los divorcios puede traer aparejado un crecimiento en los problemas de enfermedad de etiología psíquica en miembros de la pareja y también en los niños. Pero como no se saben cuántos son los matrimonios, tampoco puede tenerse una estadística aproximada certera de cuantas uniones se desharán y las afectaciones desde lo psíquico que puedan traer aparejado para los adultos y para los niños.

Otra variable demográfica para estudiar la composición de la población puede referirse a la actividad económica que realizan sus miembros. 

Resulta de interés conocer la cantidad de sujetos en edad laboral, o que arribarán a ella en los próximos años, o que arribarán a edades de jubilación. También cuántos son obreros agrícolas o de la construcción, cuanto son profesionales, cuántos son trabajadores vinculados al sector estatal, o al sector cooperativo, o al sector de fronteras, o son cuentapropistas. 

Estas variables pueden desglosarse en hombres y mujeres, y también por rangos de edad. Combinando estos datos con informaciones salariales es posible vaticinar cuánto dinero deberá erogar el Estado para garantizar determinada actividad económica en una etapa futura dada.

Otro análisis derivado de sumo interés es, poder vaticinar futuros arribos de grupos de trabajadores a etapas de jubilación (como en la actualidad), lo que implica la necesidad de formación de nuevos obreros y profesionales para abastecer las necesidades de recursos humanos capacitados para el desarrollo económico nacional.

Otra variable de la composición es por lugares de residencia. Ello permite conocer por sexos y edades las personas que habitan en las ciudades, en los campos, en poblaciones semiurbanas. Permite comparar el crecimiento poblacional de las grandes ciudades para regular las terribles consecuencias de un crecimiento descontrolado. Puede recordarse las medidas legales tomadas en Cuba para regular el crecimiento poblacional de la ciudad de La Habana hace ya más de una década. Estos datos son muy importantes para proyectar los crecimientos y la satisfacción de las necesidades sociales de estas poblaciones.

Por último, y no por ello menos importante, puede citarse el estudio poblacional según el nivel de escolaridad alcanzado. Ello indica, entre otros estudios, las potencialidades o debilidades de la sociedad para su desarrollo científico-técnico, para la calidad de los servicios sociales, para el desarrollo científico futuro.

1.3.4 Estructura de la población. Concepto de estructura por edades. Estructura por edad y sexo, representación gráfica

La composición por edades es de suma importancia para el análisis y toma de decisiones en el ordenamiento territorial, sobre todo a la hora de analizar las posibilidades de desarrollo futuro, capacidades de trabajo, necesidades de la población, etc. Cuando la población menor de 15 años es superior al 40.0% se consideran países jóvenes, pero cuando la población mayor de 65 años supera el 12.0% se consideran países envejecidos. 

Una población presenta síntomas de envejecimiento cuando los ritmos de crecimiento de la población mayor de 65 años son superiores al anterior. Una población presenta síntomas de rejuvenecimiento cuando el ritmo de crecimiento de los menores de 15 años es superior al grupo posterior. Esta clasificación por sexo y edad puede analizarse en forma porcentual, relacionando cada grupo de edad, por sexo, con el total de población. 

¿Cómo determinar si se cuenta con una información correcta por sexos y edades?

Los indicadores para determinar si existen incongruencias en el comportamiento lógico de la estructura por edades de la población son:
1- Pirámide de edades
2- Edad media
3- Edad mediana
4- Índice de masculinidad

- La Pirámide de edades y sexo

La representación gráfica de esta distribución se conoce con el nombre de Pirámide de Edades. (A veces, denominadas pirámides de población o demográficas). En ellas se refleja la composición o estructura por edad y sexo de la población a estudiar.

¿Has oído hablar de las pirámides egipcias o aztecas? ¿Recuerdas cómo es su forma? La base es ancha, y la cima es más estrecha. Si das la vuelta a una de ellas, la convertirás en una pirámide invertida, en la que la base será más puntiaguda que la parte superior. 









- Definamos una pirámide de población

La pirámide de edad no es más que una representación en forma de Histograma de la distribución por edad según el sexo de una población. En ellos se representan algunos rasgos de la población de un país o de una ciudad, en un momento determinado. En la misma, la ordenada representa la edad colocándose convenientemente, al lado izquierdo al sexo masculino, y al lado derecho el sexo femenino. En la abscisa se reflejará en forma absoluta o relativa la magnitud de población de la distribución por edad.

La representación del rectángulo perteneciente a cada edad o grupo de edad no es igual para las diferentes poblaciones. Su mayor o menor longitud depende del comportamiento de las tres variables demográficas que determinan los cambios poblaciones: Mortalidad, Fecundidad y Migraciones.
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En base a ello es posible a través del análisis de la estructura por edad distinguir dos grandes grupos extremos de poblaciones:

· Poblaciones cuya pirámide presenta una base ancha y una rápida disminución hacia la cúspide, con  alta natalidad y alta mortalidad. La población que experimenta este comportamiento se le denomina población joven, y en términos generales este tipo de población presenta cerca del 45% del total de habitantes en edades menores a 20 años. Este comportamiento está generalmente asociado con países subdesarrollados.

· Poblaciones cuya pirámide presenta una base más estrecha con tendencias a ampliaciones en la estructura media y también hacia la cúspide, con baja natalidad y baja mortalidad. La población que experimenta este comportamiento se le denomina población vieja o envejecida, y en términos generales este tipo de población presenta más del 70% del total de habitantes en edades mayores a los 30 años, con una tendencia a la aparición de estamentos etarios cada vez de mayor edad: 80-85, 85-90, 90-95, 95-100 y más. Este comportamiento está generalmente asociado con países con alto desarrollo económico y social.

De acuerdo con lo anterior, las poblaciones pueden calificarse como jóvenes o viejas. LA FORMA DE UNA PIRÁMIDE TE INFORMA.

En una pirámide demográfica, puedes ver los descensos de población que han tenido lugar tras una gran catástrofe. Si estuvieras planeando edificar un centro de ocio infantil, ¿piensas que te podría ayudar la información de una pirámide de población? ¡Por supuesto!

Las pirámides de población facilitan las comparaciones de la estructura de la población entre diferentes épocas históricas, y también entre diferentes lugares y países, gracias a las formas que tienen. Es fácil averiguar la composición de la población de un país con solo mirar la forma de su pirámide demográfica.

¿CÓMO SE LEE UNA PIRÁMIDE DE POBLACIÓN?

Las pirámides de población te ayudan a reconocer el equilibrio o desequilibrio que existen entre población masculina y femenina. También reflejan el envejecimiento demográfico, que se detecta cuando en un lugar hay cada vez más personas mayores.

Observa esta pirámide de población. Como puedes ver, está formada con varias barras horizontales apiladas sobre un eje de coordenadas.

· Los datos estadísticos de los hombres aparecen reflejados a la izquierda; en este ejemplo, con un color violeta. 
· Los datos de las mujeres aparecen a la derecha; en este caso, con un color verde. 
Cada barra horizontal representa un grupo de población de una edad determinada: de 0 a 4 años, de 5 a 9 años... A estos grupos se les suele llamar cohortes o generaciones y, generalmente, son de cinco años. Observa la escala numérica vertical de la parte central para descubrir a qué grupo de edad se refiere cada barra.
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La pirámide de Filipinas muestra una forma típica. ¿No te recuerda a las pirámides de Egipto? Esta forma te indica que la población es joven (mira la base de la pirámide, ¡es anchísima!) y que hay poca población vieja (la cima de la pirámide es puntiaguda). El crecimiento de la población de este país es, por ello, rápido: nacen muchos niños y hay muchos jóvenes. La pirámide de población de Filipinas es la típica de un país joven.

La pirámide de población de Estados Unidos tiene forma casi rectangular. La cima es cada vez más ancha. Mira las barras de las cohortes entre los 35 y los 50 años: son anchas porque reflejan el baby-boom (aumento importante de nacimientos) que se produjo tras la II Guerra Mundial. La pirámide de población de Estados Unidos es la típica de un país adulto.
                                     
                      [image: 00175ab9]
La pirámide poblacional cubana de 2010 indica un  país en proceso de envejecimiento acelerado. la base es estrecha, y predomina la población madura. Refleja un crecimiento demográfico lento. 

¿Sabes que puede llegar a convertirse, con el paso de los años, en una pirámide invertida? Esto podría ocurrir si siguen naciendo pocos niños y las personas mayores viven más años. Hoy la esperanza de vida en Cuba es casi el doble que la de 1950: ¡ha pasado de unos 50 años a 80 años de media en pocos años!

Si las cosas continúan así habrá serias dificultades para el desarrollo del país y serán necesarias nuevas estrategias en todos los ámbitos de la vida nacional: presupuestarias, de construcciones, de servicios, alimentarias, etc. ¿No te parece que cada vez habrá que construir menos colegios y círculos y sí más lugares para atender ancianos, habrá menos bullicio infantil y más parques llenos de adultos mayores? 
 (
Gráfico 1. Pirámide poblacional por edades y sexo (En por ciento, según datos 2010). Fuente: ONEI, Anuario Estadístico, (soporte digital).
)



















La calidad de la información por sexos y edades es importante para valorar el impacto sobre la población de un proyecto determinado si no se tiene una correcta información por sexos y edades, evaluar el potencial de fuerza de trabajo con que cuenta la zona y evaluar la influencia del mismo sobre los flujos migratorios, para establecer la correcta valoración del comportamiento del índice de masculinidad si existen errores en la declaración de la edad, para establecer proyecciones de población, para evaluar la mortalidad o morbilidad diferencial por sexos, edades y causas.

1.3.5 Las variables demográficas. Su efecto en el tamaño y composición de la población.

¿A qué se denomina Variable?

Este término procede del dominio matemático. Se define como toda magnitud que permite diferenciar entre sí a los componentes de una misma población.  Es un símbolo, tal como  X ; Y ; A ... ; puede asumir cualquiera de los valores de un conjunto que se denomina, dominio  de la  variable. Si la variable sólo puede asumir un valor se llama constante.

Las variables son conceptos que permiten establecer ciertas características que tienen un comportamiento diferente según la naturaleza del fenómeno, su contexto, los factores influyentes. Estas características es lo que se designa como variable. Es un concepto determinante en todo el proceso de una investigación científica.

El término variable, trasladado de las matemáticas al terreno de las ciencias sociales, reúne dos características fundamentales: 
· Rasgos que pueden ser observados, y que por tanto van a permitir alguna comprobación con la realidad empírica. 
· La propiedad de poder variar, es decir, de asumir valores, de ser medibles. 

Las variables son propiedades de los fenómenos objeto de estudio; características debidamente determinadas, observables, que pueden cambiar y por ello, susceptibles de adoptar distintos valores o ser expresadas en categorías; es medible y toma sus valores en dependencia de la casualidad; es decir, esta variación puede medirse y es susceptible de ser medida; adquieren cierto valor cuantitativo o cualitativo. Y algo muy importante, son a su vez, las características o propiedades que le interesa estudiar o conocer al investigador. 

Las variables demográficas son: MORTALIDAD, FECUNDIDAD y MIGRACIONES.

1.3.6 Las tasas en Demografía. Concepto de tasa. Su utilización.  La tasa de crecimiento
 
Es una costumbre en los estudios demográficos, y una vía más certera de análisis y proyección, el empleo de indicadores que caractericen el movimiento poblacional. Para ello se calculan las tasas y proporciones. 

Los tipos de tasas más generales son: las tasas brutas, las específicas y las tasas por edades o grupos de edades. 

Las tasas brutas relacionan el hecho demográfico con el total de la población, involucrando con ello, en ocasiones, a segmentos poblacionales que no participan directamente del hecho analizado, por ejemplo: nacimientos. Por esa razón se utilizan tasas específicas en las cuales se sitúa en el denominador aquel segmento poblacional relacionado con la característica demográfica estudian. Por ejemplo: tasas de fecundidad, tasas de PEA

Por ejemplo: la tasa bruta de nacimientos de Cuba en el 2014 se obtiene dividendo los nacimientos habidos entre la población media existente en el país el 30 de junio y multiplicado por mil (14,5‰). Pero la tasa específica de nacimiento se obtiene dividiendo el total de nacimientos por la media de mujeres en edad fértil el 30 de junio, multiplicado por mil, lo que puede dar por ejemplo un 26,5‰.

Pero muchos de los hechos demográficos presentan un comportamiento diferente de acuerdo a la edad de los individuos, se recurre al cálculo de las tasas específicas por edad o por grupos de edades. Así, no es igual la tasa de nacimiento en mujeres cubanas entre 15 y 20 años que la existente entre mujeres de 25 a 30 años.

La tasa de crecimiento de la población mide el incremento anual de la población de un país como un porcentaje del total existente. Esta cifra refleja el comportamiento reproductivo y el estado del control de la natalidad en la población de un país.

 A continuación te presentamos un gráfico con las tasas de crecimiento de algunos países del mundo según datos estadísticos del Centro de Programas Internacionales del Buró del Censo de los Estados Unidos (United States Census Bureau, International Programs Center) (base de datos International (www.census.gov/ipc), Microsoft  Encarta  2009)

	Rango
	País
	Valor
	

	1
	Em Ar Un
	3,83
	

	2
	Liberia
	3,66
	

	3
	Uganda
	3,60
	

	5
	Yemen
	3,46
	

	150
	Noruega
	0,35
	

	151
	Suiza
	0,33
	

	154
	Reino Unido
	0,28
	

	156
	CUBA
	0,25
	

	159
	Dominica
	0,20
	

	160
	Suecia
	0,16
	

	169
	Italia
	-0,02
	

	171
	Alemania
	-0,04
	

	177
	Japón
	-0,14
	

	180
	Hungría
	-0,25
	

	181
	Lituania
	-0,28
	

	183
	Bielorrusia
	-0,39
	

	185
	Rusia
	-0,47
	

	189
	Ucrania
	-0,65
	

	190
	Bulgaria
	-0,81
	



No siempre se dispone de todos los datos provenientes del registro para hallar al tasa de crecimiento neta en un periodo o,t a través de la ecuación compensadora.

- Los tipos de crecimiento
Existen dos fórmulas para ello, que parten de la aplicación de dos modelos matemáticos de comportamiento de la población.

1º Supone que la población va a experimentar un crecimiento lineal. Por lo que la tasa r obtenida será una tasa de crecimiento aritmético. 

2º Supone que la población va a experimentar un crecimiento progresivo, por lo que la tasa r obtenida será una tasa de crecimiento geométrico. En realidad, el crecimiento de la población tiende a seguir este modelo.

Por ejemplo veamos este gráfico de la evolución de la población cubana entre 1774 y 1970:

[image: ]


























DINÁMICA DEMOGRÁFICA. CAMBIOS EN EL VOLUMEN DE LA POBLACIÓN

La dinámica demográfica está caracterizada por 3 componentes fundamentales:

1- La natalidad o fecundidad
2- La mortalidad, que como elemento que disminuye la población, se le asocia a un mecanismo de salida.
3- La migración, que constituye mecanismo de entrada desde la perspectiva de los inmigrantes, y de salida, desde la perspectiva de los emigrantes.

Al analizar qué tan rápido crece la población de una entidad determinada, se debe partir de 3 supuestos fundamentales: el crecimiento lineal, el geométrico y el exponencial.

PROYECCIONES DE POBLACIÓN:

· Si bien los censos de población arrojan los volúmenes de población en un momento determinado, en infinidad de ocasiones se necesita contar con la información poblacional fuera de estos momentos censales, tanto anterior como posterior.

· Una proyección de población no siempre implica que los valores obtenidos vayan a ser los reales ya que no siempre coinciden.

· Debemos tener presente que toda proyección es un supuesto de cómo se va a comportar el volumen de población bajo una serie de condiciones

· Generalmente, a posteriori tiende a que no exista coincidencia con la información censal, quedando por encima o por debajo de  la misma.

¿Qué se necesita para realizar una proyección de población por componentes?

1- Estructura de la población por sexos y edades, correctamente evaluada y corregida.
2- Obtener los sobrevivientes por sexos al final del periodo(mortalidad)
3- Obtener la estimación de los efectivos de cada sexo de las nuevas generaciones al final del periodo (fecundidad).

EVALUACIÓN:
1. ¿Por qué es importante para un país realizar estudios científicos periódicos sobre las poblaciones humanas?
2. ¿Qué diferencias existen entre la obtención de datos de la población mediante empadronamiento y mediante registros?
3. ¿Qué es un censo de población?
4. ¿Cuáles son las características principales de un censo de población y cuál de ellas le imprime al mismo la condición de fuente estática o de stock?
5. Señale diferencias y semejanzas entre el censo y la encuesta. Enumere sus ventajas y desventajas.
6. Diferencias entre el Censo de JURE y el de FACTO. Plantee las ventajas y desventajas básicas de ambos métodos.
7. Enumere al menos 3 de las tareas (cuando resulte factible) que componen las distintas fases o labores de la operación censal.
8. Tipos de boletas censales. Características principales.
9. Exprese algunas ventajas y desventajas de las Encuestas por muestreo.
10. ¿Qué se entiende por un sistema de Estadísticas Vitales? ¿Cuál es su importancia? ¿Cuáles son los hechos vitales fundamentales que debe recoger?
11. Exprese las características fundamentales del Registro de Población. ¿Por qué es importante el registro permanente de la población de un país?
12. ¿Qué se entiende por composición de la población?
13. ¿Qué mide el índice de Masculinidad? ¿Cuál es el comportamiento teórico del mismo a lo lago de la edad?
14. ¿Qué se entiende por estructura de la población?
15. ¿Qué elementos o variables inciden en el comportamiento de la estructura de la población?
16. Características de las estructura de poblaciones jóvenes, viejas y en proceso de envejecimiento. Razones que la originan.
17. Investigue la situación actual del envejecimiento de la población cubana. Exprese datos y consideraciones.
18. Diferencia entre el crecimiento vegetativo y el crecimiento total o neto de la población.
19. Diferencias conceptuales que entrañan el cálculo de la tasa de crecimiento de la población en base a la función aritmética y la función geométrica.

De estas preguntas elaborará respuestas por escrito que serán enviadas al profesor vía Plataforma Moodle, de las preguntas: 1, 3, 4, 10, 12 a 17.

¡ IMPORTANTE:  TAREA INVESTIGATIVA !

Cada estudiante desde su área de residencia o comunidad, escogerá un  barrio, un consejo popular o un área determinada (pueden ser dos o 3 cuadras de su zona de residencia), donde convive y tiene relaciones de amistad con sus vecinos.

Esta investigación se realizará en la medida que avanza el contenido de la asignatura, localizando los datos correspondientes en su área de investigación, de acuerdo con los contenidos que vaya estudiando.

El resultado de esta investigación se presentará como un informe de investigación que constituirá la evaluación final de la asignatura (junto a los resultados obtenidos de los informes parciales que se solicitarán periódicamente).

EN ESTE MOMENTO DEBE REALIZAR LAS SIGUIENTES ACCIONES:
1- Presentarse como estudiante de la UA ante el delegado del PP y el presidente del CDR e informarles que como parte de sus estudios universitarios, en las semanas que siguen él debe realizar unas investigaciones sociales, de las cuales dependerá su evaluación en la asignatra Demografía de la carrera que cursa.
2- Designar el área en la cual realizará la investigación.
3- Hacer un levantamiento (registro de cantidad) de la población del área, clasificándola en hombres y mujeres, por nivel de escolaridad, por edades (0-5, 6-10, 11-15, 16-20, 21-25, 26-30, etc, hasta llegar a los 60. Los residentes mayores de 60 años se dividirán en dos grupos: 60-80 y 81-100. Además se consignarán aparte, cuántos residentes tienen más de 100 años.
Esta población también se reportará por ocupación: cuantos son estudiantes, cuántos trabajan, en qué trabajan (actividad que realizan). NOTA: Algunos residentes pueden trabajar de forma privada o en tareas personales como las amas de casa. Hay quienes realizan una labor propia, por ejemplo: se dedican a vender tomates (es decir no trabajan en un centro de trabajo estatal ni privado) y se consignarán como “trabajadores informales”.
Estos datos se obtienen mediante entrevistas con los vecinos suyos. Hay que mantener la ética de un investigador: saludar, pedir permiso,  informar el objetivo de la visita (ACLARAR MUY BIEN QUE NO ES UNA INVESTIGACIÓN GUBERNAMENTAL OFICIAL, ES SOLO UNA TAREA DE ESTUDIO DE UNA ASIGNATURA DE LA CARRERA QUE ESTUDIA Y PEDIR AYUDA); respetar los criterios de los informantes (esclarecer en lo posible los datos). Si se niegan a dar datos, aceptar su posición. 
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GRAFICO NO. 2
CUBA. EVOLUCION DE LA POBLACION TOTAL Y TASAS.
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