Baloncesto Básico.

Conferencia # 5
Semana # 3
Actividad # 9/10
TEMA # 2:   Fundamentación y enseñanza de táctica. El baloncesto en la Educación Física. Metodología para la enseñanza del juego.
Sumario: Clasificación de la táctica en el baloncesto y sus sub clasificaciones para su estudio
· Concepto de táctica, tareas y  clasificación de la táctica.
· Fundamentos generales técnico táctico tanto defensivo como ofensivo. Su metodología de la enseñanza.
Objetivos: 
· Conocer todo lo relacionado con la táctica del juego y  la metodología de la enseñanza de los  fundamentos técnico táctico tanto defensivo como ofensivo 
Técnica: OPV. TI, CTF.
Procedimiento: Ejemplificación y análisis.
Medios: Computadora, Libro de texto, propios del aula.
Evaluación: Sistemática.
El profesor iniciara rememorando algunos de los contenidos de la conferencia anterior para posteriormente revisar el estudio independiente orientado dando las evaluaciones correspondientes.
Nexo: Relacionará los contenidos anteriores con los que impartirá. 
Motivación 
¿A qué llamamos táctica?
Concepto de táctica, tareas y  clasificación de la táctica.
¿Qué es la táctica? “Es la combinación inteligente de los recursos motrices, de forma individual y colectiva, para solucionar las situaciones de juego de forma actual que surgen de la propia actividad competitiva”.
Táctica  (Concepto). Adopción racional de las acciones individuales, de grupo y equipo (Colectivas), con el objetivo de cumplimentar determinadas tareas tácticas dentro del equipo.
Características de la Táctica.
Se distinguen 3 rasgos que son:
1. Objetivo parcial.
2. Lucha en el juego
3. Oponente.
¿Quién actúa tácticamente?
El entrenador puede y debe entrenar tácticamente a su equipo o jugadores, pero quien o quienes deciden tácticamente en el juego, son los propios atletas.
Fases de la táctica
· Percepción y análisis de la situación.
· Solución metal del problema. 
· Solución motriz del problema.
Tareas de la Táctica. Determinar cómo llevar el juego frente a un adversario
1) Medios de llevar el juego. (Preparación técnica)
2) Modos de llevar el juego. (Acciones individuales, en grupos o en equipos)
3) Formas de llevar el juego. (Ofensiva o defensiva)
Clasificación de la táctica.
· Según el carácter  de actividad (ofensiva con balón, sin balón y defensiva)
· Según la implicación del practicante (táctica individual, de grupo y de equipo)
[bookmark: _GoBack]Resumen parcial el cual debe ir acompañado de preguntas de comprobación. 
Conclusiones:
El docente debe realizar un resumen de los aspectos más importantes y novedosos de la clase, siempre en función de los objetivos de la misma y en forma de poder enmendar alguna duda que pueda quedar.
Se debe realizar preguntas de comprobación finales, si es en forma de debate mucho mejor, lo importante está en el nivel de comprensión y homogeneidad de conocimientos de los estudiantes adquiridos a través de la conferencia.

Estudio Independiente: 
· Realizar una búsqueda bibliográfica sobre los fundamentos generales técnico táctico tanto defensivo como ofensivo. Su metodología de la enseñanza.
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