Caracteristicas Fundamentales de un Titulo Cientifico MIS

1. Precision y Claridad

- Qué es: Debe describir exactamente el contenido de la investigacion, sin lugar a
ambigledades o interpretaciones erréneas.

- Cémo lograrlo: Usa un lenguaje especifico y directo. El lector debe saber de inmediato
de qué trata el estudio.

- Ejemplo:

- Impreciso: "Problemas sociales en Bauta." (Demasiado amplio y vago, no define qué
problemas ni en qué sector).

- Preciso: "Manifestaciones de violencia intrafamiliar en mujeres de 25 a 40 afios del
Consejo Popular X, municipio Bauta (2022-2024)."

2. Concision

- Qué es: Debe ser lo mas breve posible, pero sin sacrificar la claridad y la informacion
esencial.

- Cémo lograrlo: Elimina palabras innecesarias como "Un estudio de...", "Investigacién
acerca de...", "Analisis de los resultados de...". Ve al grano.

- Ejemplo:

- Demasiado largo: "Un analisis y estudio de los programas de atencion a adultos
mayores y su impacto en la calidad de vida en el municipio de Bauta.”

- Conciso: "Impacto de los programas de atencién en la calidad de vida de adultos
mayores en Bauta."

3. Informativo

- Qué es: Debe contener las variables o conceptos clave de la investigacion. En
ciencias experimentales, suele incluir la variable independiente (causa) y la variable
dependiente (efecto).

- Como lograrlo: Responde mentalmente: ¢ Qué estudié? ¢ En quién o en qué? ¢ Bajo
gué condiciones?



- Ejempilo:

- Titulo: "Influencia de los talleres de orientacidén vocacional [Variable Independiente] en
la toma de decisiones académicas [Variable Dependiente] de los estudiantes de
preuniversitario [Poblacion] en Bauta."

- Analisis: Este titulo informa claramente qué se hizo (talleres), a quiénes (estudiantes)
y qué se midio (toma de decisiones).

4. Debe Reflejar el Objetivo General

- Qué es: El titulo es la version ultra-resumida de tu objetivo principal. Si tu objetivo es
"Evaluar la correlacion entre el uso de redes sociales y la calidad del suefio en
adolescentes", tu titulo debe reflejarlo.

- Ejemplo:

- Objetivo General: "Evaluar la efectividad de la red de apoyo familiar para la
reinsercion social de jovenes desvinculados del sistema de educacion en Bauta."

- Titulo coherente: "Evaluacion de la red de apoyo familiar en la reinsercion social de
jovenes desvinculados del sistema de educacién, Bauta."

5. Palabras Clave (Keywords)

- Qué es: Debe incluir las palabras mas importantes que un investigador usaria para
buscar tu trabajo en una base de datos (como Google Scholar, PubMed, etc.).

- Como lograrlo: Piensa en 3-5 términos esenciales de tu investigacién y asegurate de
gue estén en el titulo.

- Titulo: "Estrategias de intervencién comunitaria para la gestion de riesgos ante
desastres naturales en asentamientos costeros del municipio Bauta."

- Palabras Clave (para buscar en internet): Intervencion comunitaria, gestion de riesgos,
desastres naturales, asentamientos costeros, Bauta, Trabajo Social.

6. Formalidad y Objetividad

- Qué es: El lenguaje debe ser acadéemico y neutral. No se usan metaforas, lenguaje
coloquial o sensacionalista.

- Como lograrlo: Evita adjetivos subjetivos como "sorprendente”, "increible",
"devastador".



- Ejempilo:

- Poco formal: "Una mirada terrible a la dificil situacion de los cuidadores informales en
Bauta." (Usa adjetivos sensacionalistas y subjetivos).

- Formal y Objetivo: "Condiciones psicosociales y cargas percibidas por cuidadores
informales de adultos con demencia senil en Bauta."

Estructuras Comunes para el Titulo
Dependiendo de tu disciplina, el titulo puede adoptar diferentes estructuras:

1. Estructura Declarativa (Resultado Principal): Anuncia la conclusion principal. Es
mas comun en articulos cortos o cartas cientificas.

- Ejemplo:

- "La insuficiente capacitacion de los factores comunitarios limita la prevencion del
embarazo en la adolescencia en Bauta."

- "Las redes de solidaridad vecinal constituyen el principal apoyo para adultos mayores
solos en la zona urbana de Bauta.”

2. Estructura Descriptiva (Neutral): Describe el contenido del articulo sin revelar la
conclusién. Es la mas comun y versatil.

- Ejemplo:

- "Percepcion de inseguridad ciudadana y mecanismos de afrontamiento en los
residentes del Reparto X, Bauta.”

- "Acceso a los programas de la Seguridad Social en familias monoparentales con
jefatura femenina en Bauta.”

- "Caracterizacion de la migracion juvenil interna y sus efectos en la dindmica familiar
en el municipio de Bauta."

3. Estructura de Dos Partes (Titulo: Subtitulo): Muy atil cuando el titulo principal es
corto y atractivo, pero necesita un subtitulo aclaratorio.

- Ejemplo:

- "Trabajo Social y Economia Circular: Analisis de las iniciativas de reciclaje y
reutilizacion como estrategia de desarrollo local en Bauta."

- "Salud Mental Comunitaria: Efectividad de los circulos de abuelos como espacios de
contencién psicosocial en Bauta."



Antes de dar por finalizado tu titulo, preguntate:
¢ Es preciso? ¢ Describe mi investigacion sin error?

¢ Es claro y facil de entender? ¢ Alguien ajeno a mi campo podria entender la tematica
general?

¢ Es conciso? ¢ He eliminado palabras superfluas?
¢Incluye las palabras clave mas importantes?

¢, Refleja el objetivo principal de mi trabajo?

¢, Suena formal y objetivo?

Un buen titulo es la primera puerta de entrada para que tu investigacion sea leida,
citada y tenga el impacto que merece. jVale la pena dedicarle tiempo y refinarlo!

Consejo final: Al elegir tu titulo, piensa en las necesidades sentidas del municipio, en
los datos del Poder Popular local o en tu experiencia directa en las comunidades. Un
titulo bien enfocado no solo es académicamente correcto, sino que es relevante y
puede tener un impacto real en la politica social local.

Prof. Titular: Rafael S. Gonzalez Ponce de Ledn.



