                                                                                                                                                      
En las investigaciones educacionales existe una tendencia a establecer relaciones entre lo cuantitativo y lo cualitativo y no asumir paradigmas exclusivos de alguna de esas tendencias ya que solo la cuantificación de un resultado no nos puede dar el rigor, sino también, por qué no, sus valoraciones cualitativas, solo que hay que lograrlo con los métodos adecuados para ello e integrándolos adecuadamente en correspondencia con el objeto de estudio.
La forma en que el sujeto se aproxima al objeto en la investigación responde a dos niveles en el conocimiento: el teórico y el empírico, por tanto, los métodos que lo permiten serán teóricos o empíricos.
Los métodos científicos cumplen una función fundamental en el desarrollo de la ciencia. Los métodos permiten obtener nuevos conocimientos sobre el fenómeno y desempeñan un papel importante en la construcción y desarrollo de la teoría científica.   
En la investigación educacional los métodos empíricos, estadísticos y teóricos son de   extraordinaria importancia, ya que permiten la obtención y la elaboración de los datos empíricos y el conocimiento de los hechos que caracterizan a los fenómenos.
Los métodos teóricos se utilizan en la construcción y desarrollo de la teoría científica, y en el enfoque general para abordar los problemas de la ciencia, por lo que permiten profundizar en el conocimiento de las regularidades y cualidades de los fenómenos.
Los métodos teóricos participan en el enfoque general para abordar los problemas científicos, intervienen en la interpretación de los datos empíricos y se utilizan en la construcción y desarrollo de la teoría científica.
Los métodos teóricos comprenden el análisis y la síntesis, la inducción y la deducción, el análisis histórico y lógico, el tránsito de lo abstracto a lo concreto, la modelación, el enfoque de sistema, etcétera.
Los métodos empíricos se asocian a los procedimientos por los cuales se obtiene la información necesaria, directamente de la realidad (observación, medición y experimento) y a la especificidad del proceso de interacción del sujeto y del objeto e que surge. Sirven de apoyo y ayudan a enriquecer las valoraciones teóricas.
Posibilitan el reflejo de la realidad desde el punto de vista de sus propiedades y relaciones accesibles a la contemplación sensorial. Funcionan sobre la base de la relación práctica más próxima posible entre el investigador y el objeto a investigar. 
Se relacionan con los momentos de la investigación en que la interacción del sujeto con el objeto de investigación es directa con la realidad y se asocian al reflejo obtenido directamente de las propiedades y cualidades de las cosas, aunque no se reducen a ello, ya que esos datos deben ser elaborados por el investigador y transformados en el lenguaje propio de la ciencia (generalizaciones)
En el caso de los métodos empíricos que se utilizan básicamente en la investigación educacional, a partir de sus características, o sea, la obtención de la información necesaria, directamente de la realidad (observación, medición, experimento) sus resultados en el análisis de la realidad educacional sirven de apoyo en la búsqueda con vistas a enriquecer las valoraciones teóricas. En este caso, el investigador, a partir de sus criterios teóricos se vincula con la realidad para reflejar los elementos obtenidos directamente de las propiedades y cualidades de las cosas y comprobar la veracidad o la viabilidad de soluciones propuestas en la solución del problema que se investiga.
Entre los métodos empíricos más utilizados en la investigación educacional se utilizan la observación, la encuesta, la entrevista, el experimento, entre otros que se combinan en dependencia del enfoque de la investigación, cualitativo o cuantitativo y de los objetivos de la misma.
Los métodos estadísticos cumplen una función relevante en la investigación educacional, ya que contribuyen a determinar la muestra de sujetos a estudiar, tabular los datos empíricos obtenidos y establecer las generalizaciones apropiadas a partir de ellos. Además, intervienen en la determinación de la muestra estudiar, así como en el procesamiento de la información recopilada, facilitando de este modo las generalizaciones e interpretaciones que deben hacerse a partir de los datos.
Los métodos analizados son los que en líneas generales constituyen el soporte para el desarrollo del trabajo investigativo en la educación, ahora bien en dependencia del enfoque cualitativo o cuantitativo de la investigación se adoptan de una u otra forma o con determinadas técnicas que especifican el corte cualitativo o cuantitativo con sus adecuaciones correspondientes.
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