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Caracterizacion de la disciplina
en la Educacion Preuniversitaria

Los educandos que estudian el preuniversitario son adolescentes de
entre 15 a 19 afnos de edad, con un mayor nivel de consolidacion del
pensamiento conceptual tedrico, lo que posibilita la profundizacion en
los aspectos de la biologia moderna de forma mas integradora. Puede
estudiar las teorias biolégicas con un nivel superior de esencialidad y
de comprension de regularidades e interrelaciones complejas.

Un lugar muy especial lo tiene la necesidad de independencia y la
elaboracion de sus propios puntos de vista y valoraciones sobre el de-
sarrollo eimpacto de la ciencia y la tecnologia en la vida social, la politica
y la moral. También logran avances notables en el conocimiento de si
mismos, su autodeterminacion y conformacién de su identidad perso-
nal, lo que se refleja en la seleccién de su futura profesion, en la expresion
de su sexualidad y en la elaboracién de su proyecto de vida futura, entre
otros rasgos de su desarrollo, en los cuales la Biologia como disciplina les
puede hacer relevantes aportes.

Es también la etapa en que razonan sobre concepciones filosoficas, de
ahi laimportancia de que accedan a esta con una concepcion cientificay
moral del mundo que les permitan valorar desde posiciones materialis-
tas, actitudes y comportamientos cotidianos que reflejen concepciones
pseudocientificas, supersticiones y tabues arraigados en la poblacién.

A partir de los presupuestos antes presentados acerca del educan-
do del preuniversitario, la educacién aqui tiene como fin:

[...]ellogro del desarrollo y la formacion integral de la personalidad
de los educandos con una base cultural en correspondencia con los
ideales patridticos, civicos y humanistas de la sociedad socialista
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cubana en su desarrollo préspero y sostenible, ideales expresados,
ademas en las formas de sentir, pensar y actuar, de acuerdo con sus
particularidades e intereses individuales, en correlacién con las ne-
cesidades sociales, que les permita asumir una concepcion cientifica
y moral del mundo, y prepararse para la vida.'

Como el resto de las educaciones, este proceso educativo se diri-
ge a partir de nueve componentes que, de manera transdisciplinar,
orientan la determinacion de los objetivos, la seleccion de los con-
tenidos y la estructuracién de métodos, formas de organizacién y de
evaluacion de los aprendizajes. Estos nueve componentes son:

1. Educacioén patridtica

Educacion ciudadana y juridica

Educacion cientifica y tecnoldgica

Educacién para la salud, la educacion fisica y la sexualidad con en-
foque de género

Educacion estética

Educacién politécnica, laboral, econémica y profesional
Educacion para la comunicacion

Educacion ambiental para el desarrollo sostenible

Educacion para la orientacion y proyeccion social

HwnN

VN,

El curriculo del preuniversitario, como el del resto de las educacio-
nes, incluye dos componentes: el curriculo general (el mismo para
todas las instituciones) y el curriculo institucional (propio de cada
institucion y elaborado de manera descentralizada por su colectivo
docente en interaccion con la comunidad a partir de necesidades,
potencialidades e intereses locales).

El proceso educativo de la disciplina Biologia en el curriculo ba-
sico del preuniversitario estara orientado hacia el cumplimiento de
este fin, y con él sus nueve componentes, a partir de las caracteris-
ticas psicologicas del educando, las potencialidades de las ciencias
biolégicas que forman parte de los programas, asi como los avances
en la didactica y en particular la didactica de la biologia.

Los problemas relacionados con la educacion cientifico-tecnolo-
gica, ambiental, para la salud, la sexualidad, la politécnica y particu-
larmente la agropecuaria, plantean la necesidad de una salida explicita
en los programas de Biologia, en vinculo con las nuevas exigencias a la

" MINED: Plan de Estudio Preuniversitario, p. 12.
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sociedad cubana actual, y los cambios que se introducen en la nueva
constitucién, en el modelo econémico cubano y los problemas globa-
les de hoy, desde una perspectiva bioética.

Ademds de estos componentes de la formacion integral de los
educandos, priorizados desde la asignatura, se han atendido la edu-
cacion patriotica, ciudadana vy juridica, estética, para la comunica-
cioén, la orientacién y proyeccién social. Por sus implicaciones con el
desarrollo del comportamiento y responsabilidad social de los edu-
candos, todos los componentes se deben integrar en las influencias
educativas de la disciplina, lo cual permitira influir notablemente en
la formacion de convicciones morales, de sentimientos, valores, acti-
tudes, motivos e intereses, que contribuyan a la sostenibilidad de la
vida humanay de la naturaleza.

Los componentes de la formacién integral constituyen exigen-
cias sociales priorizadas en los momentos actuales de acuerdo con
el nivel de desarrollo alcanzado y las problematicas presentes aun en
nuestra sociedad. Estos han sido incorporados a los objetivos de la
disciplina y su derivacién a la asignatura, en correspondencia con las
particularidades del contenido de ensefanza, los cuales mas adelan-
te se presentan en este programa.

En las ultimas décadas la biologia como ciencia ha tenido una influen-
cia decisiva en el desarrollo cientifico y tecnoldgico, lo que se refleja en el
mejoramiento de la calidad de vida y la salud humana. Pero, a su vez, se
han generado nuevos problemas que influyen en la sociedad desde lo
economico, lo politico y lo social, hasta en la vida intima de las personas,
sus elecciones, sus patrones de consumo, la reproduccién, su sexualidad,
en la determinacién de la extension y limites de la vida.

La biologia ha cambiado desde una posicion basada en la observa-
cion e interpretacion de los fendmenos, hasta una intervencién activa
en los procesos naturales, en el equilibrio de la naturaleza, la vida y el
destino de las personas, de tal manera que se ha adquirido la capaci-
dad de disenar la vida, lo que ha generado nuevos poderes sobre la
naturaleza, que pueden poner en peligro su propia existencia.

Esto implica la imperiosa necesidad de tomar conciencia de la ur-
gencia de la formacién en las futuras generaciones, de la responsabili-
dad moral con la preservacion de la naturaleza y de la salud humana,
como condicion indispensable para alcanzar el desarrollo sostenible
de la humanidad.



La escuela debe garantizar la formacién del sentido de pertenencia
y responsabilidad del ser humano hacia la naturaleza, mediante la
apropiacion de las bases de las ciencias contemporaneas y su apli-
cacion responsable, tanto en los procesos productivos y tecnologi-
cos de la sociedad, como en la vida cotidiana. Esto es viable si se les
ensena a pensar de manera légica, critica, valorativa y creativa, con
responsabilidad e independencia en el uso de aprendizajes que faci-
litan su preparacion y actuacién cotidiana, aportados por nuestra
cultura e historia.

Es por ello que en la concepcién de la disciplina Biologia en la escue-
la de educacion general se haya considerado como su mas alta aspira-
cién la siguiente:

[...] la contribucion a la formacién de la concepcién cientifica y
moral del mundo como parte de la preparacion de los educandos
para la vida, sobre la base de la interrelacién de sus vivencias, co-
nocimientos precedentes e intereses, los nuevos conocimientos
considerados como esenciales, el desarrollo del pensamiento criti-
coy creativo, de habilidades, sentimientos, valores y actitudes que
los preparen como sujetos sociales cultos y con responsabilidad,
con la salud y con la sostenibilidad de la vida, a partir de la forma-
cion de la conviccién de pertenencia a la naturaleza.?

Para dar cumplimiento a esta aspiracién, se concibieron cuatro
enfoques que responden a las exigencias que la sociedad impone
al proceso educativo de la Biologia para contribuir a una educacién
para el desarrollo sostenible. La aplicaciéon de manera integrada de
estos enfoques permite orientar el trabajo de la disciplina, tanto des-
de lo tedrico como de lo metodolégico. A continuacion se describe
cada uno de los cuatro enfoques mencionados:

El enfoque explicativo integrador implica el estudio integral de los
fendmenos biodticos, mediante el analisis sistémico y gradual de
sus causas en diferentes niveles de organizacién como una unidad,
haciendo énfasis en la integridad bidtica. Esto incluye la relacion
estructura-propiedades-funciones en cada uno de sus componen-
tes, y su funcionamiento dindmico en interaccién constante con el

2 Ministerio de Educacion: Concepcidn de la disciplina biologia en la Educacion General
Politécnica y Laboral, p. 17.
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medio ambiente. Este enfoque trasciende el descriptivo o declarativo,
revelando las causas naturales de los fendmenos bidticos y contri-
buyendo a la comprension de la integridad de la naturaleza, lo que es
esencial en una educacién para el desarrollo sostenible.

El enfoque ecosistémico se basa en reconocer que los ecosistemas
naturales y transformados son sistemas complejos, cuyo funciona-
miento y capacidad de respuesta ante perturbaciones dependen de
las relaciones dinamicas entre especies, asi como entre estas y el me-
dio ambiente, la sociedad y su cultura. Constituye un marco donde
confluyen las dimensiones social, econédmica y ambiental en el ana-
lisis de las causas de los problemas actuales y su proyeccién hacia la
necesaria sustentabilidad.

Los seres humanos, con su diversidad cultural, son un compo-
nente integral de muchos ecosistemas, lo que contribuye a reforzar
la conviccién de pertenencia a la naturaleza. Esto implica la necesi-
dad de evidenciar en todos los momentos del proceso educativo, los
vinculos de los fendbmenos y procesos biéticos con el medio ambien-
te y comprender la complejidad y fragilidad de las relaciones en la
naturaleza, como base de una educacién ambiental para el desarrollo
sostenible.

El enfoque evolutivo permite el reconocimiento de la unidad y di-
versidad de los sistemas vivientes como resultado de la evolucién.
El estudio del origen de la biodiversidad y sus adaptaciones, como
resultado de las transformaciones en los ecosistemas, las poblaciones
y los organismos, asi como en la informacién genética, posibilita la in-
tegracién de los contenidos ecoldgicos y genéticos. La comprensién
de que los seres humanos somos también resultado de un mismo
proceso evolutivo contribuye a sentar las bases cientificas de la con-
viccion de pertenencia a la naturaleza.

El enfoque bioético esta basado en la comprensiéon de la moral
como sustento de la actuacion de los seres humanos. Al ampliar el
circulo de lo moral a las relaciones humanas con la naturaleza, este
enfoque promueve la valoracion de los educandos sobre el impacto
del desarrollo de la ciencia y la tecnologia en la vida cotidiana. Esto
contribuye a integrar lo educativo y lo instructivo, como base de la
contribucién de la disciplina Biologia a la formacion de la responsa-
bilidad moral en la solucién de problemas relacionados con la salud
humana y la sostenibilidad de la vida.



En el disefo curricular de la disciplina se consideraron los ejes de
programacion y las diez ideas rectoras de esta como nucleo central
de mas alto nivel de generalizacion.

Los ejes de programacion que se han estructurado en el diseno de
la disciplina Biologia tienen como eje central la integridad de la natu-
raleza, considerando la necesidad de que los educandos se apropien
de una concepcidn cientificay moral acerca de la vida, la naturaleza 'y
el desarrollo sostenible, que incluya el reconocimiento de las interac-
ciones con lo social desde el enfoque bioético.

A este eje central se subordinan tres, cuyas interrelaciones per-
miten explicar la integridad bidtica en los sistemas vivientes, como
parte de la integridad de la naturaleza; ellos son: estructura-propie-
dades-funciones, funcionamiento-dinamismo y las interrelaciones
con el medio ambiente. A este nucleo conceptual se subordinan los
siguientes ejes de programacion: anatomofisiolégico, ontogenético,
filogenético, ecoldgico, genético, de politecnizacion, asi como de
proteccion, conservacion y uso sostenible del medio ambiente.

Las ideas rectoras constituyen maximas generalizaciones de esen-
cialidades del contenido bioldgico, de las cuales habran de apropiar-
se paulatinamente los educandos durante el estudio de la disciplina.
Estas poseen antecedentes en el plan de estudio, de ahi la impor-
tancia de que los docentes trabajen en esta direccién en cada uno
de los grados y en las educaciones, adecuadas a las potencialidades
de las edades de los educandos, y que se concreten en los objetivos.
Se conciben como un punto de partida en la comprension del va-
lor que tienen los conocimientos, como parte del proceso educativo,
pues su interiorizacion consciente ocurre durante todo el ciclo de la
educacion general, mediante la actividad reflexiva, critica y valorati-
va, develando su significado para la vida.

Constituyen una via, ademas, para orientar la seleccién del con-
tenido hacia lo esencial que el educando ha de aprender en la es-
cuela, base de la potencialidad también desarrolladora en lo relativo
a la formacién integral de su personalidad, pues permite orientar el
pensamiento y la accion hacia la busqueda de lo que es esencial en
los fendbmenos y objetos de estudio. Esto favorece la formacién de un
pensamiento cientifico-tedrico y axiolégico, necesario en los tiempos
actuales.
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Las ideas rectoras se ponen a continuacion:

.La vida es el resultado del desarrollo historico de la materia y se
mantiene en constante transformacion, como resultado de la ac-
cién interrelacionada de las fuerzas evolutivas en las condiciones
de un medio ambiente dado, cuyos resultados son el origen, la
adaptacion y la diversidad de los sistemas vivientes.

. Laintegridad biética se manifiesta en la interrelacion estructura- pro-
piedades-funciones de los sistemas vivientes, asi como en las interac-
ciones mutuas y con el medio ambiente que se manifiestan durante
su funcionamiento, lo cual hace posible el mantenimientoy la perpe-
tuacion de la vida.

. Los organismos estan constituidos por células y sus productos,
unidades estructurales y funcionales que se encuentran en conti-
nuo movimiento, se originan de una preexistente y estan sujetas
a una interaccion constante con el medio ambiente.

. Enlos niveles de organizacién de la vida, los genes constituyen las
unidades de herencia, como manifestacion de la estabilidad y el
cambio en las caracteristicas de los sistemas vivientes en interac-
cion con el medio ambiente.

. En cada organismo se produce una sucesion de cambios desde su
génesis hasta su muerte como resultado de la interaccion genoti-
po-ambiente-fenotipo.

. Los organismos, las poblaciones y las comunidades intercambian
sustancias, energia e informacién con el medio ambiente, lo que
permite el equilibrio de los ecosistemas y paisajes en la biosfera 'y
la integridad de la vida en la Tierra.

. Al estudiar la unidad y diversidad de la vida, los grupos de orga-
nismos son ordenados, segun sus caracteristicas y relaciones evo-
lutivas utilizando un sistema de clasificacidon que tiene a la espe-
cie como unidad fundamental.

. El ser humano, como parte componente del medio ambiente al
estudiar y valorar la belleza de la naturaleza, asi como el impacto
de la actividad humana en su equilibrio, desarrolla una conciencia
ambiental expresada en modos de pensar, sentir y actuar que le
permiten satisfacer sus necesidades presentes, sin comprometer
la supervivencia y el progreso social de las generaciones futuras.



9. Al asumir estilos de vida saludables, desde la responsabilidad mo-
ral con el autocuidado de la salud individual y colectiva, se contri-
buye a elevar la calidad de vida.

10.La investigacién cientifica permite el estudio de las causas de
los fendmenos de la naturaleza, busca soluciones a comple-
jos problemas de la practica social de manera interdisciplinar y
cooperada, valora y aplica responsablemente sus resultados en el
desarrollo de tecnologias, garantizando la proteccion, conserva-
cién y uso sostenible del ambiente.

Estas ideas rectoras tienen una intencionalidad formativa. Las seis
primeras se refieren a la naturaleza biética desde una posicion ma-
terialista dialéctica, de ahi su contribuciéon a la consolidacion en los
educandos de la concepcidn cientifica acerca del mundo vivo, lo cual
le permite rechazar supersticiones o ideas pseudocientificas. Las ul-
timas cuatro se refieren a la actividad humana con relacién a la na-
turaleza, desde lo afectivo, el modo de actuacién en la ciencia, los
valores que encierra, la aplicacion de la ciencia y la tecnologia en el
mejoramiento de la sociedad, la conservacion y uso sostenible de la
naturaleza, siempre con una orientacién formativa.

La secundaria bdsica, como nivel de sistematizacion, ha disefa-
do los contenidos de la disciplina Biologia a partir del estudio de la
biodiversidad con enfoque integrador, que involucra aspectos evolu-
tivos, ecosistémicos y bioéticos, propios de las ciencias bioldgicas, en
interrelacion dialéctica, orientados hacia la preservacién de la salud
humana y la conservacién del medio ambiente. En este sentido se
enfatiza en la unidad y diversidad que se evidencia en cada uno de
los grupos de organismos y su origen filogenético, destacando su va-
lor intrinseco en la naturaleza. Se familiariza a los educandos con las
relaciones estructura-funcién y las interacciones que se dan entre los
componentes del organismo funcionando como un todo, es decir, su
integridad bidtica.

En el preuniversitario, como nivel de sistematizacién y profundiza-
cién de los contenidos esenciales estudiados en educaciones prece-
dentes, la disciplina Biologia se centra en el estudio de la vida con un
mayor nivel integrador y generalizador. Esto es posible, pues el grado
de desarrollo alcanzado por los educandos permite profundizar en



la explicacion de los fendmenos bidticos de manera integrada a di-
ferentes niveles de organizacion de la vida. El estudio de las relacio-
nes estructura-propiedades-funciones-funcionamiento, contribuye a
una mejor preparacion tedrica para estudios universitarios afines con
la biologia, asi como mayor comprension de las aplicaciones de esta
disciplina en la vida cotidiana.

La organizacién de los contenidos de la disciplina obedece a una
l6gica deductiva, partiendo de la generalizacion de las caracteris-
ticas esenciales de la vida con enfoque explicativo integrador. Las
caracteristicas esenciales de la vida que organizan el curriculo de
Biologia del preuniversitario son:

1. Sualta complejidad, manifestada en niveles de jerarquia creciente.

2. Integridad y dindmica en su funcionamiento como un todo.

3. Autorregulan su funcionamiento durante el mantenimiento de la
vida en interrelacion con el medio ambiente.

4. Se perpetuan durante la reproduccion y el desarrollo en interac-
cion con el medio ambiente.

5. Evolucionan en el tiempo, resultando de ello su extraordinaria di-
versidad y adaptacion a disimiles condiciones ambientales.

En décimo grado se estudia la complejidad, integridad y origen de
los sistemas vivientes en todos los niveles de organizacion, sentando
las bases para su profundizacién e integracion posterior en los grados
que continudan.

En onceno grado se tratan los procesos que posibilitan la dindmi-
ca del funcionamiento de los organismos vivos, su mantenimiento
y perpetuacion, sobre la base de la relaciéon estructura-propieda-
des-funciones que transcurre en los niveles celular y molecular en
interacciéon con el medio ambiente, seguin los enfoques explicati-
vo-integrador, ecosistémico, evolutivo y bioético asumidos. En este
sentido se introducen los procesos de autorregulacion, las funcio-
nes vegetativas, la reproduccion y la herencia de los caracteres del
organismo.

En duodécimo grado se estudia el desarrollo ontogenético, el pro-
ceso evolutivo y el comportamiento animal, a partir de los procesos
genéticos que transcurren a nivel molecular, celular y de organismo,
en interrelacién con el medio ambiente y basado en los enfoques

9



antes mencionados. Cerrando el ciclo preuniversitario se realiza un
estudio mas integrador de la biodiversidad y su conservacion para el
desarrollo sostenible.

Objetivos generales de la disciplina en la Educacion Preuniversitaria

Al culminar el preuniversitario se prevé que los educandos sean

capaces de:

1.

10

Demostrar una concepcién cientifica y moral acerca de la na-
turaleza biédtica, a partir de la apropiaciéon de un sistema de co-
nocimientos, convicciones, habilidades, sentimientos, actitudes y
valoraciones desde las ciencias bioldgicas, expresada en su apli-
cacion durante la solucion de problemas y ejercicios vinculados
con la vida cotidiana y los problemas que afectan a la localidad,
el pais y el planeta.

Adoptar una conducta moral ante la proteccién, conservacion y
uso sostenible de los recursos del medio ambiente, en la aplica-
cion racional de las ciencias biolégicas en las diferentes esferas
de la produccion y los servicios, con apego a las regulaciones le-
gisladas a tal efecto, admiracion por la belleza de la biosfera, y la
conviccion de pertenencia a la naturaleza.

Valorar la necesidad de adoptar un estilo de vida saludable y una
sexualidad responsable con enfoque de género, que le permita
su bienestar personal e influir positivamente en el colectivo, so-
bre la base de sélidas convicciones acerca de los determinantes
biopsicosociales y ambientales de la salud humana.

Valorar con admiracion y respeto a destacadas personalidades
e instituciones de investigacion y la docencia vinculados a las
ciencias bioldgicas, los avances de la medicina, la agricultura, la
biotecnologia, en especial en Cuba, y con rechazo a las agresio-
nes mediante armas bioldgicas, desde una cultura de paz.
Demostrar capacidades comunicativas mediante el dominio de la
lengua materna, interés por la lectura sobre temas bioldgicos en
diferentes soportes, la creacion y valoracion de textos cientificos,
su utilizacién con correccion y estética en diferentes contextos
de interaccién sociocultural, asi como la comprension de textos
sencillos de divulgacion cientifica en idioma inglés.



Demostrar independencia, autorregulacién y colaboracion, en
la planificacion, ejecucion, control y valoracion de las tareas, en la
utilizacién correcta, creadora, con estética y responsabilidad, de
métodos, técnicas y recursos materiales y tecnoldgicos de estudio
e investigacion cientifica, y en la toma de decisiones relacionadas
con su proyecto de vida.

Objetivos generales de la asignatura en el grado

Al finalizar este grado décimo los educandos deberan estar en

condiciones de:

1.

Resolver problemas y ejercicios vinculados con situaciones y pro-
blematicas de la cotidianeidad, a nivel de la localidad, el pais y
el planeta, aplicando los conocimientos sobre las caracteristicas
esenciales de los sistemas vivientes, su origen y evolucion, desde
una concepcion cientifica y moral acerca de la vida.

Valorar laimportancia y la belleza de los sistemas vivientes como
parte del patrimonio mundial, asi como la necesidad de adop-
tar medidas para su proteccién, conservacion y uso sostenible,
mediante la aplicacién racional de las ciencias biolégicas en las
diferentes esferas de la produccién y los servicios, con apego a la
legislacion, desde posiciones bioéticas y la conviccién de perte-
nencia a la naturaleza.

Valorar la necesidad de adoptar un estilo de vida saludable, que
contribuya al bienestar personal y social, basado en fundamen-
tos cientificos y el desarrollo de correctos habitos alimenticios,
la prevencién de las adicciones, de enfermedades infecciosas
emergentes y reemergentes y una sexualidad responsable con
enfoque de género.

Valorar, con admiracion y respeto, a destacadas personalidades
e instituciones de investigacion y la docencia vinculadas con las
ciencias bioldgicas, sus aportes a la historia de la biologia, los
avances de la medicina, la agricultura, la industria biotecnolégica
y la ensefanza de estas ciencias en Cuba, con rechazo al empleo
de armas biolégicas, desde una cultura de paz.

Demostrar capacidades comunicativas mediante el dominio de
la lengua materna, interés por la lectura sobre temas biolégicos
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en diferentes soportes, la creacion y valoracién de textos cienti-
ficos, su utilizacion en diferentes contextos de interaccién
socioculturales, asi como comprender textos sencillos de divul-
gacion cientifica de biologia, escritos en idioma inglés.

6. Demostrar independencia, autorregulacion y colaboracién, en
la planificacién, ejecucién y control de las tareas, la utilizacion
correcta, creadora, con estética y responsabilidad, de métodos,
técnicas, recursos materiales y tecnolégicos para el estudio y la
investigacion cientifica, con énfasis en las actividades practicas
y en la toma de decisiones relacionadas con su proyecto de vida.

Plan tematico
Unidades Horas-clase
1. Introduccién a la biologia como ciencia y sus impactos 10
2. Caracteristicas esenciales de los sistemas vivientes 6
3. La complejidad molecular y el origen de los sistemas vivientes 15
4, Lf"‘ célula como unidad estructural y funcional de los organismos 2
vivos
5. Las relaciones de los organismos en el medio ambiente 12
6. La vida: unidad, diversidad e integridad
Evaluacion
Reserva 3
Total 74

Objetivos, contenidos y orientaciones generales por unidades

Unidad 1 Introduccion a la biologia como ciencia y sus impactos

Objetivos

1. Argumentar la utilizacion de métodos, técnicas y recursos tecnolo-
gicos generales en las investigaciones bioldgicas y en el laborato-
rio bioldgico escolar, basado en la necesidad de una comprension
cientifica en el estudio de la vida, desde posiciones bioéticas y con
bioseguridad.
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2. Valorar personalidades e instituciones cientificas y de la docencia,
con admiracion, orgullo y respeto; situaciones de la vida que reflejen
la necesidad de adoptar una actitud responsable ante la conserva-
cion del medio ambiente, asi como el impacto de las ciencias biolo-
gicas en las diferentes esferas de la produccién y los servicios para
un desarrollo sostenible, en especial, en Cuba, con apego a las leyes
establecidas.

3. Demostrar correccion y estética en el empleo de la lengua mater-
na durante la comunicacion de contenidos de la unidad en las di-
ferentes actividades, asi como interés por la lectura sobre temas
bioldgicos en diferentes soportes.

4. Colaborar con motivacién e interés en el trabajo grupal durante las
tareas de aprendizaje, al familiarizarse con la historia de la biolo-
gia, sus métodos, técnicas, recursos materiales y tecnoldgicos para
el estudio e investigacion.

Tematicas

1.1 Labiologia es la ciencia natural que estudia los sistemas vivientes

1.1.1 ;Cudl es la ubicacion y el objeto de la biologia en el sistema de
ciencias?
1.1.2 ;Cuales etapas han caracterizado el desarrollo histérico de la
biologia?
1.2 Lainvestigacion cientifica y sus innovaciones permiten la solu-
cion de los problemas de la naturaleza y la sociedad

1.2.1 ;Qué relaciones y diferencias hay entre una investigacion
cientifica y su aplicacién tecnolégica?
1.2.2 ;Cémo se realiza el proceso investigativo en las ciencias
bioldgicas?
1.3 El desarrollo de la investigacién bioldgica y sus aplicaciones
biotecnoldgicas se deben realizar sobre bases bioéticas
1.3.1 ;Qué impactos ha tenido la biologia moderna en la salud, la
alimentacién, el medio ambiente y la industria en general?
1.3.2 ;Cudl debe ser el comportamiento de toda persona ante el
impacto del desarrollo de la biologia?
1.4 Elestudio de los sistemas vivientes tiene una gran significacién en
la formacion de los educandos de la Educacién Media Superior
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Actividades prdcticas

1. Tarea extraclase investigativa “La biologia en la actualidad”: Indaga-
cion bibliografica y comunitaria sobre la vida y obra de personali-
dades destacadas en el desarrollo de la biologia y su ensenanza, los
impactos de los avances de las ciencias bioldgicas y sus aplicaciones
en la medicina, la industria, la produccion agropecuaria, la conser-
vacion del medio ambiente y la investigacién cientifica en la comu-
nidad donde estd enclavada la institucion.

2. Practica de laboratorio “Utilizacion del equipamiento del aula-labo-
ratorio”: Sistematizacion de habilidades practicas para la observa-
cién microscopica y la utilizacion de otros recursos del laboratorio
biologico escolar.

Orientaciones generales

Esta unidad constituye la unidad introductoria al preuniversitario
y al décimo grado. Es la mas generalizadora, pues se presentan los
modos de actuacion en la ciencia que seran también seguidos duran-
te su aprendizaje. Ademas, se introducen contenidos de caracter mo-
tivador y de familiarizacién para el estudio de esta ciencia, su historia,
personalidades, instituciones, sus avances, lo cual posibilita influir en
su interés por la asignatura.

Se presenta un breve recuento histérico del surgimiento y desarrollo
de esta ciencia, permite destacar que surgieron otras ramas que han
contribuido a su diversificacién sobre la base de la especializacién
segun el area donde intervienen; tales son los casos de la anatomia,
la fisiologia, la botanica, la ecologia, la genética, la microbiologia, la
bioquimica, la biofisica, las diferentes aplicaciones como la medi-
cina, la agropecuaria, la agronomia, la sanidad vegetal y animal, la
biotecnoldgica, entre otras.

Debe subrayarse la importancia de la interdisciplinaridad y su
impacto en el surgimiento de disciplinas como la bioquimica, la bio-
fisica, la biogeografia, la bioinformatica, que han contribuido, al de-
sarrollo de esta ciencia en la actualidad. Asimismo, se enfatizard en
los valores morales de los hombres de ciencia en nuestro pais, en su
modestia, sencillez, compromiso y entrega al trabajo y al estudio, a
favor del servicio y compromiso desinteresado para con su patria y
solidaridad con otros pueblos.
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Se propicia la valoracion de la importancia de la biologia a partir del
analisis de su importancia en la humanidad, sus aplicaciones, proble-
mas que resuelve, su vinculacion con la vida cotidiana. Asimismo se
hace referencia a la necesidad de que las personas comunes tengan
una cultura bioldgica, y como esta les permitira tener mejores estilos
de vida, y una concepcion cientifica y moral acerca del mundo vivo.

Es necesario mencionar los avances de la biologia molecular y su
estado actual en Cuba y otras partes del mundo, que han proporcio-
nado las herramientas necesarias para que los biélogos analicen la
estructura primaria de las macromoléculas de diversos organismos
mediante diferentes técnicas y que han revolucionado esta ciencia y
sus aplicaciones en nuestros dias.

Se analizan algunos ejemplos que demuestran las potencialidades
e impacto de las ciencias bioldgicas en la vida humana, todo lo cual
incide en la solucién de significativos problemas econémicos y so-
ciales a la vez que genera nuevos problemas bioéticos. Por esto es
importante revelar el valor de su conocimiento y valoracién, como
parte de la educacién cientifica de los educandos en el preuniver-
sitario. Entre los muchos problemas bioéticos que se debaten en la
actualidad podemos citar, por ejemplo, la utilizacion de organismos
transgenéticos, su influencia en la conservacion de la biodiversidad
y el equilibrio de la naturaleza, si es correcto o no patentar genes, si
realmente los agrocombustibles son la solucion al problema energé-
tico del mundo, entre otros.

La apropiacion de estos contenidos se complementa con la rea-
lizacion del proyecto investigativo de indagacién bibliogréfica y co-
munitaria sobre la vida y la obra de personalidades destacadas en el
desarrollo de la biologia y su ensenanza de su localidad, ilustrar los
impactos de los avances de las ciencias bioldgicas y sus aplicaciones
en la medicina, la industria, la produccion agropecuaria, la conserva-
cién del medioambiente y la investigacion cientifica en la comunidad
donde esta enclavada la institucién escolar.

En esta educacion debemos sistematizar el papel de la ciencia
que busca brindar explicaciones para los fendmenos y establecer
principios generales que permitan predecir las relaciones entre es-
tos y otros fendmenos y la biologia como ciencia no esta exenta de
ello. La introducciéon de nociones sobre el modo de actuacién en la
ciencia bioldgica posibilita motivar al educando en la busqueda de
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lo nuevo, por lo que la utilizacion del método hipotético-deductivo,
la modelacion tedrica, como integrante en el proceso educativo con-
tribuye al desarrollo intelectual del educando, junto a los métodos
del nivel empirico como la observacién y el experimento.

Finalmente se presentaran los métodos que se utilizaran, las ac-
tividades practicas, los recursos del laboratorio, los software, el libro
de texto, la bibliografia de consulta, entre otros recursos, y en espe-
cifico, en el décimo grado, lo cual tiene una importancia orientadora
y motivadora hacia el estudio de esta. Especial atencién se debe dar
a la presentacion del libro de texto, su estructura, las secciones y
recursos que contiene y su papel en el estudio independiente para la
gestion de sus conocimientos.

Unidad 2 Caracteristicas esenciales de los sistemas vivientes

Objetivos

1. Argumentar las caracteristicas esenciales de los sistemas vivien-
tes con una comprensién cientifica de la unidad del mundo vivo,
como base para desarrollar la conviccion de pertenencia a la na-
turaleza y de la necesidad de proteger, conservar y hacer un uso
sostenible de la biodiversidad.

2. Demostrar correccién en la utilizacion de la lengua materna en el
aprendizaje de los contenidos de la unidad, asi como interés por
la lectura sobre temas bioldgicos en diferentes soportes.

3. Colaborar con motivacién e interés en el trabajo grupal durante las
tareas de aprendizaje, asi como en la utilizacion de las tecnologias
de la informacién y las comunicaciones con fines educativos.

Tematicas

2.1 Los sistemas vivientes presentan caracteristicas esenciales en los
que se evidencia la unidad y diversidad del mundo vivo

2.2 Los sistemas vivientes son muy complejos, y para su estudio se
organizan en niveles de complejidad creciente

2.3 Laintegridad bidtica es la manifestacion de las relaciones estruc-
tura-propiedades-funciones y el funcionamiento dinamico en
interaccion con el medio ambiente
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2.4 La autorregulaciéon del funcionamiento de los sistemas vivientes
en interaccién con el medio ambiente, posibilita el mantenimien-
to de lavida

2.5 Laautoperpetuacion de los organismos vivos se debe a su repro-
duccion y desarrollo, en interaccion con el medio ambiente

2.6 Los organismos evolucionan a través del tiempo, y originan una
extraordinaria diversidad adaptada a disimiles condiciones am-
bientales

Orientaciones generales

Esta unidad también es de caracter introductorio al preuniversitario
y al décimo grado, pues se presentan las caracteristicas esenciales de
la vida en la Tierra, lo cual serd el hilo conductor de los estudios bio-
l6gicos. En el contexto de estas caracteristicas se van sistematizando
y diagnosticando contenidos antecedentes vinculados con estas, de
modo que se logre la nivelacion de los educandos, teniendo en cuenta
sus diferentes procedencias.

El tratamiento metodoldgico de esta unidad debe ser eminen-
temente interactivo, basdandose en los conocimientos preceden-
tes que poseen los educandos del desarrollo de la biologia como
ciencia. En el desarrollo de esta debe prevalecer la consolidacion de
los conocimientos adquiridos anteriormente.

La utilizacion de tareas extraclase analizadas en el aula apoyara el
estudio de la célula, la concepcion de unidad estructural y funcional
de los organismos vivos y sus diferentes patrones de organizacién
(procariota, eucariota vegetal y animal, unicelulares, pluricelulares),
diagnosticando el nivel de generalizacién alcanzado en la secundaria
basica referido a la idea rectora de los conceptos citoldgicos; es ne-
cesario resaltar el surgimiento de los organismos autétrofos, también
se tendra en cuenta en esta consolidacién por la importancia de los
organismos heterétrofos y se compararan los diferentes patrones de
nutricion y reproduccion. La sistematizacién sobre estos conceptos
fisiolégicos permitira diagnosticar el nivel de desarrollo alcanzado en
los educandos sobre la idea rectora de la disciplina referida a este
tipo de conceptos.

El afianzamiento de la vision del educando desde el punto de vista
cientifico-materialista sobre la evolucién de la vida en la Tierra debe
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motivar la discusion abierta en este tema para contribuir al desarrollo
de la concepcioén cientifica y moral del mundo. Es necesario ejercitar
la valoracion de la importancia de la evolucién, las fuerzas evolutivas
de manera general e irlas evidenciando en determinados ejemplos del
desarrollo filogenético estudiados en secundaria fundamentalmente
sobre plantas y animales. Se debe explorar el nivel de generalizacion
alcanzado en la apropiacion de la idea rectora referida a la filogenia.

Se recomienda dedicar especial atencion al tratamiento del con-
cepto adaptacion desarrollado en secundaria basica y se consolida
en esta al tratar los aspectos relacionados con el proceso evolutivo.
Estos contenidos evolutivos permiten diagnosticar las posiciones va-
lorativas de los educandos respecto al fendémeno de la evolucién, y
sus creencias acerca de la materialidad o no de este proceso.

En el desarrollo de las tematicas seleccionadas para la sistemati-
zacion se debera posibilitar el trabajo independiente y grupal de los
educandos en la busqueda de informacién y su debate en clases para
diagnosticar sus habitos y habilidades para el trabajo docente, el ni-
vel de independencia y la posibilidad de aplicar los conocimientos
antecedentes en situaciones de la vida, con que acceden a los estu-
dios preuniversitarios.

Del resultado de este proceso de diagndstico dependeran las es-
trategias didacticas que el docente debera implementar para la nive-
lacion de los educandos en estos contenidos y el ulterior desarrollo
de las unidades del programa.

Unidad 3 La complejidad moleculary el origen de los sistemas vivientes

Objetivos

1. Explicar, mediante modelos, las relaciones estructura-propieda-
des-funciones que se manifiestan en algunos de los principales tipos
de biomoléculas, su importancia en el funcionamiento de los siste-
mas vivientes y la multiplicacién de los virus, con una concepcion
integradora sobre la vida en interaccion con el medio ambiente.

2. Valorar desde una posicién cientifica y moral, el origen de la vida
en interaccion con los cambios en las condiciones ambientales
de la Tierra primitiva y la necesidad de adoptar estilos de vida
saludables.
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3. Argumentar con admiracién y respeto los aportes de los cienti-
ficos al esclarecimiento de las bases cientifico-materialistas del
origen de los sistemas vivientes, durante el desarrollo histérico
de las ciencias bioldgicas.

4. Resolver ejercicios y problemas de la vida en los que se apliquen
los conocimientos sobre las caracteristicas de las biomoléculas y
los virus, asi como el origen de la vida en la Tierra.

5. Utilizar correctamente y con estética la lengua materna, mostran-
dointerés por la lectura de textos bioldgicos sobre contenidos de
la unidad en diferentes soportes, asi como la comprensién de su
vocabulario bioldgico en lengua inglesa.

6. Demostrar independencia y colaboracién en la planificacion,
ejecucion y control de las tareas de aprendizaje, asi como en la
utilizacion correcta y responsable de métodos, técnicas, recursos
materiales y tecnoldgicos de estudio e investigacién cientifica.

Tematicas

3.1 Los sistemas vivientes estan constituidos por sustancias inor-
ganicas y organicas de cuyas propiedades depende la vida

3.2 Laintegridad bioticay la salud de los organismos dependen de
su compleja composicién y estructura quimica

3.2.1 ;Por qué los carbohidratos pueden proporcionarnos energia?

3.2.2 ;Podria existir tan siquiera una posibilidad de existencia de
vida sin los lipidos?

3.2.3 ;Por qué las proteinas pueden realizar tan diversas funciones
en las células y organismos vivos?

3.2.4 ;Qué caracteristicas de los acidos nucleicos permiten sus fun-
ciones en la herencia?

3.2.5 ;Las biomoléculas funcionan en las células de manera inde-
pendiente?

3.3 Lavida se originé como resultado de la evolucion quimica en

la Tierra hace mas de tres millones de afos

3.3.1 ;Como han variado las concepciones acerca del origen de la
vida a lo largo de la historia?

3.3.2 ;Como explica la teoria fisicoquimica el origen de la vida en
la Tierra?
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3.4 Los virus parasitan ciertas células, afectando la integridad bié-
tica de los organismos

3.4.1 ;Cual es la composicion y estructura molecular de los virus?
34.2 ;Como se pueden multiplicar los virus si son entidades acelulares?

Actividades prdcticas
1. Demostraciones:

a) “Comprobacion de la presencia de C,Hy N en los compuestos
organicos.

b) “Presencia de lipidos en los organismos vivos”.

¢) “Comprobacién de algunas propiedades de las proteinas”.

d) “Separacion de acido desoxirribonucleico de una muestra
biolégica”

2. Practica de laboratorio “Presencia de carbohidratos en los orga-
nismos vivos”.

3. Tarea extraclase investigativa “Biomoléculas y nutricién humana.
Habitos alimentarios en la comunidad escolary local. Consecuen-
cias y acciones preventivas”

4. Tarea extraclase de modelacion “Elaboracion de modelos tridi-
mensionales de polisacaridos, lipidos, polipéptidos, ADN y dife-
rentes particulas virales”.

5. Clase practica “Resolucion de ejercicios y problemas sobre las ca-
racteristicas de las biomoléculas, el origen de la vida y el ciclo de
multiplicacién de los virus”.

Orientaciones generales

En esta unidad se comienza a introducir la primera de las carac-
teristicas basicas de la vida en la Tierra: su complejidad estructural,
en este caso la complejidad de las biomoléculas, lo cual se continda en
la proxima unidad con la complejidad celular y de los organismos,
siempre desde la perspectiva estructural, pero en vinculo con sus
propiedades y funciones. Se incluyen en esta unidad el estudio de las
entidades acelulares que afectan a los organismos vivos y su multi-
plicaciéon. Ademas de los virus se mencionan los viroides, asi como a
los priones como entidades acelulares que afectan a los organismos.

En el contenido relacionado con los componentes quimicos de la
vida se establecen relaciones interdisciplinarias con la disciplina de
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Quimica, al analizar los elementos quimicos de la vida. En el estudio del
agua y las sales minerales lo esencial reside en ejemplificar su impor-
tancia en las funciones bidticas. Al introducir los compuestos organi-
cos, se debe tener en cuenta que los educandos no han profundizado
aun en la asignatura de Quimica. Para desarrollar el contenido de las
biomoléculas que seran objeto de estudio es necesario utilizar varios
ejemplos, de forma tal que estos puedan identificarlas teniendo en
cuenta la composicién quimica, sus propiedades, a la vez se debe ha-
cer énfasis en la funcion biética de cada una de estas. En este sentido se
debe apoyar en los conceptos quimicos sobre enlace, reaccion quimica
y energia quimica estudiados en secundaria basica.

Los acidos nucleicos, y en particular el ADN, requieren de un es-
tudio mas detallado por la significacion biolégica de estas biomo-
léculas, aspectos historicos sobre su descubrimiento, determinacién
de su composicion quimica y de la estructura de la doble hélice. El
aprendizaje productivo de estos contenidos sobre biomoléculas se
refuerza con las demostraciones, la practica de laboratorio y las acti-
vidades de modelacién de proteinas, lipidos, carbohidratos y acidos
nucleicos utilizando recursos materiales de desecho como cartén,
poliespuma, metal, plastico, entre otras y con mucha imaginacion y
motivacion, lo cual incide en el desarrollo de su creatividad. Los mo-
delos construidos podran ser planos o tridimensionales.

Como introduccién al epigrafe de las entidades acelulares, se par-
tira de los conocimientos precedentes y de la vida que tienen los edu-
candos relacionados con los virus, para lo cual se debe analizar sus
efectos en la vida cotidiana, mencionando algunas de las enferme-
dades que ocasionan. Se debe dirigir el analisis de los virus utilizando
modelos que generalicen sus componentes, estructura y su compa-
racion con las células para deducir los rasgos esenciales de los virus
que los vaya llevando a la definicién de virus, destacando por qué
son acelulares, es necesario aclarar el significado de este término y
retomar lo estudiado en la unidad anterior sobre vida.

Sobre el origen de la vida en la Tierra existen nociones antecedentes
desde la escuela primaria, los cuales fueron estudiados a manera de
familiarizacion, pero se pueden presentar preconcepciones anticienti-
ficas en algunos educandos, por lo que es necesario prestar especial
atencion a sus opiniones y creencias para promover el debate en clases
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acerca de los puntos de vista, siempre argumentando cientificamente
las posiciones asumidas en el programa, con mucho respeto.

En esta unidad se ampliara la vision del educando desde el punto
de vista cientifico-materialista con el bosquejo histérico sobre las ideas
precientificas relacionadas con el origen de la vida en la Tierra, que
debe motivar la discusidn abierta en este tema para contribuir al desa-
rrollo de la concepcion cientifica del mundo, como son la creacionista,
la generacion espontanea, asi como hipotesis como la panspermia, y la
teoria fisico-quimica de bases cientificas.

Los educandos deberan comprender que el conocimiento mas
compartido por la comunidad cientifica que tenemos en la actualidad
sobre el origen de la vida en la Tierra se debe a un grupo de cientificos
entre los que tenemos a J. B. S. Haldane, y a A. |. Oparin, por lo que
actualmente a la teoria se le conoce como: teoria fisico-quimica del ori-
gen de la vida en laTierra de Oparin-Haldane. No debe olvidarse de los
diferentes criterios ideoldgicos y que el papel del docente es defender
los postulados cientifico-materialistas en esta esfera del conocimiento
humano, por lo que al explicar dicha teoria, deben apoyarse en su fun-
damento geoldgico y fisico-quimico y en los procesos bioquimicos que
la integran.

Otro aspecto importante que se debe destacar es que son particulas
que contienen proteina y un solo tipo de acido nucleico, y por qué son
parasitos obligados, cuya condicion es la que les permite su multiplica-
cién dentro de una célula o la integracion a su genoma, en dependen-
cia de la célula que parasite. Se mencionan otras entidades acelulares
como los viroides y los priones, con los efectos que ocasionan en gene-
ral, en ejemplos concretos.

En el estudio de la unidad y diversidad de los virus se analiza que
todos ellos se componen de dos partes esenciales: su material ge-
nético, que porta la informacion hereditaria y una cubierta proteica
que protege a estos genes —llamada capsida— y en algunos tam-
bién se puede encontrar una bicapa lipidica que rodea la capsida
cuando se encuentran fuera de la célula. Se destaca que los virus
varian en su forma, desde simples helicoides o hasta estructuras
mas complejas, lo cual representardan de manera tridimensional
en la actividad practica extraclase de modelacién, utilizando tam-
bién materiales reciclados. Los productos de esta actividad seran
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presentados en festivales y ferias de ciencias que se organicen en el
centroy en la comunidad.

En la multiplicacion viral se utilizara un modelo general de
este proceso, en sus patrones litico y lisogénico. De esta forma se
continva aportando elementos para que el educando se forme la
concepcion de que estas entidades acelulares estan en la frontera
entre lo vivo y lo no vivo. El trabajo frontal con los modelos se debe
complementar con el estudio por el libro de texto y otra bibliografia
de consulta.

Unidad 4 La célula como unidad estructural y funcional de los organismos vivos

Objetivos

1. Argumentar los postulados de la teoria celular y su importancia
para la comprension cientifica de las causas de los fenédmenos bio-
ticos, la unidad y diversidad del mundo vivo y el desarrollo de las
ciencias biologicas.

2. Explicar mediante modelos, la complejidad e integridad celular
procariota y eucariota, en interrelacion con el medio ambiente, a
partir de la relacion ultraestructura-propiedades-funciones en los
diversos componentes de los tipos celulares, basado en una con-
cepcidn cientifica de la unidad y diversidad del mundo vivo.

3. Valorar laimportancia de la biodiversidad de microorganismos, asi
como la necesidad de su proteccion y control como medidas de
salud ambiental vinculadas a las enfermedades infectocontagio-
sas emergentes y reemergentes, asi como el rechazo a su utiliza-
cion con fines bélicos, desde una cultura de paz.

4. Explicar el surgimiento de las células eucariotas y la pluricelu-
laridad durante el proceso evolutivo, la comprension cientifica
de la organizacion estructural y funcional en ambos patrones
celulares.

5. Valorar con admiracién y respeto las investigaciones de cientifi-
cos y sus aportes al descubrimiento de la célula, asi como al escla-
recimiento de la evolucién celular mediante su fundamentacion
desde posiciones cientifico-materialistas, asi como los avances al-
canzados en la actualidad en el campo de la biologia celular y sus
implicaciones bioéticas.
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6. Resolver ejercicios y problemas vinculados con la vida cotidiana,
la salud, la agronomia, en que apliquen los contenidos acerca de la
integridad bidtica y la complejidad a nivel celular.

7. Demostrar la utilizacidon con correccién y estética, de la lengua ma-
terna, interés por la lectura de textos de divulgacién cientifica so-
bre avances de la citologia en diferentes soportes, la comprension
de su vocabulario en lengua inglesa, y su empleo en diferentes
contextos de interaccién sociocultural.

8. Demostrar independencia y colaboracién en la planificacién, eje-
cucién y control de las tareas, en la utilizacién correcta, creadora y
responsable de métodos, técnicas, recursos materiales y tecnolé-
gicos de estudio e investigacion cientifica, durante las actividades
practicas.

Tematicas

4.1 La teoria celular es una importante generalizacion de la biolo-
gia que fundamenta la unidad y la diversidad de la vida
4.1.1 ;Por qué la teoria celular ha tenido una gran trascendencia?
4.1.2 ;Por qué se plantea que la célula es la unidad estructural y fun-
cional de la vida?

4.2 Las células procariotas muestran menor complejidad, y su di-
versidad es indispensable en la adaptacién a la vida en nuestro
planeta

4.2.1 ;En qué consiste la complejidad de las células procariotas?
4.2.2 ;Cual eslaimportancia de la gran biodiversidad de organismos
procariotas?

4.3 Las células eucariotas muestran una mayor complejidad en su
ultraestructura, propiedades y funciones

4.3.1 ;En qué consiste la complejidad de las células eucariotas?

4.3.2 ;Cuadl es la relacién entre la estructura y propiedades de la mem-
brana citoplasmatica con sus funciones?

43.3 ;Cudleslarelacion entre la estructuray propiedades del citoplas-
ma eucariotico con sus funciones?

43.4 ;Cudleslarelacion entre la estructura del nucleo eucariético con
sus funciones?

43.5 ;Qué funciones tienen los componentes celulares localizados al
exterior de la membrana citoplasmatica?
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4.4 La célula funciona como un sistema integro y dindmico
4.5 A partir de las células primitivas, ocurrié una gran diversifica-
cién celular
4.6 La complejidad de los organismos pluricelulares es resultado
de la evolucién a partir de los unicelulares
4.6.1 ;Cémo transcurrio la evolucion de los organismos unicelulares
a los pluricelulares?
4.6.2 ;Cémo estan organizados estructural y funcionalmente los or-
ganismos pluricelulares?

Actividades prdcticas

1. Practicas de laboratorio:

a) “Observaciéon de microorganismos procariotas”.

b) “Observacion de microorganismos eucariotas”.

¢) “Observacién de los efectos de la 6smosis en células vege-
tales”.

2. Seminario “Los microorganismos en la naturaleza”. Papel en los
ecosistemas, afectaciones y beneficios a las plantas, los animales y
el hombre. Su utilizacién con fines bélicos.

3. Clase practica: “Resolucién de ejercicios y problemas sobre el nivel
celular”.

Orientaciones generales

El punto de partida de la unidad es la teoria celular como principio
unificador en la biologia, sus origenes y postulados esenciales que
permiten evidenciar la unidad y diversidad del mundo vivo. Se valora
la trascendencia que tuvo dicha teoria en todos los ambitos de las in-
vestigaciones bioldgicas y en sus aplicaciones médicas, agronémicas,
entre otras.

Se retoma a manera de introduccién la diversidad de células, in-
cluyendo la comparacion entre el modelo de célula procariota y
eucariota teniendo en cuenta las caracteristicas estructurales de
ambos y los contenidos precedentes que tienen los educandos. El
estudio de la complejidad de las células procariotas permite que los
educandos valoren la importancia en la naturaleza de los procariotas
de los dominios Bacteria y Archaea.
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El estudio de la complejidad celular eucariota mantiene la misma
estrategia de partir de lo conocido por los educandos. En este grado
se profundiza en la ultraestructura en relaciéon con sus propiedades
y funciones, por lo que se apoya en contenidos antecedentes de se-
cundaria basica y de la unidad anterior.

Estos aprendizajes sirven de base para que los educandos com-
prendan las relaciones evolutivas a nivel celular y se estudie la teoria
del endosimbionte como posible explicacién del origen de las células
eucariotas y del desarrollo evolutivo posterior donde surgieron los
organismos pluricelulares.

La introduccién a la complejidad de la organizacién pluricelular se
inicia con enfoque evolutivo sobre la formacién de colonias, tejidos,
organos y sistemas de 6rganos en la filogenia vegetal y animal. Estos
contenidos tienen fuertes antecedentes de los estudios de secun-
daria basica, por lo que se debe insistir en las interacciones produ-
cidas entre los tejidos de un 6rgano y los érganos de un sistema en
los animales. Este analisis se debera realizar a partir de ejemplos con-
cretos y explicitar como esto evidencia la integridad bidtica de los
organismos.

Unidad 5 Las relaciones de los organismos en el medio ambiente
Objetivos

1. Explicar la complejidad e integridad biética en los diferentes nive-
les ecolégicos y el impacto en estos de la accién humana.

2. Resolver ejercicios y problemas ecolégicos de actualidad vincu-
lados con la vida en los que apliquen los contenidos acerca de la
relacién organismo-ambiente.

3. Valorar la necesidad de una postura bioética hacia la proteccién,
conservacién y uso sostenible del medio ambiente, con apego a la
legislacion vigente.

4. Demostrar capacidades comunicativas mediante la utilizacion
de la lengua materna con estética y correccion, el interés por la
lectura sobre temas medioambientalistas en diferentes sopor-
tes, su valoracion critica, la creacién de textos cientificos, y la
utilizaciéon de términos del vocabulario ecolégico en lengua
inglesa.
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5. Demostrar independencia y colaboracién en la planificacién, ejecu-
cién, control y valoracion de las tareas y actividades practicas con
proyeccidon comunitaria, mediante la utilizacién motivada, creadora,
con estética y responsabilidad, de métodos, técnicas y recursos tec-
nolégicos de estudio e investigacion.

Tematicas

5.1

5.1.2
52

5.2.1

522

53

5.3.1

53.2

54

54.1
542

543

La investigacion ecolégica tiene en cuenta las interacciones
entre los factores y componentes del medio ambiente en los
diferentes niveles.

iCudles son los factores y componentes del medio ambiente
gue influyen en la vida de los organismos?

{Qué niveles se estudian en las investigaciones ecolégicas?
Los organismos reciben la influencia de factores abioéticos del
medio ambiente y sobreviven adaptandose a estos

iQué adaptaciones presentan los organismos con relacién a
factores fisicos del medio ambiente?

{Cémo se adaptan los organismos ante la influencia de facto-
res quimicos del medio ambiente?

Los organismos mantienen estrechas relaciones entre si como
parte del medio ambiente

{Cémo se manifiesta la complejidad e integridad bidtica de las
poblaciones?

({Cémo se manifiesta la complejidad e integridad bidtica de las
comunidades?

El ecosistema es la unidad funcional de integracién de los fac-
tores bioticos, abidticos y socioculturales

{Cuales son los componentesy la estructura de un ecosistema?
i{Cémo el funcionamiento dindmico del ecosistema hace posi-
ble su integridad biotica?

iPor qué es necesaria la proteccién, conservacion y uso soste-
nible de los ecosistemas?

Actividades prdcticas

1. Practica de laboratorio “Efectos de factores ambientales en pobla-
ciones de microorganismos e insectos”.
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2. Excursién “Adaptaciones de los organismos y componentes de los
ecosistemas”.

3. Seminario “Proteccién, conservacion y uso sostenible de los ecosis-
temas”.

4. Clase practica “Resolucion de ejercicios y problemas sobre ecolo-
gia y conservacion del medio ambiente”.

Orientaciones generales

Esta unidad continua el estudio de la complejidad e integridad
biotica en los niveles de organizacién de la materia viva, correspon-
diendo a los niveles denominados ecolégicos (poblacion, comunidad,
ecosistema, paisaje y biosfera), pues su estudio ha sido debido al de-
sarrollo de la ecologia, rama de la biologia que estudia las relaciones
permanentes y continuas de los organismos con los demas elemen-
tos que componen su entorno, y que para su estudio, los educandos
aplicaran conceptos basicos como: medio ambiente, medio, sus-
trato, habitat, nicho ecoldgico, adaptacioén, poblacion, comunidad,
ecosistema, biosfera; muchos de estos ya han sido introducidos
desde grados precedentes.

Se analizara de manera interactiva la composiciéon del medio am-
biente como concepto central de la ecologia, que incluye compo-
nentes abioticos, bidticos y socioculturales. Para que los educandos
se apropien de manera productiva estos contenidos, se elaboraran
ejemplos de cada uno de estos factores o componentes, identifi-
candolos en la vida cotidiana del educando.

El estudio de los factores abiéticos del medio ambiente y su in-
fluencia en la vida de los organismos debe ampliarse mediante
ejemplos, empleando medios de ensefanza que evidencien como
influyen las caracteristicas fisicas y quimicas del medio en la vida de
los organismos y su relacién con las diversas adaptaciones que estos
presentan, por lo que ejemplificardn estas en diferentes organismos,
explotando fundamentalmente ejemplos cotidianos y cubanos. Se
separan los factores fisicos de los quimicos con la intencién de pro-
piciar un tratamiento mas cuidadoso en diferentes momentos, que
permita a los educandos apropiarse del vinculo con las adaptaciones
de los organismos hacia cada uno de estos factores.

Se comienza por los factores fisicos como la iluminacién, la tem-
peratura y la presion, y las adaptaciones que han desarrollado los
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organismos durante la evolucion, sistematizando conocimientos y
habilidades de Fisica estudiados en grados anteriores y en el mis-
mo grado, asi como antecedentes de Biologia. De la misma forma
seran analizados los factores quimicos agua, pH, salinidad, nutrien-
tes, evidenciando la importancia en los organismos y las adapta-
ciones que estos han desarrollado a lo largo de la evolucién, para
lo cual sistematizaran contenidos de las asignaturas de Quimica de
secundaria y de décimo grado, y de Biologia de secundaria basica.
El aprendizaje productivo de estos contenidos debe ser mediante
el enfrentamiento a situaciones problémicas que permitan orientar
hacia la busqueda de los aspectos esenciales de las relaciones entre
las adaptaciones y los factores abiéticos ambientales.

En cuanto a las poblaciones hay que tener en cuenta los atribu-
tos que poseen (distribucion, densidad, natalidad, mortalidad, mi-
graciones y potencial biético). Ademas se debe aclarar que la tasa
de crecimiento de una poblacién suele variar a lo largo del tiempo
y que su estudio se representa mediante las curvas de crecimien-
to, por lo que es necesario aplicar estos contenidos a diferentes si-
tuaciones de aprendizaje relacionadas con la agricultura y el medio
ambiente.

En el estudio de las comunidades, se deben trabajar ejemplos
que evidencien las relaciones entre las poblaciones de organismos
de diferentes especies, relacionandolas con la agricultura y la pro-
teccién del medio ambiente. Al abordar las comunidades debe pun-
tualizarse lo referente a su estructura, su dindmica y sus cambios
espaciales y temporales.

Se deben establecer las diferencias y la relacion entre la comuni-
dad como nivel de organizacion de la materia viva y el ecosistema
como unidad ecoldgica de estudio.

Al explicar lo relacionado con el ecosistema, se considera nece-
sario resaltar la importancia que tiene en el estudio de la ecologia,
pues el equilibrio en el ecosistema como una unidad funcional
depende de la interaccidén entre sus componentes. En el estudio de
las redes troficas y el flujo de energia se debe hacer énfasis en la
funcion que realiza cada nivel tréfico, presentando ejemplos que lo
demuestren. Se debe retomar el concepto cadena de alimentacién
tratado en primaria y secundaria basica, para introducir el concepto
red trofica.
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En el estudio de la dinamica de los ecosistemas, se incluye un
contenido con caracter educativo ambiental, referido al impacto
en la biodiversidad en el cual se analizan las amenazas directas e
indirectas a la biodiversidad, dando argumentos de los efectos que
provocan, finalmente se analizan acciones de Cuba y la comunidad
internacional en el cuidado y conservacién de los ecosistemas, so-
bre la base del ultimo Informe Nacional al Convenio sobre Diversi-
dad Biolégica.

Se recomienda que se orienten actividades donde los educandos
consulten diferentes fuentes de informacidon actualizada, observen
imagenes, esquemas, y sean capaces de aplicar estos conocimien-
tos a situaciones de aprendizaje elaboradas por el docente, que evi-
dencien la dindmica del ecosistema.

Entre los bienes y servicios ecosistémicos se estudiaran los de
abastecimiento, de regulacién, los culturales y los de apoyo. Deben
ser seleccionados ejemplos de importancia econémica y bioldgi-
ca que seran utilizados en la vinculacion de los contenidos con la
economia, la salud y la vinculacién con la vida practica.

En el estudio de estos contenidos se debe incidir en laformacién de
valores, dirigidos a la necesidad de proteger y preservar el medioam-
biente. Para ilustrar la importancia de lograr una actitud consciente
hacia la proteccion de la vida en el planeta, el docente puede orientar
una tarea donde los educandos aborden a modo de ejemplo, proble-
mas globales del mundo de hoy, problemas locales de su entorno y las
afectaciones que producen en los organismos vivos en la Tierra, y en
su comunidad.

Es mediante el analisis del tema sobre el deterioro y la conserva-
cién de los ecosistemas y la biosfera que el docente puede basar su
didlogo o indicar su busqueda a los educandos, por medio de recor-
tes de periddicos, revistas, programas radiales o televisivos de corte
cientifico-didactico u otras fuentes que sirvan para el analisis y discu-
sion en el aula.

Unidad 6 La vida: unidad, diversidad e integridad
Objetivo

Resolver problemasy ejercicios sobre situaciones delarelacién natura-
leza-sociedad que revelen la complejidad e integridad de los sistemas
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vivientes en sus diferentes niveles de organizacién, una concepcion
cientifica y moral sobre la vida, y la convicciéon de pertenencia a la
naturaleza.

Tematicas

6.1 En todos los sistemas bidticos estudiados en el grado se evi-
dencia la unidad y diversidad

6.2 Existe una tendencia al incremento en la complejidad estruc-
tural y funcional a medida que ascendemos en los niveles de
organizacion de la materia

6.3 En cada uno de los niveles biéticos en que se organiza la vida
se evidencia la integridad bidtica

Actividad prdctica

Clase practica “Resolucién de ejercicios y problemas sobre compleji-
dad e integridad bidtica en situaciones cotidianas, vinculadas con los
niveles de organizacion de la materia”

Orientaciones generales

Esta es una unidad de conclusiones, las cuales son muy im-
portantes, pues permiten retomar generalizaciones esenciales
iniciadas desde la primera unidad, y sistematizadas en las diferen-
tes unidades como son la unidad-diversidad, las caracteristicas de
la vida, en particular la complejidad estructural y funcional y la inte-
gridad bidtica que se evidencia en todos los niveles de organizacion
de la vida.

En el tratamiento a la unidad y diversidad del mundo vivo, exis-
te la tendencia a enmarcarlo en el nivel de organismo y no como
sistema biotico integral o sea, desde las relaciones entre biomolécu-
las hasta la interrelacién entre todas las comunidades de la Tierra y su
relacién con el medioambiente, lo cual debera ser objeto de atencién
en estas conclusiones del grado.

La complejidad como caracteristica esencial de la vida abordada
en este grado debera también ser objeto de sistematizacidon y gene-
ralizacion final, para lo cual deberd recorrerse desde las biomoléculas
hasta la biosfera, analizando cémo se evidencia dicha complejidad.
Unido a esto se debe revelar la integridad, para lo cual se retoman sus
componentes analizados desde la unidad 2 y cdmo se manifiesta en
cada uno de los niveles de organizacion de la vida.
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Ademas, hay que revelar que las interrelaciones entre los niveles
de diferentes jerarquias se manifiestan en el hecho de que los cam-
bios que se producen en la estructura y funcion de cualquiera de es-
tos, afectan tanto a los niveles inferiores como a los superiores y esto
es trasladable para toda entidad propensa al movimiento biolégico.

El tratamiento metodoldgico de la unidad debera propiciar la par-
ticipacién activa de los educandos en las discusiones, la resolucion
de ejercicios y la aplicacién de las generalizaciones esenciales tra-
tadas en la solucion de problemas sencillos vinculados con la vida
cotidiana, las profesiones biolégicas, la salud, la agricultura, el medio
ambiente, entre otras.

Exigencias para la evaluacion de los educandos en la asignatura

La evaluacién de la asignatura Biologia 4 estara en funcion de la
comprobacién del dominio por los educandos de los objetivos tra-
zados en este programa. Para ello se propone la realizaciéon de eva-
luaciones sistematicas, parciales y final. Estas se caracterizan por la
unidad de objetivos y la diversidad de formas: los objetivos que se
deben evaluar son los mismos para todos los educandos sin excep-
ciéon, pero las modalidades pueden variar en dependencia de las ca-
racteristicas de los educandos, los grupos, las escuelas, el momento
en que se realizan y el tiempo disponible.

La evaluacion sistemdtica estara dirigida a la comprobacion de los
objetivos especificos de clases, seminarios, excursiones, practicas de
laboratorio, siendo el fin de esta el diagnédstico sistematico y la aten-
cion diferenciada, pudiéndose realizar tantas como consideren los
docentesy educandos, a fin de resolver los problemas de aprendizaje.

La evaluacion parcial en esta asignatura consistira en la compro-
bacién del aprendizaje de los objetivos particulares de las unida-
des. Para ello la institucion podra utilizar diferentes formas como
son proyectos de investigacion, examenes escritos u orales, u otros
que considere. En las actividades investigativas la evaluacion se
recomienda que sea oral y escrita; estas se organizan de manera
grupal, e incluye la entrega de un informe, su presentacion y discu-
sion oral, donde todos los integrantes de los equipos deben demos-
trar dominio de esta.

32



Para la elaboracion de los instrumentos de control parcial se deberan
seleccionar los contenidos esenciales que responden a los objetivos de
las unidades de la etapa.

La evaluacion final comprobara los objetivos generales de la asig-
natura a un mayor nivel de generalizacién y esencialidad. Como
consecuencia, el tipo de actividades que se disefien tendran que ser
integradoras en las cuales los educandos apliquen en situaciones de la
vida, los conceptos y habilidades precisadas en los objetivos generales
del grado, y reflejen ademas aspectos educativos a estos vinculados.

En la solucidn de estas actividades de evaluacion final, los educan-
dos deben fundamentalmente explicar, argumentar, emitir juicios
de valor, demostrar, resolver problemas, valorar con criterios propios, de
manera que se devele su crecimiento personal, en relacion con los
componentes educativos de este programa.

Estos tipos de actividades integradoras también permitiran
comprobar las habilidades comunicativas que forman parte de los
objetivos del programa y la comprension del vocabulario técnico de
la asignatura en lengua inglesa.
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