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GUÍA PARA LA ELABORACIÓN DEL CAPÍTULO “MARCO TEÓRICO” EN TESIS DOCTORALES EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN
1. Estructura general del capítulo
El marco teórico debe organizarse de manera lógica y progresiva. Una estructura recomendada es:
1. Introducción del capítulo (propósito y organización).
2. Antecedentes de la investigación (estado del arte).
3. Fundamentación teórica (principales teorías que sustentan el estudio).
4. Bases conceptuales (definición de términos clave).
5. Tratamiento teórico de variables o categorías.
6. Ubicación del estudio en una corriente epistemológica (opcional pero recomendable).
7. Síntesis y relaciones con el diseño teórico de la investigación (problema, objeto, objetivo, hipótesis).
2. Vínculo con el diseño teórico de la investigación
El marco teórico no es un listado de autores, sino un sistema conceptual que responde al diseño. Cada sección debe conectar explícitamente con:
· Problema científico: las teorías seleccionadas deben ayudar a comprender y justificar la existencia del problema.
· Objeto de estudio: las categorías teóricas deben permitir delimitar y caracterizar el objeto.
· Objetivo general: los conceptos deben orientar el camino para alcanzarlo.
· Hipótesis (si aplica): las relaciones entre variables o categorías se derivan de postulados teóricos asumidos.
Ejemplo de conexión: Si el objeto es “el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes universitarios”, el marco teórico debe exponer teorías del pensamiento crítico (Facione, Paul, etc.) y vincularlas con la hipótesis que propone una estrategia didáctica.



3. Manejo de citas de autores y su actualidad
· Actualidad: priorizar publicaciones de los últimos 5-7 años, salvo obras clásicas (Vygotsky, Piaget, Freire, etc.).
· Equilibrio: al menos 70% de referencias recientes (posteriores a 2017-2018) para tesis actuales.
· Estilo de cita: según normativa internacional (APA 7ª edición recomendada en Ciencias de la Educación).
· Citas textuales: solo cuando la formulación del autor es insustituible. Preferir paráfrasis.
· Citas de citas: evitarlas al máximo; buscar fuente original.
4. Asunción de posiciones teóricas y conceptuales
El doctorando debe tomar postura:
· No basta con “revisar” autores, hay que adscribirse a una o varias corrientes.
· Justificar por qué se prefiere un autor sobre otro para explicar el objeto de estudio.
· Si hay contradicciones entre teorías, argumentar la elección.
· Definir términos centrales de manera operativa (no solo diccionario).
Ejemplo: “En esta tesis se asume la teoría sociocultural de Vygotsky, por su énfasis en la mediación social del aprendizaje, en contraste con enfoques cognitivistas individualistas que no explican adecuadamente el fenómeno de la colaboración en el aula”.
5. Estilo de redacción
· Claridad y precisión: evitar adjetivos vagos (“importante”, “interesante”).
· Tono formal y académico, pero no rebuscado.
· Conectores lógicos: por tanto, sin embargo, en consecuencia.
· Uso del presente atemporal: “Piaget sostiene que…” (no “sostuvo”).
· Voz activa preferiblemente: “La teoría propone…” en lugar de “es propuesto por…”.
· Párrafos breves (5-7 líneas) y con idea principal clara.
6. Tratamiento teórico de las variables o categorías investigativas: incluye revelar, sin identificar, sus principales dimensiones e indicadores. Se trata de asumir definiciones teóricas de estos términos que se constituyan en el punto de partida  para la identificación de dimensiones e indicadores en el capítulo metodológico que sigue. 
7. Otros aspectos clave
· Coherencia vertical: todo concepto introducido debe usarse después en el análisis.
· No incluir resultados ni metodología en este capítulo.
· Cierre del capítulo: una síntesis de cómo el marco teórico orienta el resto de la investigación.
Ejemplo desarrollado: REDACCIÓN DEL MARCO TEÓRICO
Tema: “Estrategias de aprendizaje autorregulado en entornos virtuales para la reducción de la deserción estudiantil en educación superior”.
Fragmento del capítulo
1.1. Introducción
En este capítulo se fundamentan teóricamente las categorías centrales de la investigación: aprendizaje autorregulado (AAR), entornos virtuales de aprendizaje (EVA) y deserción estudiantil. Se parte del estado del arte para luego asumir una posición teórica integradora que permita derivar dimensiones e indicadores de la variable dependiente (deserción) y de la variable independiente (estrategias de AAR). Finalmente, se explicita la relación de estos constructos con el problema, objeto y objetivo de la tesis.
1.2. Antecedentes y estado del arte
Investigaciones recientes (Broadbent & Poon, 2022; Zimmerman, 2020) muestran que el AAR en EVA incide significativamente en la persistencia académica. Sin embargo, se detecta un vacío en estudios latinoamericanos que vinculen estrategias específicas de autorregulación con la deserción temprana en carreras de pedagogía. Este vacío justifica el problema científico: ¿cómo contribuir a reducir la deserción en estudiantes de primer año de la carrera de Psicología-Pedagogía en la Universidad de Artemisa “Julio Díaz González”?
1.3. Fundamentación teórica asumida
Se adopta el modelo cíclico de Zimmerman (2018, 2020) sobre las fases de autorregulación (planificación, ejecución y autorreflexión), por su pertinencia para intervenciones en entornos digitales. Se complementa con la teoría de la distancia transaccional de Moore (2019), que explica la deserción por falta de interacción y autonomía. Se rechaza el enfoque conductista simple de retención (Bean & Eaton, 2000) por no considerar procesos metacognitivos.
1.4. Definiciones conceptuales operativas
· Aprendizaje autorregulado: proceso activo mediante el cual los estudiantes establecen metas, monitorean y ajustan su comportamiento cognitivo y afectivo en entornos virtuales (Zimmerman, 2020).
· Deserción estudiantil: abandono definitivo del programa educativo antes de completarlo, medido a través del registro académico en los primeros dos semestres (adaptado de Tinto, 2017).
1.5. Relación con el diseño teórico de la investigación
· Problema científico: la falta de integración explícita de estrategias de autorregulación en EVA se asocia a la deserción (marco teórico muestra esa relación).
· Objeto de estudio: el proceso de implementación de estrategias de AAR en entornos virtuales – las dimensiones e indicadores permiten observarlo.
· Objetivo general: evaluar el efecto de un programa de estrategias de AAR en la reducción de la deserción – El tratamiento teórico de las variables involucradas orienta cómo alcanzar este objetivo.
· Hipótesis: “la aplicación sistemática de estrategias de AAR en EVA disminuye significativamente la deserción en al menos un 20%” – se fundamenta en estudios como el de Broadbent (2022) que reporta reducciones similares.
1.7. Síntesis del capítulo
El marco teórico adoptado permite afirmar que el AAR es una variable modificable mediante diseño instruccional y que incide directamente en la deserción académica y socioafectiva. En el capítulo metodológico se detallará la operacionalización de esta variable y el diseño experimental para contrastar la hipótesis planteada.
Recomendación final para el taller de tesis
Presente el marco teórico como un argumento, no como una ficha bibliográfica. Cada párrafo debe responder: ¿esto qué aporta para resolver mi problema de investigación? Use organizadores gráficos (tablas, mapas conceptuales, esquemas, entre otros) para mostrar claridad estructural. Siempre cierre con una conclusión parcial que enlace el capítulo con el diseño metodológico.
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