TEMA III. MARCO JURÍDICO NACIONAL CUBANO: CONSTITUCIÓN, CÓDIGO DE LAS FAMILIAS Y SALUD PÚBLICA
	Ficha del tema
	

	Horas clase
	10

	Objetivo general del tema
	Determinar el alcance y los vacíos del ordenamiento jurídico cubano vigente respecto a la protección frente a la violencia obstétrica.



Objetivos específicos del tema
1. Analizar el fundamento constitucional de los derechos sexuales y reproductivos en Cuba.
1. Examinar la Ley No. 156/2022 (Código de las Familias) en lo relativo a autonomía reproductiva y dignidad.
1. Evaluar el marco regulatorio del sistema de salud pública cubano respecto al consentimiento informado y los derechos del paciente obstétrico.
1. Síntesis de contenidos por subtema
3.1. Fundamento constitucional
La Constitución de la República de Cuba (2019) provee un entramado de derechos fundamentales desde el cual construir la protección frente a la violencia obstétrica, aun sin tipificación expresa: la dignidad humana como valor supremo (art. 40), la integridad física y psíquica (art. 46), el derecho a la salud (art. 72), la no discriminación (art. 42) y el libre desarrollo de la personalidad (art. 44). El ejercicio dogmático central de este subtema consiste en construir, a partir de estas normas de principio, un fundamento constitucional sólido y autónomo, no meramente retórico.
3.2. Código de las Familias (Ley 156/2022)
Aunque el Código de las Familias no regula de manera directa la atención obstétrica, su reconocimiento expreso del principio de autonomía progresiva y de la capacidad de decisión sobre el propio cuerpo (particularmente en materia de salud reproductiva y planificación familiar) ofrece un fundamento normativo indirecto, pero jurídicamente aprovechable, para sustentar pretensiones vinculadas a la autonomía decisional durante el proceso de parto. Se exige al estudiante identificar con precisión los artículos aplicables por analogía y valorar críticamente los límites de dicha aplicación analógica.
3.3. Ley No. 41 de Salud Pública y su Reglamento
Regula los derechos del paciente, el consentimiento informado, la historia clínica y los procedimientos de queja administrativa. Constituye la vía normativa más directamente aplicable en la actualidad, si bien su carácter general —no diseñado específicamente para la atención obstétrica ni para el enfoque de género— revela una insuficiencia estructural que debe documentarse con rigor técnico.
3.4. Código Penal (Ley 151/2022)
El análisis dogmático debe examinar la eventual subsunción de conductas de violencia obstétrica en tipos penales existentes: lesiones, coacción, omisión del deber de socorro. El ejercicio central es demostrar, mediante el método de la tipicidad estricta, por qué ninguno de estos tipos captura de forma satisfactoria el desvalor específico de la violencia obstétrica —particularmente en sus manifestaciones no físicas—, lo que fundamenta la discusión de lege ferenda.
3.5. Responsabilidad administrativa y disciplinaria
El régimen de quejas ante direcciones municipales y provinciales de salud, y los reglamentos disciplinarios internos del MINSAP, constituyen la vía de exigibilidad más accesible en la práctica, aunque con limitaciones evidentes en materia de reparación integral.
2. Vocabulario jurídico básico
	Término
	Definición operativa

	Autonomía progresiva
	Principio recogido en el Código de las Familias cubano según el cual la capacidad de la persona para tomar decisiones sobre sí misma se ejerce de manera gradual y contextual, atendiendo a su madurez y circunstancias, sin sustitución arbitraria de su voluntad.

	Tipicidad
	Correspondencia exacta entre una conducta y la descripción contenida en un tipo penal; principio de legalidad que impide la aplicación analógica in malam partem en Derecho Penal.

	Lege ferenda
	Expresión latina empleada para referirse al derecho que debería existir (propuesta normativa), en contraposición a lege lata (el derecho vigente).

	Historia clínica
	Documento médico-legal que registra el proceso asistencial del paciente; instrumento probatorio de primer orden en la acreditación de vulneraciones al consentimiento informado.

	Vía administrativa de reclamación
	Mecanismo interno, previo o alternativo a la vía judicial, mediante el cual el paciente puede formular quejas ante las estructuras de dirección del sistema de salud pública cubano.


3. Tabla comparativa: vías normativas cubanas disponibles
	Vía
	Norma base
	Alcance
	Límite principal

	Constitucional
	Arts. 40, 42, 44, 46, 72 CRC (2019)
	Fundamento principialista, invocable en control de constitucionalidad
	Carácter programático; ausencia de acción constitucional autónoma específica

	Familiar
	Ley 156/2022, principio de autonomía progresiva
	Fundamento indirecto de la autonomía reproductiva
	No regula directamente la atención obstétrica

	Sanitaria
	Ley 41 y Reglamento (Decreto 139)
	Consentimiento informado, queja administrativa
	No incorpora enfoque de género ni tipifica violencia obstétrica

	Penal
	Ley 151/2022 (lesiones, coacción, omisión de socorro)
	Sanción de manifestaciones físicas graves
	Atipicidad de manifestaciones psicológicas y de trato deshumanizado

	Civil
	Responsabilidad civil general
	Reparación patrimonial del daño
	Ausencia de categoría autónoma de daño por violencia obstétrica (se desarrolla en Tema IV)




4. Actividades de aprendizaje
Comprensión
1. Elabore un cuadro sinóptico de los artículos constitucionales aplicables, indicando para cada uno el derecho protegido y su conexión argumentativa con la violencia obstétrica.
Aplicación
1. A partir de un caso hipotético de episiotomía practicada sin consentimiento informado, identifique todas las vías jurídicas cubanas potencialmente disponibles (constitucional, administrativa, civil, penal) y valore su viabilidad práctica respectiva.
Valoración crítica
1. Redacte, en no más de dos cuartillas, un dictamen sobre la suficiencia o insuficiencia del ordenamiento jurídico cubano vigente para enfrentar la violencia obstétrica, empleando como criterio de análisis los principios de efectividad y de reparación integral.
5. Preguntas de autoevaluación
1. Enumere los artículos constitucionales que fundamentan, aunque sea indirectamente, la protección frente a la violencia obstétrica.
1. ¿Por qué se afirma que el Código de las Familias ofrece solo un fundamento indirecto en esta materia?
1. [bookmark: _GoBack]Explique por qué los tipos penales de lesiones o coacción resultan insuficientes para captar la totalidad del fenómeno de la violencia obstétrica.
