
ENTREGAR LAS SIGUIENTES INDICACIONES PARA LA CONFECCIÓN DEL 

HERBARIO. 

La recolección (la cual se recomienda realizar cuando no haya llovido) y 

desecación de las plantas recibe el nombre de herborización. Las plantas 

especialmente recolectadas y secas constituyen el herbario. 

Materiales: Tijeras, periódicos, carpeta para la recolección, prensa, papel 

engomado, hojas de papel o cartulina, etiquetas, y lápiz. 

Aspectos a tener en cuenta para la confección de un herbario. 

1)Utiliza una prensa botánica, la que se puede construir con dos tablas de 

madera o cartón tabla de 50x30cm, Las plantas que se coloquen en la prensa 

deben estar bien aprisionadas, lo que se puede lograr ajustado fuertemente una 

soga a su alrededor. 

2) Coloca cada planta, o sus partes a conservar (sin que estén dobladas), dentro 

de una hoja de papel de periódico plegada a la mitad (si tienen restos de tierra, 

deben lavarse previamente). 

3) Sitúa, sobre una de las tapas de la prensa, tres hojas de papel de periódico 

que no contengan plantas 

4) Ubica sobre las tres hojas, una de las ya preparadas con las plantas.  

5) Coloca dos hojas de periódico, sin plantas, sobre la hoja anterior, y procede 

así sucesivamente hasta situar todas las plantas a prensar. 

6) Ubica, otras tres hojas, de papel de periódico, y sitúa la otra tapa de la prensa. 

7) Amarra fuertemente la prensa y llévala a un lugar aireado (sin humedad y 

nunca directamente sobre el suelo) 

8) Cambia las hojas de periódico cada dos o tres días, teniendo cuidado no dañar 

las plantas. Arregla las que hayan perdido su posición correcta. Esta operación 

la repetirás hasta que las plantas estén completamente secas, que generalmente 

lo notaras por el cambio de color, además porque se tornan rígidas. 

9) Traslada las plantas secas a hojas de papel o cartulina y fíjalas, utilizando 

pequeñas tiras de papel engomado. Las flores podrás pegarlas directamente. En 

una hoja del herbario podrás colocar varios tipos de hojas o de flores. 

10) Pega, en cada hoja preparada, una etiqueta con los siguientes datos: nombre 

del material preparado, fecha y lugar de colección, nombre del alumno que lo 

recolectó y el equipo.  

11) Incluye el conjunto de las hojas preparadas dentro de una carpeta, lo cual 

constituye el HERBARIO. 



Confeccionar el herbario y entregar en la Consulta para su evaluación.  

 


