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“... La mente es como la rueda de los carros, y como
la palabra: se enciende con el ejercicio, y corre mas
ligera.

José Marti

El objetivo fundamental de este trabajo consiste en facilitar a los maestros y maestras,
una informacion elemental en el orden tedrico, metodolégico y practico, de los mapas
conceptuales, para que una vez comprendida la esencia de estos, puedan ser utilizados
en un accionar didactico que tribute al logro de aprendizajes significativos y
desarrolladores en los estudiantes, y de un Proceso de Ensefianza-Aprendizaje
desarrollador, capaz de tributar al cambio educativo que exige este recién iniciado siglo
XXI.

Incursionar en lo relacionado con |os _mapas conceptuales requiere partir de dos
aspectos, a nuestro juicio, son medulares: sus antecedentes y los elementos esenciales
de la teoria psicoldgica en que se sustentan.

La idea de que los alumnos realicen esquemas conceptuales se inicia con la teoria de
Jean Piaget, la cual propugna que para asumir una concepcion adecuada del aprendizaje,
se requiere como criterio basico, explicar como procede el sujeto para construir y crear, y
no simplemente como se limita a repetir y a copiar.

La teoria piagetiana basada en una tendencia al equilibrio entre los procesos de
asimilacion y de acomodacion explica cémo se puede conocer el mundo y también
cémo cambia el conocimiento sobre él.

Tanto la asimilacion como la acomodacion se implican necesariamente y el equilibrio
entre ambos procesos serd el progreso de las estructuras cognitivas. A mayor equilibrio,
menores seran los errores en la asimilacion, pero solo del desequilibrio es que surge el
aprendizaje o cambio en el conocimiento.

Resulta interesante profundizar en los modelos que él elabor6 para explicar el proceso de
equilibracion. En la superacion de los desequilibrios, intervienen las respuestas
adaptativas y las no adaptativas; las primeras son aquellas en las que el sujeto es
consciente de la perturbacién y hace intentos por resolverla; la segunda es todo lo
contrario, €l no hara nada por modificar sus esquemas, no se produce ningun
aprendizaje. (1)

Es necesario destacar ademas, los trabajos realizados por K. Popper y A. R. Luria, en los
aspectos epistemologicos y psicolégicos. El primero de ellos al criticar el inductivismo vy
proponer el deductivismo como base del proceso cientifico, introdujo la necesidad de
considerar las formulaciones teéricas como base de la investigacion; estas teorias se
trabajaron como redes légicas de conceptos. Luria, ide6 determinados diagramas que
demuestran los niveles de desarrollo y la capacidad intelectual de los sujetos de cualquier
edad.

Otro antecedente importante lo constituye el constructivismo pedagdgico y, dentro de
éste, la teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel, los supuestos filosofico-
ideoloégicos que sustentan su propuesta y el desarrollo de la de sus seguidores,
especialmente la del creador de los mapas conceptuales, el psicélogo constructivista,
Josehp Novak.



Algunos estudiosos del tema plantean que el antecedente de los mapas conceptuales se
encuentra en la practica que siempre han desarrollado los docentes en su desempefio
profesional y también cualquier sujeto que se auxilie de graficos para asegurar la fijacion
de los conceptos. (2)

No obstante, como qued6 esbozado anteriormente, los mapas conceptuales constituyen
un tipo de gréfico que, a diferencia de otros, tiene como rasgo esencial, basarse en la
teoria del aprendizaje significativo de D. Ausubel.

Es por ello que J. Novak, requiere detenerse en la teoria ausubeliana, antes de explicar
qué son, para qué se hacen, cédmo se hacen, y qué importancia tienen los mapas
conceptuales. A continuacion se podran apreciar algunos elementos de esa teoria que
sirven de referente tedrico para la construccion de dichos mapas.

Al referirse a la obra de Ausubel, Novak parte de la idea de que este autor es el primer
psicologo que cred una teoria de aprendizaje en la que es esencial el papel de los
significados propios de los alumnos, y por ende la estructura y la naturaleza de los
conceptos formados por ellos.

Siguiendo la misma linea de pensamiento, plantea que en la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel, se trata de responder interrogantes tan interesantes como estas:

¢, Como trabaja la mente humana para adquirir informacion?

¢ Cémo deben los profesores presentar nuevas informaciones a los estudiantes en el
aula?

¢ Como se deben organizar los contenidos curriculares?

También considera como algo muy importante que el docente pueda identificar los
diferentes tipos de resultados de aprendizajes que se dan en el aula. Propone que para
cada tipo, debera proceder con una ensefianza que contemple condiciones externas
diferentes, es decir, en correspondencia con los aprendizajes en cuestion.

Para clasificar los resultados del aprendizaje, sugiere dos dimensiones independientes:

La forma en que se le presenta el material informativo al estudiante. (el aprendizaje puede
ser, por recepcion o por descubrimiento)

La manera en que el estudiante incorpora, integra la informacion a su estructura
cognoscitiva. (el aprendizaje puede ser por repeticion o memoristico y también
significativo)

En un breve andlisis de estos tipos de aprendizajes enunciados por Ausubel, pudiera
sintetizarse:

Aprendizaje por recepcién: El alumno, en su tarea de aprendizaje no tiene que hacer
ningln descubrimiento independiente, sb6lo se le exige que internalice el material
presentado para que pueda reproducirlo posteriormente. Segun Ausubel este aprendizaje
puede resultar significativo, y aflade que el mayor nimero de material de estudio se
adquiere mediante este aprendizaje.

Aprendizaje por descubrimiento: No se le suministra lo relevante de la tarea, al alumno,
sino que él lo descubre antes de incorporar lo significativo a su estructura cognoscitiva,
por ello se plantea que este tipo de aprendizaje permite resolver los problemas cotidianos,
y facilitar que el contenido resulte significativo.




Aprendizaje por repeticién o memoristico: La tarea consta de asociaciones arbitrarias,
el alumno carece de conocimientos previos, internaliza de modo arbitrario, al pie de la
letra.

Aprendizaje significativo: El alumno relaciona sustancialmente (no al pie de la letra) el
material nuevo con su estructura cognoscitiva. Obviamente éste resulta ser el aprendizaje
mas importante.

Este aprendizaje significativo, se divide a su vez en tres tipos de aprendizajes
fundamentales:

Por representaciones: adquisicién de vocabulario, previa a la formaciéon de conceptos y
posterior a esta.

Por conceptos: formacion (a partir de los objetos) adquisicion (a partir de conceptos
preexistentes) en la formacién se contempla la comprobacién de hipétesis y en la
adquisicion se cumplen los principios de diferenciacion progresiva (concepto
subordinado) de integracion jerarquica (concepto supraordinado) y la combinacion
(concepto del mismo nivel jerarquico)

Por proposiciones: a partir de los conceptos preexistentes.

El concepto fundamental de la teoria ausubeliana es el aprendizaje significativo, del que
plantea es, "un tipo de aprendizaje que alude a cuerpos organizados de material
significativo."

Al profundizar en la definicion, prosigue: “"La esencia del aprendizaje significativo reside en
gue las ideas expresadas simbdlicamente son relacionadas de modo no arbitrario, sino
sustancial con lo que el alumno ya sabe. El material que aprende es potencialmente
significativo para él." (3)

Queda establecido pues, que para obtener un aprendizaje significativo se requieren dos
condiciones fundamentales:

Que el estudiante tenga una actitud positiva hacia el aprendizaje, es decir que esté
dispuesto a relacionar la informacion nueva que recibe con su estructura cognoscitiva.

Que la tarea de aprendizaje sea potencialmente significativa para cada estudiante.

De igual forma para que exista aprendizaje significativo tiene que darse una interaccion
entre la informacion nueva y las ideas existentes en la estructura cognoscitiva de los
estudiantes.

Esta estructura se refiere al contenido total y a la organizacién de ideas que un individuo
posee en cualquier area del conocimiento. Esta dirigida a la obtencién y retencién
significativa de los nuevos aprendizajes, juega un papel importante en los cambios del
comportamiento.

En el aula esta estructura representa la experiencia que tienen los estudiantes en el
momento del aprendizaje, cuestion esta de gran importancia en el Proceso de
Enseflanza-Aprendizaje. No es casual entonces que Ausubel afirme que si €l tuviese que
reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, plantearia como el mas
importante, en cuanto a influir en el aprendizaje, aguello que el alumno ya sabe, por tanto,
el maestro debe averiguar esto y ensefarle consecuentemente.

Del modo como una persona percibe e interactlle con los aspectos psicolégicos del
mundo personal, fisico y social dependera la formacién y desarrollo de su estructura
cognoscitiva.



En esta interaccidon tan interesante encontramos que las motivaciones de un sujeto
dependen de su estructura cognitiva y por tanto el cambio de motivacién implica un
cambio I6gico en tan compleja estructura.

David Ausubel afirma que la estructura cognoscitiva de una persona es el factor que
determina que el material nuevo se torne significativo y poder lograr asi su adquisiciéon y
retencion; con esto queda claro que las ideas nuevas sOlo pueden aprenderse si se
refieren, y estan relacionadas, con los conceptos y proposiciones ya disponibles por el
sujeto, en dicha estructura.

En este sentido, reiteramos, lo que para Ausubel es fundamental en el aprendizaje
significativo como proceso: los pensamientos expresados simbdélicamente de modo no
arbitrario y objetivo, se unen con los conocimientos ya existentes en el sujeto, por lo
que la clave en cuestién de este aprendizaje esta en relacionar el nuevo material con las
ideas ya existentes en la estructura cognoscitiva del estudiante. A partir de estas ideas
cabe preguntarse ¢cémo a través del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje puede influirse
en la estructura cognoscitiva?

En la interaccion del estudiante con su entorno, muchas pueden ser las formas o vias
para influir en su estructura cognoscitiva, de ellas pueden destacarse:

Los métodos de presentacion del material de estudio.
El uso de materiales didacticos adecuadamente programados.

El poder explicativo y las propiedades integrativas de los conceptos y proposiciones que
se le presentan al alumno.

Tener en cuenta, entre otros, a los factores motivacionales, sociales y de personalidad.

Otro concepto importante, relacionado con el de la estructura cognoscitiva, y necesario
para la mejor comprension del aprendizaje significativo y de los mapas conceptuales, es
el de desarrollo cognoscitivo, que se caracteriza por los cambios que ocurren en el
sujeto en funcién de su edad y experiencia.

Para la practica educativa estos cambios definen diferencias entre los procesos de
aprendizaje de los estudiantes de los distintos niveles de ensefianza y también en las
estrategias de ensefianza a seguir por los maestros.

Ausubel asume las etapas generales del desarrollo evolutivo del hombre propuestas por
Piaget, y consistentes en:

Una etapa preoperacional que se caracteriza por la adquisicion de conceptos primarios,
formados por experiencias directas, muy ligada a los procesos perceptivos.

Una etapa que comprende las operaciones concretas, lo que se refiere a la captacion de
los conceptos secundarios y a la utilizacién de abstracciones secundarias significativas.
En esta etapa se utiliza la transferencia en la consecuencia de nuevos aprendizajes.

Una etapa légico-abstracta que consiste en que el sujeto basa sus razonamientos
utilizando los métodos inductivo y deductivo, se da a partir de la adolescencia y se
distingue, segun Ausubel, por la capacidad de manejar relaciones verbales, prescindiendo
de las relaciones concretas, con este tipo de relacion el sujeto esta apto para formar
conceptos.

Indudablemente el hecho de que los profesores puedan realizar un diagnostico que les
permita conocer cuales son las estructuras y el desarrollo cognoscitivo de sus estudiantes



y brindar una atencién individualizada a tenor de ello, es algo que tiene gran valor y tributa
en la calidad del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

A partir de la teoria ausubeliana, se proponen un conjunto de estrategias que el profesor
puede seguir en los tres momentos principales de la clase, o sea, lo mismo para su inicio,
como para su desarrollo, que para su culminacion, justamente una de esas estrategias la
constituyen los mapas conceptuales, el tema que nos ocupa.

2 0Oué es un mapa conceptual? (4)

Muchas son las definiciones, descripciones o caracterizaciones que le dan respuesta a
esta interrogante; Joseph Novak, su creador, lo define como:

“Una forma de ilustrar y de evidenciar las estructuras cognoscitivas o de significado que
los individuos y los alumnos tienen y a partir de los cuales perciben y procesan sus
experiencias.”

“...un recurso esquematico para representar un conjunto de significados conceptuales
incluidos en una estructura de proposiciones.”

“...un método para mostrar, tanto al profesor como al alumno, que ha tenido lugar
una auténtica reorganizacién cognitiva"

Sin lugar a dudas, las ideas anteriores acerca de lo qué es un mapa conceptual permiten
adentrarnos en lo que es la estructura externa de los mapas conceptuales, o lo que
Ontoria denomina sus elementos fundamentales

De manera generalizada se plantea que el mapa conceptual contiene los elementos
siguientes:

Términos conceptuales.

Asumiendo por concepto "una regularidad en los acontecimientos o en los objetos que
se designa mediante algun término" (Novak)

Los conceptos tiene, segun este autor, desde la perspectiva del individuo, determinadas
caracteristicas, entre estas:

Son las imdgenes mentales que provocan las palabras o signos con los que se
expresan regularidades.

Esas imagenes mentales tienen elementos comunes en todos los individuos y matices
personales, es decir, nuestros conceptos no son exactamente iguales, aunque
usemos las mismas palabras. "Los significados son idiosincraticos por naturaleza".

Este caracter idiosincratico se explica por la forma peculiar en que cada uno capta
inicialmente el significado de un término, la experiencia acumulada al respecto, los
sentimientos y emociones que provoca, etc. Asi por ejemplo el concepto “cigarro”, no
significa lo mismo para un fumador empedernido, que para un ecologista; de esto se
desprende, entre otras causales, el porqué en ocasiones resulte tan dificil entenderse con
las demas personas.

Para algunos autores debe establecerse, la diferencia entre conceptos e iméagenes
mentales: estas tienen un cardcter sensorial y los conceptos, abstracto; para ellos,
puede decirse que los conceptos son imagenes de imagenes.

Un numero reducido de conceptos se adquiere pronto mediante el descubrimiento. La
mayor parte de los significados asignados a las palabras se aprende a través de



proposiciones que incluyen el nuevo concepto, aunque la ayuda empirica facilite este
aprendizaje.

Con respecto a los nombres propios, que designan ejemplos de conceptos constituyen un
tercer tipo de términos, que provoca imagenes, pero no expresan regularidades sino una
singularidad. En los mapas conceptuales estos nhombres propios pueden aparecer como
ejemplos de conceptos y, como cualquier ejemplo, no deben enmarcarse, pero los
conceptos si se colocan dentro de elipses o recuadros.

Proposiciones

Se forman al unir dos o mas conceptos, mediante palabras, (palabras enlaces)
conformando una unidad semantica que afirma o niega algo de un concepto. Tiene

gran valor, por cuanto va mas alla de su denominacion.
Palabras enlaces.

Se escriben con letra minudscula, junto a las lineas de union, para aclarar el sentido de lo
gue se expresa.

Cuando el mapa se complica, aparecen distintas ramas o lineas conceptuales y pueden
aparecer relaciones cruzadas, es decir, lineas de union entre conceptos que no estan
ocupando lugares continuos sino que se encuentran en lineas o ramas conceptuales
diferentes, y que al ocupar niveles diferentes, aparentan no estar relacionados; cuando el
estudiante es capaz de establecer este tipo de relacién, da indicios de poseer un
pensamiento creativo.

Relaciones entre los conceptos mediante lineas que los unen.

En sentido general esta lineas en los mapas conceptuales, carecen de saetas, lo que no
sucede en otros tipos de esquemas, es valido sefialar que algunos especialistas las
recomiendan en el caso de las relaciones cruzadas, a tenor de su especificidad. (ver
anexo 1)

Después de haber examinado lo que pudiera considerarse los elementos mas simples de
los mapas conceptuales, 0 sea su estructura externa resulta necesario e imprescindible
examinar su parte estructural mas importante, la interna, pues el grafico, s6lo es la
manifestacion de una estructura mental de conceptos y proposiciones. Esta arista interna
es la que permite calificarlo como técnica cognitiva y relacionarlo con el aprendizaje
significativo, y tiene entre sus caracteristicas, aquellas que lo distinguen de otros
recursos graficos y de otras estrategias o técnicas cognitivas.

Otras caracteristicas estructurales del mapa conceptual

Jerarquizacion

En los mapas los conceptos estdn dispuestos por orden de importancia o de
"inclusividad". Los conceptos mas inclusivos ocupan los lugares superiores de la
estructura grafica. Los ejemplos se sitian en dltimo lugar y como hemos dicho
anteriormente no se enmarcan. En este punto, es necesario puntualizar dos cuestiones
importantes.

En un mapa conceptual sélo debe aparecer una vez el mismo concepto.
Leerlo de arriba hacia abajo.

Seleccioén



Los mapas constituyen una sintesis 0 resumen que contiene lo mas importante o
significativo de un mensaje, tema o0 texto. Previamente a la construccién del mapa
hay que seleccionar los términos que hagan referencia a los conceptos en los que
conviene centrar la atencion.

Impacto Visual

Esta caracteristica se apoya en la anterior. Se aconseja no dar por definitivo el primer
mapa que hayamos trazado, sino tomarlo como borrador y repetirlo para mejorar su
presentacion. Se sugiere que para mejorar este impacto se destaquen los términos
conceptuales con letras mayulsculas y enmarcados con elipses, esta figura es
preferible al rectangulo para aumentar el contraste entre las letras y el fondo. ( ver
anexo 2)

En cuanto a la utilizacién e importancia que tienen los mapas conceptuales aalgunos
autores han expresado criterios tan interesantes como los siguientes:

“El mapa conceptual como estrategia de aprendizaje centrada en el estudiante favorece el
desarrollo de habilidades para el procesamiento de la informacion y eleva la autoestima.”

(5)

“ Los mapas conceptuales, empleados como instrumento de exploracion de las
concepciones alternativas que tienen los alumnos acerca de los conceptos, permiten
recolectar informacion sobre las aproximaciones que se tienen, de aquello que es
aceptado por la comunidad de especialista sobre los mismos.” (6)

“El mapa conceptual, como herramienta de trabajo para la confrontacion y el analisis de
las formas de pensar entre alumnos; entre alumnos y profesor; y entre el grupo y la
informacién proporcionada, brinda mejores oportunidades para un aprendizaje
significativo”(7)

“ El mapa conceptual permite un intercambio de puntos de vista, sobre la razén de validez
de una conexién entre dos 0 mas conceptos, o el reconocimiento de la carencia de ciertas
asociaciones entre esos conceptos.” (8)

Evidentemente, las ideas anteriores nos dicen que la utilizacion de los mapas
conceptuales tiene gran importancia para el desarrollo de la personalidad de los alumnos
y para el desempefio profesional del docente.

En este sentido pueden destacarse cuatro fines diferentes, todos de gran relevancia para
el Proceso de Ensenanza-Aprendizaje.

Como estrategia de aprendizaje significativo.

Porque constituye una representacion grafica de la organizacion de la estructura
cognoscitiva del estudiante, le permite la negociacion de significados, es un instrumento
que le sirve para mejorar el recuerdo, realizar resumenes y facilitar la autoevaluacién,
elevar la autoestima, entre otras ventajas.

Como estrategia o técnica de ensefianza.

Porque el docente puede utilizarla al planificar o conducir la ensefianza, es decir en la
planificacién general del curriculum. Resulta aconsejable para el comienzo del curso
escolar, con el contenido y las unidades que lo conforman, de manera tal que permitan
graficar desde el disefio de una clase, hasta el de un programa, de igual forma antes del
inicio de una unidad o tema. Como herramienta de trabajo para confrontar y analizar las
formas de pensar entre los estudiantes, entre estos y el profesor, facilita la superacién de
la ensefianza repetitiva de los contenidos. ( ver anexo 3) El mapa que aparece como



ejemplo en este anexo se refiere al programa de la asignatura de Nociones de Sociologia,
Psicologia y Pedagogia, del curso intensivo de formacion de profesores de la Secundaria
Basica, impartido por la autora.

Como estrategia de evaluacion.

Constituye un diagnostico muy efectivo, que pude ser utilizado con fines formativo vy
sumativo. Permite detectar cambios en la estructura cognoscitiva del estudiante, este
puede mostrar sus estructuras proposicionales.

Permite ver la evaluacién no s6lo como resultado sino como un proceso, que tendra en
cuenta la atencion a la diversidad de aprendizajes de los estudiantes. Puede resultar un
aporte en cuanto a los problemas que han presentado los otros medios evaluativos hasta
ahora utilizados.

Muchos de los problemas que surgen al evaluar con otros medios (el alumno interpreta lo
gue el maestro no ha dicho; la objetividad en la calificacién; la evaluacién de capacidades
de alto nivel abstracto) no se dan con los mapas, por las siguientes razones: La discusion
en el aula entre profesor-alumno para construir el mapa, reduce la incomprension del
aprendiz; la objetividad se logra en tanto no sélo se puede apreciar los conocimientos que
expone, sino la construccion de estos; pueden apreciarse y determinarse las habilidades y
capacidades para conocer, comprender, analizar, sintetizar y evaluar diferentes objetos y
fenomenos.

Como recurso didactico.

Puede ser utilizado como un organizador previo tanto para el material utilizado para
ensefiar, como para el de aprender.

Después de la presentacion de los elementos antes expuestos sobre para qué y
gué es una mapa conceptual, nos queda responder al como hacerlo.

Ontoria defiende la idea de que considerar a los mapas conceptuales como una simple
técnica, puede llevar a ciertos equivocos, a pensar en que sélo se trata de una férmula de
inmediata aplicacion, es decir, un esquema que el alumno realiza cuando el profesor se lo
pide y nada mas. En la experiencia alcanzada con el trabajo de esta estrategia, esto
resulta algo comuan, por tanto tenemos que hacerle ver al alumno el significado de ésta en
toda su magnitud, o sea, que sea capaz de ver todas las ventajas que tiene, en el orden
del aprendizaje y desarrollo de la personalidad, si la aplica y no el simple hecho de
esquematizar.

Lo anterior también requiere que se concientice que los mapas conceptuales estan
conectados a modelos educacionales que retnan entre sus caracteristicas las siguientes:

)
e Centrado en el alumno, no en el profesor.

e Que se ocupe del desarrollo de habilidades y destrezas en los alumnos y no se
conforme con que éste sea un simple repetidor de la informacion que recibe.

e Que pretenda el desenvolvimiento armonioso de todas las dimensiones de la
personalidad, y no sélo las intelectuales.

COMO ELABORAR UN MAPA CONCEPTUAL

A continuacién ofreceremos algunas sugerencias de procedimientos o formas concretas
de aplicacion en el aula a los profesores para que sus alumnos aprendan a construir y a
trabajar con mapas conceptuales. (10)



Seleccione un parrafo rico en conceptos y extraigalos.

Haga que los alumnos ordenen los grupos de palabras extraidas o seleccionadas en
forma jerarquica. Ayudelos con un ejemplo sencillo.

Estimulelos para que dispongan estos conceptos en un esquema conceptual utilizando
los conectores apropiados. Ayudelos con un ejemplo sencillo.

Copie en la pizarra algunos de los mapas hechos por ellos. Comparelos y hagan que
expresen las observaciones sobre los mismos.

Reproduzca algunos mapas mas complejos para que los discutan.

Haga notar que algunos conceptos pueden estar formados por mas de una palabra y que
es posible predecir nuevas relaciones entre conceptos que pueden estar muy separados
unos de otros.

Discuta finalmente la importancia y utilidad que estas formas de representacion de los
conceptos pueden tener para orientar y facilitar la comprension de las lecturas y como
técnica de estudio en los términos descritos al principio.

Para cumplir con este objetivo, de manera muy sucinta, Ontoria sefiala dos
procedimientos que pueden emplearse en la construccién del mapa conceptual:

o Presentarle al alumno el concepto que tratamos de ensefiarle, haciendo que trabaje
con los conceptos que €l crea conveniente.

e Presentarle una lista con los conceptos mas importantes sobre el tema para que
elabore con ellos su mapa conceptual.

El propio Ontoria, basandose en las multiples sugerencias dadas por Novak, propone otra
forma, mas elaborada, para esta construccion:

o Explicarle a los alumnos el significado de los conceptos y palabras enlaces, ponerle
ejemplos.

e Escoger un tema del libro, u otro con el cual el alumno esté familiarizado.

e Elaborar un cuadro con dos columnas: en una escribe los conceptos principales y en
la otra las posibles palabras enlaces. El nimero de conceptos puede variar de seis a
diez.

e Después, en didlogo con los alumnos, el profesor construye el mapa llamando la
atencion en los conceptos mas generales e importantes y en las palabras enlaces mas
adecuadas, asi como en los conceptos mas especificos, hasta terminar. Pudiera
explicarse las relaciones cruzadas y escribirlas en el mapa, pero debido a su
complejidad este paso pudiera pasar para otro momento posterior. Una vez terminado
el profesor advierte que su lectura es de arriba hacia abajo y procede a leer el mapa
construido.

e Seguidamente se divide el grupo en varios equipos o subgrupos, los cuales
construirdn otro mapa con tema diferente. Debera hacerse en cartulina para
presentarlo en el plenario. Con esta actividad se refuerza el dominio de la técnica.

¢ Finalmente cada subgrupo explica su propio mapa. Se percataran de que aunque
cada uno es diferente al otro, todos pueden estar bien. (carécter idiosincréatico)

Ante cualquier procedimiento que se siga el profesor no debera olvidar:



Que el inicio de la construccién de un mapa conceptual tiene que partir de las ideas
previas de los alumnos tratando de hacer aflorar o hacer explicitas dichas ideas, de lo
contrario no se trabajaria en funcion del aprendizaje significativo.

Resaltar la importancia de que los mapas conceptuales se construyen teniendo en
cuenta el principio de jerarquizacion. Hacerle ver al alumno algunas relaciones cruzadas
que pueden deducirse de los mapas conceptuales construidos y la importancia que
estas relaciones tienen para comprender mejor la significacion de los conceptos y para
la comprension de nuevos conceptos que estén relacionados.

Su rol se centrara en cuestionar, incentivar, problematizar, intercambiar posiciones con los
estudiantes acerca del tema, lograr que en un momento dado, de manera inducida o
espontanea, surja en los estudiantes la necesidad de mayor y mejor informacién sobre lo
que se trabaja, esta se les brindar4d de forma oral, escrita o referenciada. Con el
surgimiento de esta necesidad se pasa de la consulta obligatoria a la intencionada, que
sea una pesquisa informativa cuyo origen sea el interés por el conocimiento.

En sentido general puede plantearse, con respecto a cédmo los alumnos reaccionan en
estas primeras sesiones de trabajo con estos mapas, lo siguiente:

e Captan rapido y facilmente la técnica ensefiada.
e Descubren el valor relativo que tiene la misma.

e Asimilany retienen las ideas basicas del texto.
Mejora la comprension en el tema.

Fijan su atencion en los conceptos mas importantes.

Se facilita su memoria a largo plazo, porque se reduce el nimero de elementos a
recordar, porque esos elementos son agrupados y porque la informacién es recibida
visualmente.

Aprenden a resumir.
Aprenden a aprender en la medida en que sistematizan la técnica.

Con respecto a la edad que debe tener el alumno para poder asumir la construccion de
mapas conceptuales, algunos opinan que es para estudiantes a partir de la ensefianza
media superior, pero otros se han encargado de demostrar lo contrario al plantear que
desde la ensefianza primaria el alumno puede entrenarse en esta técnica o estrategia de
aprendizaje, a continuacién un ejemplo ilustrativo de como proceder al respecto:

Hacer una lista de objetos familiares como: perro, nubes, arbol y libro.
Hacer una lista de eventos como: lloviendo, pensando, bajando, aprendiendo, corriendo.

Pedir a los nifios que escriban lo que piensan cuando oyen la palabra libro, y que la
expresen en voz alta. Haga lo mismo con la palabra pensando y asi con otras palabras.

Concluya que esa representaciéon mental que cada uno tiene de las palabras son los
conceptos (los nombres propios no son conceptos) Haga notar como cada persona puede
tener una representacion o una concepcion distinta para una misma palabra o simbolo.

Hacer una lista de palabras como:

En, con, son, estan, el, donde, para, de, en. Pregunte a sus alumnos lo que viene a su
mente cuando las nombra, haga notar que no son conceptos, pero son palabras Utiles
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para formar proposiciones con los conceptos; son conectoras o de enlace, en estas hay
palabras que indican cantidad (son cuantificadores)

Escribir frases y oraciones usando los nombres de los objetos, eventos y las palabras
conectoras, asi:

Las nubes estan bajando.

El perro esta corriendo.

Hacer que los alumnos construyan otras frases u oraciones.
Construir el mapa en compaifia del maestro.

Otra via podria ser:

Escoger un parrafo, rico en conceptos, de un libro apropiado y hacer que los alumnos los
identifiquen. Haga lo mismo con las palabras conectoras o enlaces. Es indispensable que
la idea de concepto y conectores quede bien clara en los alumnos.

Ejemplo de parrafo:

El universo: De noche, a veces se puede ver una gran faja blanca en el cielo, la via lactea,
nuestra galaxia. Son millones de estrellas que giran en una espiral. En el universo hay
millones de galaxias como la nuestra. En un brazo de la via lactea, hay una estrella: el
sol con sus planetas forma el sistema solar.

Subrayar los conceptos que encuentren en el parrafo.

Hacer que los conceptos se ordenen jerarquicamente. Ayudelos a construir el mapa con
tal organizacion.

Ejemplo:

Universo, Galaxia, Estrellas, Sistema solar, Sol, Planetas
Copiar en el pizarrén los mapas hechos por los alumnos.
Comparar los mapas.

Seleccionar otros parrafos del mismo texto u otro y haga que los alumnos hagan sus
mapas de forma individual o grupal.

Otro ejemplo;

Los planetas:

Se reconocen 9 planetas, todos giran alrededor del sol y sobre si mismos. Su camino se
llama orbita. Algunos tienen astros mas pequefios que giran alrededor de ellos y se
llaman lunas o satélites naturales (la luna es el satélite de la tierra) Reflejan la luz que
reciben del Sol. (ver anexo 4)

Otro procedimiento pudiera ser que los alumnos construyan mapas conceptuales de sus
hobbies, actividades o temas favoritos. Estos mapas se pueden colocar alrededor del
aula y fomentar las discusiones informales sobre ellos.

Con estos mapas sencillos, queda demostrado que los escolares de la ensefianza
primaria pueden ser capaces de construirlos.

En cuanto a como evaluar los mapas conceptuales, sometemos a su consideracion el
siguiente procedimiento:
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Cuando éstos se usan para evaluar aprendizajes, los criterios utilizados para asignar
las calificaciones se derivan de los principios del aprendizaje significativo. Esto es
importante, pues con ello se destaca que un mapa conceptual es una produccion
individual, personal y por tanto cada cual elegird de manera particular, la forma de
construirlo. A continuacion los tres principios y lo que de cada uno se tendra en cuenta
para evaluar:

La jerarquizacion conceptual.

La clasificacion acertada de los conceptos.

La ordenacion jerarquica correcta de los conceptos.

Lailustracion de relaciones subordinadas y correlativas entre los conceptos.
El uso de las palabras enlaces de los diferentes conceptos.

La diferenciaciéon progresiva de los conceptos.

El nimero de conceptos especificos relacionados con el general.
El nimero de niveles en la jerarquia que presenta la estructura.

Las reconciliaciones integradoras a través de las proposiciones.

Se evaluard fundamentalmente por el nUmero de relaciones cruzadas entre conceptos
aparentemente independientes.

Normas para asignar calificaciones:

Determinar el namero de niveles jerarquicos que se han presentado en el mapay
asignarles un valor a cada uno. Cada nivel jerarquico representa en alguna forma el
grado de diferenciacion y de reconciliacién integradora de los significados de los
conceptos.

Asignar un valor a cada relacién valida entre los conceptos (proposiciones validas que
han logrado hacer entre dos conceptos) El valor asignado a éstas puede ser mucho
menor que el asignado a cada nivel jerarquico, la tercera parte por ejemplo representa
un menor nivel de aprendizaje significativo.

Valorar cada una de las relaciones cruzadas (proposiciones validas entre dos conceptos
distantes que aparentemente no tienen relacién) Estas relaciones representan
reconciliaciones integradoras importantes; por tanto, debe asignarsele un valor dos o tres
veces superior a las jerarquias.

De acuerdo a nuestra experiencia en el trabajo con los mapas conceptuales,
recomendamos que los primeros que los alumnos confeccionen no deben tener
calificaciones sino basarse en destacar los aspectos logrados 0 no en su construccion.
Esto garantiza elevar la autoestima, ganar confianza, evitar frustraciones en los primeros
intentos, garantizar la motivacion de algo que también debera resultar significativo para
ellos, no podremos olvidar que el éxito de esta herramienta de trabajo consiste en el
cambio procedimental y actitudinal del aprendiz.

En este sentido, en nuestro desempefio profesional como docentes de la Disciplina
Formacion Pedagégica General, y considerando al aprendizaje, en sentido general, como
el proceso de apropiacion de la cultura de un individuo que provoca modificaciones en su
conducta y estructuras cognitivas, al interactuar con el ambiente donde se desarrolla;
durante el desarrollo curricular la concepcién de aprendizaje asumida no puede ser otra
que aquella donde el aprendizaje surja a partir del sentido y el significado que para los
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estudiantes tenga el conocimiento, y asi servir de base a una concepcion didactica, que
entre otras cosas, nos permita considerar que “los mapas conceptuales son una de las
técnicas de enseflanza posibles. No son ni mucho menos la panacea a todos los
problemas que plantea la Didactica”. (11)

No obstante lo anterior, nos hemos percatado que la experiencia con los mapas
conceptuales puede alcanzar resultados favorables, toda vez que se obtenga la
profundizacion tedrica necesaria en el tema y una actitud investigativa adecuada, por
parte de los docentes, que garantice una practica educativa cualitativamente superior, lo
cual no descarta la busqueda de otras estrategias, preferiblemente mas autéctonas y que
respondan mas a la corriente pedagdgica que sustenta nuestro sistema educacional, nos
referimos al Enfoque Histérico-Cultural.

Durante el desarrollo del componente laboral-investigativo, a través de la tutoria de
trabajos investigativos, (12) hemos tratado de que esta estrategia sea aplicada al Proceso
Ensefanza-Aprendizaje de la Ensefianza Media. Como parte de una alternativa
metodoldgica para lograr un aprendizaje adecuado de la Quimica, los mapas
conceptuales se trabajaron primeramente, como estrategia de ensefianza, al presentarle a
los adolescentes, una unidad del programa, “Las Sales” por parte de los profesores
diplomantes.(ver anexo 5)

En la proxima sesion de clases, los profesores otro mapa relacionado con uno de los
epigrafes de la unidad en cuestion, el cual abarcaba un gran nimero de objetivos que
para la misma se contemplan en el programa.

Seguidamente planificaron una actividad con los adolescentes para que estos aprendieran
a construir los mapas, para ello les dieron algunos elementos esenciales y necesarios (
gué es un mapa conceptual; cuél es su estructura; cuales sus principios...) se establecid
el vinculo con los mapas anteriormente presentados, se les facilit6 un texto de la
especialidad y de manera conjunta lo elaboraron en el pizarrén. Al finalizar la actividad
fueron motivados para que, de manera independiente construyeran sus propios mapas en
la medida en que la unidad avanzara, y ademas acerca de otras asignaturas afines y
temas interesantes para ellos. (ver anexo 6)

Durante el desarrollo de la experiencia result6 dificil para los diplomantes su puesta en
practica en los inicios, pues en la medida que el trabajo avanzaba y veian los discretos
avances y éxitos, se fueron entusiasmando con la tarea, y perfeccionandola. Lo mas
importante, a nuestro juicio, fueron los criterios que emitieron al finalizar la investigacion,
de ellos, destacamos los siguientes:

El reconocimiento de la importancia de las teorias de aprendizaje, para profesores y
estudiantes.

La necesidad del dominio de esta teoria por parte de los futuros y actuales profesores.

El cambio conceptual que debe darse en la Educacion Media con respecto al
aprendizaje, y en sentido general en nuestro sistema educacional.

Las fortalezas que pudieron alcanzar.
Las debilidades que no fue posible transformar en fortalezas.
Las amenazas que no les fue posible transformar en oportunidades.

El lastre tan fuerte que subsiste de la Ensefianza Tradicional, y por tanto, dificil de
eliminar.
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Que los nuevos modelos didacticos no pueden ser implantados como meros parches
durante el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

Que las innovaciones didacticas exigen, relaciones intra e interdisciplinarias para
garantizar los resultados esperados.

En lo que respecta al componente académico, hemos utilizado los mapas conceptuales,
como estrategia de ensefianza con varios temas de los diferentes programas impartidos,
procediendo de la forma en que seguidamente se ejemplifica:

Presentacion y discusiéon con los estudiantes acerca de la estructura, elementos y
principios de la teoria del aprendizaje de Ausubel que se contemplan en el mapa
conceptual.

Seleccion de un tema del programa, interesante para los estudiantes. Ej. Educacion
sexual.

Elaboracion de una lista de conceptos y palabras enlaces seleccionados del tema, en
negociacion con los estudiantes, después de realizado el estudio independiente y la
consulta bibliografica previa. Esto Gltimo es muy importante

Organizacién de los conceptos en cuanto a su generalidad o caracter de inclusividad.
Seleccion de las palabras enlaces, determinar los conceptos que estan estrechamente
interrelacionados, definidos unos en términos de otros.

Elaboraciéon del mapa conceptual conjuntamente con los estudiantes. Iniciar con el
concepto mas inclusivo e ir ubicando los subordinados en niveles de jerarquia decreciente
hasta llegar a los ejemplos. Conectar los conceptos con las lineas y las palabras enlaces.
Agregar, de ser posible, las lineas cruzadas para ilustrar relaciones no subordinadas entre
conceptos aparentemente inconexos. (ver anexo 7)

Asignacién por equipos de estudiantes de la elaboracion de mapas sobre otros temas,
preferidos, como estudio independiente. (ver anexo 8)

Explicacién de los mapas elaborados por ellos para su analisis y evaluacion.

Evaluacién a cargo del docente y estudiantes de los mapas, considerando los criterios
anteriormente mencionados.

No podemos finalizar este trabajo sin antes plantear que los resultados obtenidos como
parte de nuestra experiencia son muy discretos, de ellos el mas importante, haber ganado
mayor concientizacion de que nuestros estudiantes deben y pueden lograr aprendizajes
mas significativos y desarrolladores durante la carrera pedagdgica, y como parte de su
practica pedagogica ser facilitadores de ese aprendizaje en sus estudiantes. A tenor de
esto tenemos que resignificar nuestras concepciones al respecto y ganar en la
profundidad tedrico-metodologica necesaria, de las estrategias o alternativas que
utilicemos para ello.
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Aprende, construye, edlcate, desarréllate y crea l

. Estudia todo el texto de este tema. Para ello te recomendamos el método OPLER
del Dr. G. Torroella: 1) Ojear; 2) Preguntar; 3) Leer; 4) Exponer; 5) Repasar.

O: Realiza una ojeada general del texto.

P: Con cada encabezamiento realiza una pregunta.

L: Lee y responde las preguntas que hiciste.

E: Expon lo esencial de lo leido con tus propias palabras.
R: Repasalo todo para que aprendas.

e Resume el texto en un minimo de dos cuartillas.

e Analiza e interpreta el siguiente fragmento:

“...las practicas educativas que no garanticen que el alumno capte el significado de
la tarea de aprendizaje no seran capaces de darle confianza en sus capacidades, ni
la sensacion de dominio sobre sus conocimientos.” J. Novak

e ¢(Consideras que las ideas del fragmento tienen relacion con el tema de los mapas
conceptuales? ¢ Por qué?

¢ Analiza cada uno de los mapas conceptuales que aparecen en el articulo. Selecciona
tres y valéralos.

Analiza el siguiente texto del escritor uruguayo Eduardo Galeano:
Las Hormigas

“Tracey Hill era nifia en un pueblo de Connecticut, y practicaba entretenimientos
propios de su edad, como cualquier otro tierno angelito de Dios en el estado de
Connecticut o en cualquier otro lugar de este planeta.

Un dia, junto a sus compafieritas de la escuela, Tracey se puso a echar fdosforos
encendidos en un hormiguero. Todos disfrutaron mucho de este sano esparcimiento
infantil; pero Tracey le impresioné algo que los demas no vieron, o hicieron como que
no veian, pero que a ella la paralizé y le dej6, para siempre, una sefial en la memoria:
ante el fuego, ante el peligro, las hormigas se separaban en parejas, y de a dos, bien
juntas, bien pegaditas, esperaban la muerte.”

e Extrae 5 conceptos del texto.

e Busca otros 5 conceptos, pero que estén relacionados con los del texto.
¢ Ordena los conceptos jerarquicamente.

e Piensa en las palabras enlaces que pudieras utilizar con esos conceptos.
e Construye un mapa conceptual con los 10 conceptos.

e Utiliza tu creatividad y construye un mapa conceptual con lo que estudiaste en este
articulo. Trata de que el mapa no pase de 10 conceptos. Sigue las instrucciones de
como elaborar una mapa.

. Expresa tres ideas, por escrito, acerca de como te sentiste cuando terminaste de
construir el mapa conceptual.
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Expresa tres ideas acerca de lo que todavia no entiendes sobres el tema y discutelas
con el profesor (a) y tu grupo.

Comunica y discute con el grupo el mapa que construiste.

Seleccione un tema de la asignatura que mas te gusta y otro de la que menos te
guste. Construye un mapa conceptual con cada uno de ellos. Entrégalo a tu
profesor(a)
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Jerarquia Concepto clave

Conexion

Nivel 1
Concepto Concepto Concepto
general general general
Conexién Conexioén )
Conexibn ) )
cruzads ConeXxién  Conexion
Nivel 2
Conexion Conexion

Conexion Conexién
ejemplo ejemplo

Nivel 3
Concepto Concepto Acontecimiento Concepto Concepto
menos general menos general
) ) ) Conexion Conexion
Nivel 4 Ejemplo L Ejemplo

Objeto Objeto

Concepto Concepto Concepto
especifico especifico especifico

ANEXO # 1. Mapa conceptual de Novak y Gowin
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ANEXO # 2. Mapa conceptual de Ontoria.
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ANEXO # 3. Mapa conceptual de M.Sc. Ana Maria Glez.
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ANEXO # 4. Mapa conceptual, Rev.Pizarra



L8 B B |
Sales

constituyen los

L-.|--.l

se clasifican

=

consituidas por

ternarias

minerales

gque Se encuenran

corteza terrestre

fundamenalmente en

-

océanos  subsuelo

Ejemplo
Jemp fluorita

Foérmula

anhidrita

CaF

ANEXO # 6. Mapa conceptual. Diplomantes

22

CaSs

I

Ejemplo

Son parte de algunos

€omo son

animales

fundamentalmente en

sanguineo

dseo

muscular



SALES

Se clasifican en

binarias ternarias

se obtienen reaccionando
directamente

| | | |
metal no metal Oxido metalico | |0xido no metalico

estas reacciones se clasifican

redox no redox

2 Na(S) +Cl2 (g) =2 NaCl (s) AH 0 Ca O(s) + Si02(s) = CaSi03(s) AH 0

ANEXO # 6 Mapa conceptual, Alumna de 9no grado.
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ANEXO # 7. Mapa de Ana Maria Gonzalezy estudiantes de ler afio.
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ANEXO # 9. Yorlania Cuba. Estudiante de 2do afio.
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