Métodos de conservación en plantas
La mejor forma de estudiar cualquier organismo es utilizarlo en su estado natural, pero esto no siempre es posible, por tanto es necesario conocer distintas formas de conservación, sin que estos pierdan sus características fundamentales, para poder determinarlos con el uso de claves dicotómicas u otros medios.

Existen distintas formas de conservar un organismo; una de ellas es utilizando el método de deshidratación, el que se puede aplicar a las algas, algunos hongos, los líquenes y a las plantas superiores.

El método de conservación por deshidratación consiste en extraer agua al ejemplar y se conoce como herborización. Este tiene sus variantes para los distintos tipos de organismos.

Otra forma de conservación de organismos es utilizando líquidos conservadores, que son disoluciones en la que se introducen de forma permanente ejemplares completos o partes de ellos, con la ventaja que pueden ser extraídos del líquido en el momento deseado, para realizar estudios morfológicos, o anatómicos bajo el microscopio. Generalmente este método se utiliza con ejemplares o partes que por sus características no resisten la desecación.

La herborización tiene operaciones comunes para algas y plantas superiores, pero tiene sus particularidades para determinados organismos, ambas se expresan en el siguiente cuadro:
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Herborización de algas
Colecta: 

1-Recolectará algas en el mar, con su estructura de fijación si son de pequeño o mediano tamaño, tratando de que sean diferentes.

2- De no tener las condiciones para procesarlas en el día, puede conservarlas en agua de mar por 2 0 3 días. 

Lavado:

1- En el fregadero, sobre una bandeja o en una superficie lisa, coloque un cristal, sobre este, un pliego de cartulina Bristol u otra no porosa.

2- Sobre la cartulina coloque el alga que desea herborizar.

3- Abra la llave de agua y deje que esta caiga suavemente sobre el alga, o use un frasco lavador con agua dulce o con agua de mar.

4- Con un pincel de pelo suave extienda el alga sobre la cartulina a la vez que la va lavando y desprenda los granos de arena que pueda tener así como cualquier otra partícula extraña, hasta que el talo del alga adquiera la posición parecida a la que tendría en el agua, cuidando la estética.

5- Cubra el agua con un paño seco, y sustituya este otro por otro, y así varias veces para eliminar el exceso de agua.

Prensado y Secado:

1. Cúbrala finalmente con un paño seco y sobre este un cartón corrugado y sobre este otro cristal, con otra alga o sin esta; de no poseer cartón corrugado, puede utilizar solo el cristal.

2. Coloque  el conjunto de cristales con las cartulinas y las algas en un lugar aireado y preferente al sol.

3. Diariamente cambie los paños que recogen la humedad hasta que el alga quede bien adherida a la cartulina.

Determinación:

1. Tome las algas herborizadas y llene la etiqueta de herbario con los datos correspondientes y de ser necesario péguela en el extremo inferior de la cartulina donde se encuentra el ejemplar.

Herborización de musgos y plantas afines
Colecta:

1. Cada muestra debe desprenderse del substrato con ayuda de la navaja o cuchillo cuando se encuentre fuertemente adherida a él, en otras ocasiones se colectará con la mano retirándola del lugar donde crece, debe cuidarse de no eliminar por completo la población.
2. La muestra se coloca en un sobre de colecta en el que se anotaran datos de interés.

Prensado y Secado:

1. Los sobres conteniendo las muestras se colocan al aire o al sol para su secado.

2. Estas plantas no necesitan envenenamiento, aunque pueden secarse prensados entre cartón corrugado.
      Montaje:

1. En el laboratorio se procede a la separación y clasificación del material; se sustituye el sobre de colecta por uno blanco que lleve la etiqueta con los datos de herbario

2. El material seco que se coloca en los sobres de herbario no debe llevar exceso de sustrato; así mismo, el material no debe ser muy voluminoso ya que hace que los extremos del sobre se abran fácilmente y se deterioren con facilidad.

Determinación:

1. Tome los sobres con los ejemplares y llene la etiqueta de herbario con los datos correspondientes y péguela en el sobre donde se encuentra el ejemplar.
Herborización de plantas vasculares
Colecta:

Existen principios generales para orientar la recolección de ejemplares. Puede considerarse que estos principios son dos:

1. La correcta selección de período óptimo para realizar la colecta.

2. Que los ejemplares recolectados, mantengan todos sus órganos o la mayor parte de ellos.

En relación con el primer principio, siempre se podrán encontrar criterios adecuados para la selección de los períodos óptimos de recolección.

Cuando se va al campo a colectar se necesitan algunos materiales: pico pequeño, tijera de podar, cuchillo de monte, bolsa de nylon grandes y pequeñas, para transportar preservar los ejemplares colectados hasta llegar al lugar donde serán procesados, etiquetas, libreta de notas, lápiz, tarjetas, botiquín y si es posible cámara de fotos y/o de video.

1- El ejemplar seleccionado debe ser el que represente mejor los caracteres de la población, estar desarrollado, con la mayor parte de las estructuras vegetales.

2- En la libreta se anotarán los datos correspondientes al ejemplar: localidad, fecha de colecta, nombre del colector, nombre vulgar, datos sobre el clima, características o tipo de suelo, altitud, tipo de vegetación y otros que considere de interés.

3- Se atará una tarjeta a cada ejemplar y se le pondrá una identificación que posibilite hacer coincidir los datos de la libreta con la planta colectada. Esta le acompañada durante todo el procesamiento hasta su identificación.  

Prensado y Secado:

1- En el lugar de procesamiento se coloca cada ejemplar dentro de un pliego de papel de periódico, procurando extender las hojas y flores, pero sin forzar la tendencia natural de la planta. Este paso decide la calidad del montaje. Si la planta es muy grande y las hojas no caben en las hojas de periódico, como ocurre con las palmas o los frondes de los helechos arborescentes, se seccionan y se numeran las partes, del peciolo al ápice, después de medir su longitud total y contar el número de sus foliolos, ya que es necesario conocer estos detalles para estudios específicos.

2- Las flores y los frutos no deben cubrirse con las hojas de la planta, y se tratará de que algunas hojas queden con el envés hacia arriba.

3- El periódico se coloca entre cartones preferiblemente corrugados. Esto permite un prensado y secado correcto.

4- Los ejemplares así preparados se llevan a la prensa y luego si es necesario a la estufa del herbario para deshidratarlos.

5- Este paso de deshidratación requiere en la estufa de 12 horas aproximadamente, en dependencia de las características del ejemplar, La temperatura debe ser constante, no mayor de 60 grados para evitar deformaciones.

6- Las flores, frutos y semillas que se desprenden durante el proceso de prensado y secado, se conservan en papel plegado en forma de sobre que lleva el número del ejemplar, para incluirlo en la cartulina del montaje definitivo y pegarlo junto a la planta que le pertenece.

7- Si la planta es suculenta o carnosa, como es el caso de cactos, antes del prensado se eliminan todo el parénquima acuífero se deja solo la cubierta externa, para que puedan observarse sus caracteres, como areolas, espinas, y bordes, estructura estas que son de gran valor taxonómico. En el caso de los agaves, solo se dejan los bordes de las hojas, pero se calcula la silueta y se miden las dimensiones reales en ambos casos.

Envenenamiento:

1- Por las características de nuestro clima que es muy húmedo y caluroso, es necesario envenenar los ejemplares, para evitar que sean atacados por hogos, bacterias o insectos.

2- El método más utilizado para este proceso consiste en sumergir durante un minuto el ejemplar prensado y seco en una solución de 20g de bicloruro de mercurio, con100 ml de glicerina y completar con alcohol puro hasta 1000 ml.

3- Esta solución es altamente tóxica, por lo que se recomienda utilizar guantes y pinzas durante su manipulación, y no respirar sus vapores.

4- Una vez envenenados los ejemplares, si es necesario se colocan de nuevo en la prensa y la estufa para secarlos definitivamente.

Montaje:

1- Para el montaje del ejemplar se recomienda utilizar cartulina blanca de 40cm de largo por 28cm de ancho y alrededor de 0,5 mm de grosor. 

2- Sobre la cartulina se fija el ejemplar completamente seco con tiras de papel engomado o hilo (la goma debe ser 850, también llamada acetato).

3- En el caso de plantas pequeñas se puede hacer el montaje de varias de la misma especie en una misma cartulina, sin que queden muy cerca entre sí.

4- En la parte inferior derecha se pega por sus dos extremos superiores la etiqueta que contiene los datos que se anotaron en la libreta en el momento de la recolección.

5- La etiqueta de herbario en la cual se incluye el número que le corresponde al ejemplar en el registro del herbario, la fecha y el lugar de colecta, etcétera, y el sobre para recoger el material que se halla desprendido de la planta se pegan en la esquina superior izquierda de la cartulina o hacia el centro del borde superior.
Determinación:

1. Tome las plantas herborizadas y llene la etiqueta de herbario con los datos correspondientes y de ser necesario péguela en el extremo inferior de la cartulina donde se encuentra el ejemplar.
Cada cartulina con el ejemplar montado llevará una tarjeta que contempla los datos siguientes:
Nombre científico de la especie.
- Familia a la que pertenece la especie.
- Fecha de realización de la colecta.
- Localidad donde se realizó la colecta.
- Nombre del que realizo la colecta.
- cualquier dato que pudiera ser de interés (relieve, suelo, ecología etc.)
Líquidos conservadores:

1. Cuando la colecta es de frutos se conservará, si es carnoso, en una solución de formol al 5%, y si el fruto es seco se conserva en un sobre.

2. En ambos casos se utilizará una etiqueta con los datos, la que se pegará en el frasco o presillará en el sobre.

3. En el caso de que sea de interés conservar los frutos verdes se prepara una solución de sulfato de cobre (SO4Cu) al 5% con agua destilada.

4. Esta solución se pone al fuego en un beaker preferiblemente, y cuando alcanza su punto de ebullición se sumergen en dicha solución los frutos, debiendo permanecer dentro de ella nunca menos de 30 minutos, pudiendo dejarse más tiempo, sin peligro de perjudicar estos, de esta forma se fijará la clorofila, conservándose el color verde.

5. Una vez concluido el tiempo de permanencia en dicha solución se extraen los frutos y se conservan en una solución de formol entre el 1 y el 5 % de concentración.

Después de haber leer las instrucciones de esta práctica responda las siguientes preguntas:
1. ¿Qué materiales son indispensables y debemos llevar para realizar una buena colecta?
2. ¿Qué características debe presentar el material elegido para la herborización?
3. ¿Qué información debemos tomar en el momento de la colecta?
4. Mencione los pasos fundamentales para lograr un buena herborización?
 

TAREAS A REALIZAR
1. Montaje de un ejemplar colectado y seco.
2. Identificación del ejemplar y confección de la tarjeta.  
